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Skidasamband islands

Fostudagur 24. mai 2013

1. Pingsetning

Pall Grétarsson, formadur SKI, setti pingid og baud alla velkomna. bakkadi Akureyingum
fyrir gott samstarf en Akureyrarbeer hefur komid med obeinum heetti ad rekstri sambandsins.
Hreggvidur Jonsson lést a sumardaginn fyrsta og bad Pall fundargesti ad risa ur seti og votta
honum pannig virdingu. Pall gerdi grein fyri pvi ad hann veeri ni ad hztta i stjorn SKI eftir
20 ara adkomu ad stjornum og nefndum SKIi. Einar P6r Bjarnason hefur gefid kost & sér i
stddu formanns og fagnar Pall pvi.

Pingsetning var fostudaginn 24. mai kl. 16:30 og astlud pinglok eru laugardaginn 25. mai Kkl
16:30.

2. Embeettismenn og starfsnefndir pingsins kosnar
Kosnir / tilnefndir voru sem embaettismenn pingsins:

pingforseti nr. 1 var kosinn Baldur Dyrfjord

pingforseti nr. 2 var kosinn Pall Grétarsson

Pingritari nr. 1 var kosin Margrét Halldorsdottir

Pingritari nr. 2 Pérunn Sif Hardardottir

pingforseti, Baldur Dyrfjord, pakkadi fundarmdnnum traustid og gekk beint til dagskrar.

pingforseti stadfesti ad l6glega veeri til pingsins bodad.
Kosid i starfsnefndir — kjorbréfanefnd og kjornefnd.

Tilnefnd i kjérnefnd voru pau Erlingur Gudmundsson, Jon Einar Marteinsson og David
Bjornsson.

Tilnefning sampykkt med I6faklappi.

Tilnefndir i kjorbréfanefnd voru peir béroddur Péroddsson, Birkir Bragason og Eypér Olafur
Bergmannsson.

Tilnefning sampykkt med I6faklappi.

Skidaping 2013

Bls. 4



Skidasamband islands

3. Avorp gesta

Halla Bjorg Reynisdottir, formadur beejarrdds Akureyrarbejar, baud folk velkomid til
Akureyrar. Halla Bjorg sagdi fra breytingum sem verda i Hlidafjalli a naestunni en & dagskra
er ad byggja stdlalyftu a Strompsvadinu.

Vidar Sigurjonsson, fulltrdi IS, bar gédar kvedjur fré forseta og stjérn ISI. Hann gerdi grein
fyrir breytingum & sinu starfi. Pa sagdi hann fra pvi ad ISI ping sé nylidid, minnti a
skyrsluskil og ymsi verkefni sem eru a dagskra hja ISI.

Pall Grétarsson, formadur SKI, 6skadi eftir pvi ad fa ad veita heidursvidurkenningar undir
pessum 1id par sem ekki er gert rad fyrir peim annarstadar i I6gum sambandsins.

Einar P6r Bjarnason var heidradur med gullmerki SKI fyrir vinnu sina i pagu
skidaiprottarinnar  en  hann  hlaut 4 dogunum réttindi  alpjodlegs  démara.

porir Jonsson heidradur med Heidurskross SKI. Arid 1940 byrjadi Porir ad afa med
skidadeild KR pa 13 &ra. Hann keppti fyrir KR 1943-1951, &rid 1946 vard POrir
Reykjavikurmeistari baedi i svigi og bruni pa 19 ara. borir for & Olympiuleikana i St. Moritz
1948, en pad voru fyrstu vetrarolympiuleikarnir sem islendingar toku pétt i. Porir keppti i
tvigang fyrir islandshénd i Hollmekollen &rid 1950 og 51.

Arid 1951 voru senskir pjalfara fengnir til ad sja um skidamot i Vifilfelli, og vann borir pa
Kollvidarhélsbikarinn badi samanlégdu svigi og bruni, petta var sidasta motid sem Parir tok
patt i. I starfi sinu fyrir skidahreyfinguna hefur Périr komid mikid ad uppbyggingu
skidamannvirkjum t.d. kom

Porir upp fyrstu skidalyftu landsins arid 1949 i Hverddlum sem var svo aftur endurbyggd arid
1950. Arid 1960 kom hann asamt fleiri KR-ingum upp Dobelmyer lyftu vid skidaskala KR.
Hann kom svo ad uppkomu priggja lyftan til vidbétar & timabilinu 1973-1984 . Allar pessar
lyftur voru reistar i sjalfbodavinnu af KR-ingum.

Porir var formadur Skidadeildar KR 1949 til 1953

Hann hof storf fyrir SKI &rid 1958 og var svo formadur SKi 1970 til 1973.

Arid 1984 fékk Olympiunefndin hann til ad standa fyrir fjaréflun vegna patttoku islendinga i
Olympiuleikum. Hann stdd fyrir Olympiuhappdreetti sem fyllti fjarkistur
Olympiunefdarinnar svo i framhaldi af pvi var stofnadur Olympiusjodurinn.

Enn pann dag i dag er Périr 6tull ahugamadur um malefni skidaiprottarinnar hann hefur t.d.
verid einn af adal hvatamdnnum ad koma upp snjoframleidslu i Skalafelli aukinni
uppbyggingu & skidasveedum Reykvikinga.

Porir pakkadi fyrir sig.

4. Skyrsla stjornar og nefnda

Formadur sambandsins, Pall Grétarsson, for yfir skyrslu stjornar. Pingfulltrdar hafa
skyrsluna hja sér.

Skidaping 2013

Bls. 5



Skidasamband islands

5. Reikningar SKI framlagdir

Oskar Gardarsson, gjaldkeri, talar fyrir reikningum. Allir pingfulltriar hafa reikningana fyrir
framan sig til hlidsjonar.

6. Umraedur um skyrslur stjérnar og reikninga

pingforseti baud pingfulltrGum ad tja sig um skyrslu stjérnar og reikninga. Enginn 6skadi
eftir pvi.

7. Alit kjorbréfanefndar

Péroddur kynnti nidurstédur kjorbréfanefndar. 10 hérud eiga rétt & setu & pinginu 33 fulltriar
eru meettir frd 9 hérudum.

8. Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga
Til méls tok: Anna Laufey Sigurdardattir, Birgir Gunnarsson og Pall Grétarsson.

9. Reikningar bornir undir atkveedi
pingforseti bar reikninga sambandsins undir atkvaedi og voru peir sampykktir samhljéoa.

10.Fjarhagsaaetlun 16go fram

Fjarhagsaaetlun fyrir starfsarid 2013-2014 var kynnt af Oskari Gardarssyni, en allir
pingfulltrdar h6fou hana fyrir framan sig.

11. Meelt fyrir tilldgum og peim visad til nefnda

pingskjal nr. 1 — Fjarhagsaatlun. Visad i allar nefndir.

Pingskjal nr. 2 — Tillaga Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands I'slan,ds leggur til ad ny
16g Skidasamband Islands verdi sampykkt og jafnframt verdi eldir 16g SKI feld ur gildi.Visad
til Gtbreidslu- og fjarhagsnefndar. Ogmundur Kndtsson meelti fyrir tillogunni.

pingskjal nr. 3 — Breytingartillaga SKA & 16 1id 10 gr. laga SKI. Visad til Gtbreidslu- og
fjarhagsnefndar.

bingskjal nr 4 — Tillaga laga og reglugerdarnefnd SKI er varda breytingu & reglugerd um
Andrésar Andar leikana, Akureyri. Visad til alpa-, gdbngu- og snjébrettanefndar. Erlingur
Gudmundsson meelti fyrir tillogunni.

pingskjal nr. 5 — Tillaga fra SKA ad breytingu & Reglugerd um Andrésar Andar leikana,
Akureyri. Visad til allra nefnda.

bingskjal nr. 6 - Tillaga laga og reglugerdarnefnd SKi sem leggur til sampykkt verd ny
reglugerd um keppnishald SKI. Visad til alpa-, gdngu- og brettanefndar.

Pingskjal nr. 7 — Tillaga laga og reglugerdarnefnd SKI sem leggur til ad gerdar verid
breytingar & Reglugerd um bikarkeppni SKI i alpagreinum.Visad til alpagreinanefnda,
skidagongunefndar og utbreidslu- og fjarhagsnefndar.

Pingskjal nr. 8 — Tillaga SKRR um breytingu a reglugerd um bikarkeppni SKI i alpagreinum.
Visad til alpagreinanefndar. Arni Rudolfsson meelti fyrir tillégunni.

Pingskjal nr. 9 — Tillaga fra laga- og reglugerdarnefnd SKI um ad gerdar verid eftirfarandi
breytingar & Reglugerd um skidamot Islands. Visad til alpa- og skidagéngunefndar.
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Skidasamband islands

bingskjal nr. 10 — Tillaga fra laga- og reglugerdarnefnd SKI sem leggur til ad gerdar verid
eftirfarandi breytingar & Reglugerd um Unglingameistaramot Islands. Visad til alpa- og
skidagdéngunefndar.

bingskjal nr. 11 — Tillaga fra laga- og reglugerdarnefnd SKI sem leggur til ad sampykkt verd
ny reglugerd um Bikarkeppni SKI i skidagongu jafnframt verdi feld Gr gildi eldri reglugerd
um Keppnisreglur fyrir skidagongu. Visad til kidagéngunefndar

bingskjal nr. 12 — Tillaga Skidagongunefndar SKI um breytingar & reglugerd um
islandsgdnguna. Visad til skidagdngunefndar.

Pingskjal nr. 13 — Tillaga SFI Lagt er til ad almenningsgongur verdi ekki lengur hluti af
gjaldskra SK1.Visad til utbreidslu- og fjarhagsnefndar.

bingskjal nr. 14 — Tillaga Laga- og reglugerdarnefndar SKIi sem leggur til ad stadfestar verdi
aldursflokkaskiptingu FIS. Visad til alpa-, gongu- og brettanefndar.

12. Pinginu skipt upp i nefndir / mélstofur kynntar

A bpinginu verda fjorar nefndir, Alpagreinanefnd, Skidagéngunefnd og Utbreidslu- og
fjarhagsnefnd.

Alpagreinanefnd: Ogmundur Knitsson og Gunnar Reynisson/Sveinn Torfason er ritari.
Skidagongunefnd: Birgir Gunnarsson stjornar Kristjan Hauksson.

Brettanefnd: Johann Borghdrsson og ritari Kristjan Hauksson Fjarhags- og Utbreidslunefnd:
Arni Rudoélf Raddlfsson og Margrét Hallddrsdottir ritari.

Starf nefndanna hofst kl. 9:30 laugardaginn 25. mai. par reeddu nefndir pau pingskjol sem
visad var til peirra.

Laugardagur 12. mai 2012

13. Tillégur og alyktanir afgreiddar

Nefndirnar kynntu umraedur sinar og afgreidslu tillagna.

Pingskjal 1. Sampykkt med breytingum.
Til mals tok: Arni Radélfsson

pingskjal 2. Sampykkt med breytingatillogun Utbreidslu- og fjarhagsnefnd (31).
Til mals toku Dagbjartur Halldérsson, Arni Ruddlfsson, Egill Ing Jénsson, Erlingur
Guomundsson, Jéhann Borgpdrsson, Helgi Geirhardsson,

Pingskjal 3. Visad fra.
Pingskjal 4. Sampykkt med breytingatillégum alpagreinanefndar (pingskjal 4 og 5).

Til mals toku: Ogmundur Knutsson, Kristjan Hauksson, Johann Borgpdrsson og Dagbjartur
Halldérsson.
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Skidasamband islands

Pingskjal 5. Breyting a 6. I pingskjalinu fellt )
Til méls toku: Arni Radolfsson, Johann Borgpdrsson, Ogmundur Knutsson, Pall Grétarsson,
Erlingur Gudmundsson, Kristjan Hauksson.

Pingskjal 6. Sampykkt med breytingatillogum bretta-, alpagreina- og skidagongunefndar
Til mals toku: J6hann Borgporsson, Ogmundur Kndtsson, Kristjan Haraldsson, Arni
Radolfsson og Fridbjorn Benediktsson.

Pingskjal 7. og pingskjal 8. Sampykkt med breytingartillégu alpagreinanefndar.
Til mals toku: Ogmundur Knatsson, Arni Riddlfsson og Bjérgvin Hjorleifsson.

pingskjal 9. Sampykkt med breytingartillogum alpa- og skidagongunefndar.
Til méls toku: Ogmundur Knutsson og Kristjan Haraldsson

Pingskjal 10. Sampykkt med breytingatillégu alpagreinanefndar.
Til méls tok: Ogmundur Knutsson

pingskjal 11. Sampykkt med breytingatillogu skidagdongunefndar.
Til méls tok: Kristjan Haraldsson

pingskjal 12. Sampykkt med breytingartillogu skidagéngunefndar.
Til méls tok: Kristjan Haraldsson

Pingskjal 13. Fellt
Til méls tok: Arni Ruddlfsson og boroddur Péroddsson

Pingskjal 14. Sampykkt.
Til méls ték: Arni Rudélfsson

14. Uthlutun méta og annarra verkefna.
Akvedid hefur verid ad UMI 2014 fari fram & Dalvik og SMI 2014 & Akureyri.

15. Kosningar

Formadur kosinn til tveggja ara, lagt til ad Einar bér Bjarnason taki stodu formanns. Tillagan
var sampykkt med |6faklappi.

Einar Por Bjarnason pakkadi fyrir traustid. Sagdi fra sér og taladi um verkefni komandi
stjornar.

Afram eru i stjorn: Birgir Gunanrsson, Egill Ingi Jonsson og Fridbjérn Benediktsson.

Kosid um prja i stjorn til tveggja ara. | frambodi eru: Smari borvaldsson, Margrét
Halldorsottir, Audunn Kristinnsson og Fridbjorn Benediktsson.
Nidurstada: Ogmundur Knutsson, Margrét Halldorsdéttir og Smari borvaldsson

Kosid um prja i varastjorn til tveggja ara. | frambodi Edvald Gardarsson, Dagbjartur
Halld6rsson og Anna Laufey Sigurdardottir.
Nidurstada: Dagbjartur Halldorsson, Edvald Gardarsson og Anna Laufey Sigurdardottir.

Skidaping 2013
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I alpagreinanefn voru i frambodi: Sveinn Torfason, Gunnar Reynisson, Arnor Gunnarsson,
Gudjon Marteinsson og Sindri Mar Palsson. Nidurstada: Sveinn Torfason, Gunnar
Reynisson, Arnor Gunnarsson og Gudjon Marteinsson

isnjébrettar]efnd voru i frambodi: Kristjan Kristjansson, Hakon Vidarsson, Leifur Sigurdsson
og Johann Oskar Borgporsson. Sampykkt med l6faklappi.

[ skidagongunefnd voru i frambodi: Kristjan Hauksson, Olafur Bjérnsson, HoImfridur Vala
Svavarsdottir og Kristbjorn Sigurjonsson. Sampykkt med l6faklappi.

I utbreidslu-, fraedslu- og ségunefnd voru i frambodi: HOImfridur Vala Svavarsdottir,
Benedikt Hermannsson og Jon Vidar borvaldsson. Sampykkt med l6faklappi.

[ fjarhagsnefnd voru i frambodi: Arnar Pérsson, Halldor og Jéhann K. Torfason. Sampykkt
med l6faklappi.

I mota- aganefnd voru i frambodi: Benedikt Hermannsson, Hannes Bjarnason, Kari
Johannesson og Dan Brynjarsson
Nidurstada: Benedikt Hermannsson, Kari Jéhannesson og Dan Brynjarsson

[Iaga- og reglugerdarnefnd voru i frambodi: Audur Sigurjonsdottir, Astvaldur Kristinsson og
Arni Rudolfsson. Sampykkt med l6faklappi.

Skodunarmenn reikninga voru kosnir sem adalmenn: Bjork Guomundsdottir og Guomundur
B. Gudmundsson. Til vara: Axel Alfredsson og Audur Bjorg Sigurjonsdéttir. Sampykkt med
I6faklappi.

16. Onnur mal

Margrét Halldorsdottir og sagdi fra vinnu Jons Asgeirs og bad pingfulltria ad huga vel ad
gagnasafni sinna félaga. Heegt er ad senda gogn til Jons Asgeirs.

Ogmundur Knatsson lagdi fram eftirfarandi tillogu i nafni alpagreinanefndar skidapings
2013: ,,Ad stjorn SKI setji & laggirnar starfshop & breidum grundvelli skidahreyfingarinnar.
Sem fari yfir &hyggjur a hagraedingu Urslita méta med einum eda 68rum heetti. ” Tillagan
sampykkt.

Péroddur Poroddsson fjalladi um gjaldtoku a skidamotum.

Dagbjartur Halldérsson, fagnadi pvi ad kosid var i stjorn og nefndir en ekki ad uppstilling
hafi verid sampykkt.

Fjalar Ulfarsson, 6skadi Einari til hamingju og pakkadi Pali fyrir samstarfid. Kynnti reglur
um skidabunad.

Sigurdur Erlingsson, éskadi Einari til hamingju og pakkadi Pali fyrir hans storf. ba pakkadi
hann fyrir gott skidaping.

Skidaping 2013
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17. bingslit

Einar Pdr Bjarnason: pakkadi fyrir gott ping og sagdist hlakka til ad vinna med
skidahreyfingunni a nastu misserum. ba pakkadi hann Pali fyrir vel unnin storf i gegnum

tidina.

Skidapingi 2013 er slitid.

Skidaping 2013
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PINGSKJAL nr. 2

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad ny log
Skidasamband islands verdi sampykkt
og jafnframt verdi eldir 16g SKi feld ar gildi.

Ny log Skidasamband islands

l. ALMENN AKVZEDI OG HLUTVERK

1. grein - Heiti og stadsetning
a. Skidasamband Islands, SKI, er samband héradssambanda og ipréttabandalaga peirra
iprottafélaga sem idka, eefa og keppa i skidaiprattinni.
b. Adsetur og varnarping SKI er & Akureyri.
c. Merki SKI er med nafni Skidasambands islands med raudu letri og skammstofun pess,
SKi, i islensku fanalitunum & hvitum fleti.

2. grein - Hlutverk og tilgangur
a. Skidasamband Islands, SKI, hefur &dsta vald um sérgreinamalefni skidaiprottarinnar
innan Iprétta- og Olympiusambands Islands, ISI.

b. Tilgangur SKI er ad hafa yfirstjorn & malefnum skidaiprottarinnar 4 islandi og vinna

ad eflingu hennar, med pvi ad:

2.b.1. Koma fram fyrir hond IST & svidi skidaiprottarinnar.

2.b.2. Studla ad auknum skilningi & malefnum sambandsins.

2.b.3. Studla ad gédri samvinnu adildarfélaga.

2.b.4. Loggilda skidadomara.

2.b.5. Radstafa skidamotum til adildarfélaga.

2.b.6. Leggja fram erindisbréf til fastanefnda.

2.b.7. Gefa ut reglur um keppnir, hafa yfirumsjon med framkveaemd peirra og sja um
utgafu keppnisleyfa.

2.b.8. Standa ad kynningar- og Utbreidslumalum.

2.b.9. Leitast vid ad jafna agreining er upp kann ad koma & milli adildarfelaga.
Sambandid skal p6 ekki hafa par Grskurdarvald nema ad ésk beggja adila.

2.b.10. Fara med adild islands ad FIS, sem og ad 6dru alpjodlegu samstarfi.

Skidaping 2013
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3. grein - Malefnum SKI er stjornad af
a.  Skidapingi.
b.  Stjorn SKI.

4. grein - Reikningsar SKI er almanaksarid. Skodadir reikningar skulu liggja fyrir fyrsta
mai ar hvert.

Il. SKIDAPING

5. grein - Skidaping skal halda i mai annad hvert &r. Boda skal til pess med auglysingu
og/eda tilkynningu med minnst eins manadar fyrirvara. Fundarbod skal senda
adildarfélogum SKI. Malefni sem taka & fyrir & pinginu skulu berast stjorn SKI i sidasta
lagi premur vikum fyrir pingid. Eigi sidar en tveimur vikum fyrir pingid skal senda
adildarfélogum skriflegt fundarbod; sidara fundarbod, med dagskra og upplysingum um
tillogur og mal sem leggja & fyrir pingid. bingid getur po tekid fyrir mal borin upp med
skemmri fyrirvara ad fengnu sampykki % hluta pingfulltria. Allar laga- og
reglugerdarbreytingar skulu berast stjorn SKI fyrir 1. april & pingari til ad geta hlotid
umfjollun & skidapingi.

6. grein - Skidaping hefur adsta vald um malefni SKI. [SI skal stadfesta sampykktir pess
um sérgreinamalefni, enda brjoti paer ekki i baga vid 16g ISI og FIS. Hvert adildarfélag
sem er adili ad SKI & rétt 4 einum fulltria. Auk hans eiga rétt & pingsetu, fulltrdar i
samrami vid samanlagdan fjolda skradra keppenda & Skidamati islands,
Unglingameistaramoti islands og & Andrésar andar leikum. Hver keppandi telst adeins
einu sinni, pannig ad fyrir:

Keppendur Fulltrdar
Ohad keppendafjolda 1

1- 30
31- 70
71-120
121 - 180
181 - 250

251 og fleiri

~N[(o|oB~[wN

Ef fjoldi iprottafélaga sem stunda skidaipréttina innan vébanda adildarfélagsins er fleiri en
fjoldi pingfulltrda skal adildafélag fa vidbétar fulltria pannig ad 61l iprottafélog eigi
fulltrda a pinginu.

Adildarfélog skulu vera skuldlaus vid SKI pegar pingid hefst til ad halda atkvaedisrétti.
Einfaldur meirihluti atkveeda reedur urslitum. Lagabreytingatillogur parf pé ad sampykkja
med % greiddra atkveeda til ad 16g 6dlist gildi.

Allir fulltrdar skulu tilgreindir & kjorbrefi fra viokomandi adildarfélagi og skal skila inn
kjorbréfum vio upphaf pinghalds. Hver fulltrti fer med eitt atkvaedi en getur pé auk pess
farid med annad atkveaedi samkvaemt skriflegu umbodi kjorins fulltria sama félags. Adeins
sa sem er félagi adildarfélags er kjorgengur fulltrai pess & skidapingi. Skidaping er
I6gmeett ef 10glega hefur verid til pess bodad.

Skidaping 2013
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7. grein

Skidasamband islands

- A skidapingi hafa einungis kjornir fulltriar adildarfélaga atkveedisrétt

Auk peirra eiga rétt til pingsetu og hafa par malfrelsi og tillogurétt:

a.

b
C.
d.
e
f

©«

Stjérn og varastjorn

Skodunarmenn reikninga

Fulltrai framkveemdastjornar ISI

Medlimir fastanefnda SKI

Fulltrai rdduneytis um ipréttamal

Fulltrdi héradssambands/ipréttabandalags sem hefur skidaiprottina innan sinna
vébanda

Auk pess getur stjérnin bodid 6drum til pingsetu ef hun telur astaedu til

8. grein - Storf skidapings eru
1. bingsetning
. Kosning fyrsta og annars pingforseta
. Kosning fyrsta og annars pingritara
. Kosning priggja manna kjérbréfanefndar og priggja manna kjérnefndar

9
10
11
12
13

14

15
16

. Avérp gesta
. Framlagning skyrslu frafarandi stjornar
. Framlagning skodadra reikninga
. Alit kjorbréfanefndar
. Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga
. Afgreidsla reikninga
. Framlagning fjarhagsaztlunar og gjaldskrar til naestu tveggja ara
. Lagdar fram tillgur ad:
a.  Breytingum a l6gum og reglugerdum
b.  Odrum malum kynntum i fundarbodi
c. Odrum malum sem 16gd hafa verid fyrir pingid med leyfi
pingmeirihluta
. binginu skipt i fjorar nefndir:
a.  Alpagreinanefnd
b.  Skidagdngunefnd
c.  Snjébrettanefnd
d.  Alsherjarnefnd
. Allit nefnda og afgreidsla framkominna tillagna
. Kosningar samkveemt tillogu kjornefndar:
a.  Kosning stjornar og varamanna samkvaemt 10. gr.
b.  Kosning skodunarmanna reikninga, tveir adalmenn og tveir varamenn
c.  Kosning fjégurra manna i fastanefndir til tveggja ara og einn tilnefndur
af stjorn
1. Alpagreinanefnd
2. Skidagdngunefnd
Snjobrettanefnd
d.  Kosning priggja manna i fastanefndir til tveggja ara og einn tilnefndur
af stjorn
3.
4. Utbreidslu-, fraedslu- og ségunefnd
5. Moéta- og aganefnd
6. Fjarhagsnefnd

2
3
4
5. Vidurkenningar veittar
6
7
8
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10.

11.

12.

13.

Skidasamband islands

7. Laga- og reglugerdarnefnd
17. Skidamadti Islands og Unglingameistaramoti Islands radstafad til naestu tveggja
ara.
18. Kosning fulltria & neesta reglulega ping SI i samraemi vid 16g ISI.
19. Onnur mal.
20. Pingslit.

9. grein - Aukaping ma halda telji stjorn pad naudsynlegt, eda ef helmingur adildarfélaga

6ska pess. Allur bodunar- og tilkynningafrestur til aukapings ma vera helmingi styttri en
til Skidapings. Fulltrbar a aukapingi eru peir sému og voru & sidasta Skidapingi og gilda
somu kjorbréf. b6 ma kjésa ad nyju i stad fulltrda sem eru forfalladir. A aukapingi ma
ekki gera laga- eda reglugerdabreytingar og ekki kjosa stjérn nema bradabirgdastjorn, hafi
meirihluti kjorinnar adalstjornar sagt af sér eda hatt storfum af 6orum orsékum.

A0 00dru leyti gilda um pad sému reglur og Skidaping.

1. STJORN OG NEFNDIR

grein - Stjorn SKI
Stjorn SKI skipa sjo manns sem kosnir eru & Skidapingi til tveggja ara.
Skipan og hlutverk stjornar skal vera eftirfarandi:
1. Formadur sem kosinn er sérstaklega
Adrir stjornarmenn skipta med sér verkum sem hér segir:
2. Varaformadur
3. Ritari
4. Gjaldkeri
5. Medstjérnandi
Kjosa skal fyrsta, annan og pridja varamann til tveggja ara og skulu peir taka sati i stjorn i
sOmu réo og peir eru kosnir. Taki varamadur sati i stjorn i stad adalmanns skal hann sitja
at kjortimabilid.

grein - Stjornin annast rekstur SKI milli skidapinga.
Mal teljast einungis sampykkt, greidi meirihluti stjornar pvi atkveedi sitt.

grein - Stjorn SKI skal & hverju hausti boda formenn skidarada og skidafélaga/-deilda
asamt 6drum fulltrda til formannafundar. Verkefni fundarins er ad kynna motaskra, fara
yfir sampykktir sidasta Skidapings og undirbla starf komandi vetrar. A pvi ari sem ekki er
skidaping skal stjorn SKI boda til méalpings um stédu og malefni skidahreyfingarinnar.

grein - Starfssvid fastanefnda. Nefndir skulu koma saman eigi sidar en 30 dogum eftir

skidaping og kjosa sér formann og skipta med sér verkum. )
AJ 00ru leyti starfa paer samkvaemt fjarhagsasetlun og erindisbréfi fra stjorn SKI.

V. ONNUR AKVZEDI
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14.

15.

16.

17.

Skidasamband islands

grein - Oll &greiningsmal er upp kunna ad koma innan iprottarinnar skal farid med
samkvamt kafla 4, i [6gum IST um domstoéla IS, eftir pvi sem vid 4. Domstolar IS fara
med mal sem upp kunna ad koma innan SKi. Mal vegna meintrar lyfjamisnotkunar
ipréttamanna skal farid med skv. gildandi 16gum og reglugerdum IST um lyfjaeftirlit.
Lyfjaeftirlit er i hondum Lyfjanefndar iSI.

grein - Tilldgur um ad leggja SKI nidur ma adeins taka fyrir 4 ldgmaetu skidapingi.

Til sampykktar slikrar tillogu parf minnst % hluta atkveeda. Hafi slik tillaga verid
sampykkt skal gera 6llum sambandsadilum grein fyrir henni i pinggerd. Tillagan skal
sidan latin ganga til naesta reglulega pings. Verdi hun pa sampykkt par i annad sinn er pad
fullgild akvordun um ad SKI skuli lagt nidur.

Sé SKI pannig loglega slitid skal afhenda ISI eignir pess til vardveislu.

grein - Gildistaka. Log pessi 6dlast pegar gildi eftir sampykkt peirra og stadfestingu
framkvaemdastjornar IS1, og falla pa eldri 16g ur gildi.

Bradabirgdarakvaedi.

Laga og reglugerdarnefnd leggur til ad kosid sé eftir pessum logum & Skidapingi 2013. Komi
til pess ad framkvaemdastjérn iSi stadfesti ekki lagabreytingar samanber 16. gr. pessarra laga
ogb. lid gr. 5.2. i ldgum ISl skal kalla saman auka Skidaping par sem fram fer kosning
samkvaemt eldri ldgum.

Skidaping 2013
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PINGSKJAL nr. 4

Skidasamband islands

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad gerdar

verid eftirfarandi breytingar a
Reglugerd um Andrésar Andar leikana, Akureyri

1.  Framkvaemdanefnd Andrésar Andar leikanna skal halda skidamot ar hvert @ Akureyri
fyrir bérn 15 dra og yngri.

4.5,  Keppa skal i eftirtéldum greinum:

Alpagreinar drengir og stulkur

Skidaganga drengir og stulkur

Svig eda leikjabraut | 7 draogyngri | Skidaganga (H) 73draog | 1,0 km
yngri
Svig 8 ara Skidaganga (H) 8 ara 1,0 km
Svig 94dra Skidaganga (H) 93dra 1,5 km
Svig 10 ara Skidaganga (H) 10 ara 2,0 km
Svig 11 ara Skidaganga (H) 11 ara 2,5 km
Svig 12 dra Skidaganga (H) 12 4ra 3,0 km
Svig 13 4ra Skidaganga (H) 13 4ra 5,0 km
Svig 14 3ra Skidaganga (H) 14 3ra 5,0 km
Svig 15 dra Skidaganga (H) 15 dra 5,0 km
Stérsvig 7 draogyngri | Skidaganga (F) 7 draog | 1,0 km
yngri
Stérsvig 8 ara Skidaganga (F) 8 ara 1,0 km
Stérsvig 94dra Skidaganga (F) 93dra 1,5 km
Stoérsvig 10 ara Skidaganga (F) 10 ara 2,0 km
Stoérsvig 11 ara Skidaganga (F) 11 ara 2,5 km
Stérsvig 12 d4ra Skidaganga (F) 12 d4ra 3,0 km
Stérsvig 13 4ra Skidaganga (F) 13 4ra 5,0 km
Stérsvig 14 ara Skidaganga (F) 14 ara 5,0 km
Stérsvig 15 ara Skidaganga (F) 15 ara 5,0 km
Brettagreinar drengir og stulkur
Brettastill(slopestyle) | 7 ara og yngri | Brettakross(boardercross) | 7 ara og yngri
Brettastill(slopestyle) | 8 ara Brettakross(boardercross) | 8 ara
Brettastill(slopestyle) | 9 ara Brettakross(boardercross) | 9 ara
Brettastill(slopestyle) | 10 ara Brettakross(boardercross) | 10 ara
Brettastill(slopestyle) | 11 ara Brettakross(boardercross) | 11 ara
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Skidasamband islands

Brettastill(slopestyle) | 12 ara Brettakross(boardercross) | 12 ara

Brettastill(slopestyle) | 13 ara Brettakross(boardercross) | 13 ara

Brettastill(slopestyle) | 14 ara Brettakross(boardercross) | 14 ara

Brettastill(slopestyle) | 15 ara Brettakross(boardercross) | 15 ara
|

5—7. Oll storf vid framkvaemd Andrésar Andar leikana skulu unnin dn endurgjalds. Ber
nefndin engan kostnad af starfsmonnum matsins annan-enkestnad-eftiditsmanna-

3.

RékstuBningur:

Eftir aldursflokkabreytingar FIS dkvad Skidafélag Akureyrar baeta vid keppni i flokki 15 dra
jafnframt hefur verid baett vid keppni i brettagreinum baedi Brettastil og Brettakrossi par af
leidandi er pad rékrétt ad reglugerdin verdi uppfaerd i samraemi vid pad. Lagt er til ad
risasvig verdi tekid ut par sem ekki hefur verid keppt i peirri grein og ndnast engin deemi um

ad idkendur zfi pd grein.

Skidaping 2013
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Skidasamband islands

PINGSKJAL nr. 6

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til sampykkt

verd ny reglugerd um keppnishald SKi

Reglugerd um keppnishald SKi

10.

Allt keppnishald i alpa-, bretta—og skidagongugreinum skal fara fram eftir reglum
Alpjéda Skidasambandsins (FIS) nema annad sé tekid fram i I6gum eda reglugerdum
SKI.

Bod i mét skulu send 6llum adildarfélégum og stjorn SKi bréflega samkvaemt reglum
iSi. par skal koma fram: Upplysingar um motsstjérn, farastjérafund, dagskra og
verdlaunaafhendingu dsamt mogulegu aefingasveedi. Einnig-upplysingarum-gistingy;
(o8l ferdicti ed £l ol . 5

Métsholdurum bera ad senda innan timamarka moétanefndar SKi ,Géatlista
motshaldara“ med umbednum upplysingum. Ef gatlisti berst ekki til métanefndar
innan tilsetts tima er métanefnd heimilt ad flytja motid 4 annan métsstad.

Sé ekki haegt ad halda métid 4 fyrirhugudum stad skal pad tilkynnt SKi med viku
fyrirvara og mun SKi pa setja moétid & annan—pann—stadsemfoerter varastad.

Varastadir eru allir peir stadir sem hafa sott um moét a pvi keppnistimisbili.

Keppendur, fararstjorar og pjalfarar skulu hafa okeypis adgang ad lyftum medan
matid stendur yfir, p.m.t., upphitun og skodun brauta.

Keppendur skulu hafa adgang ad husaskjoli 8 motsstad.

Bjorgunarsveit/sjukravakt skal vera & moétinu.

Verdlaunaafhending skal fara fram strax ad motinu loknu (ath. brottfarartima
flugvéla). Melt er med ad kalla upp alla verdlaunahafa samtimis til ad koma i veg
fyrir truflandi hlaup fram og til baka.

Tilkynna skal urslit strax ad méti loknu. Zskilegt er ad hafa ljdsmyndara a métinu

sem geta verid tilbunir med myndir strax. Urslitin skulu send fjélmidlum 4n tafar og
gédar myndir vekja athygli 4 métinu og ipréttinni. Skyrslur skulu sendar SKi i métslok.
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Skidasamband islands

11.  Ad 60ru leiti gilda méta og keppnisreglur FIS og ISI.

Rékstudningur: Naudsynlegt er ad til sé reglugerd sem segir til um eftir hverju skuli farid
vardandi almennt keppnishald ¢ vegum SKI i 6llu greinum. Reglugerdinni er atlad ad setja
allar keppnisgreinar SK undir sému keppnisreglur p.e. FIS og ISl nema annad sé tekid fram i
I6gum eda reglugerdum SKI. Reglugerdin er byggd ad stérum hluta ¢ eldir reglugerd sem
hét , Til mdtshaldara i alpagreinum® sem mun falla nidur ef pessi reglugerd verdur sampykkt.
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Skidasamband islands

PINGSKJAL nr. 7

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad gerdar
verid eftirfarandi breytingar a
Reglugerd um bikarkeppni SKi i alpagreinum.

Eftir breytingu:

1. Halda skal prju (3) bikarmét unglinga 14-15 ara, auk Unglingameistaramots, 3 bestu mét
i svigi og 3 bestu mot i stdrsvigi koma til Utreiknings til bikarmeistara einstaklinga. Halda
skal fjdgur (4) bikarmét fullordinna i svigi og stérsvigi auk Skidaméts Islands. Leitast skal
vid ad halda bikarmatin hja 16 ara og eldri a 3. keppnishelgum. Nidurr6dun méta er 4
hendi métarnefnda SKI. | flokki 16-17 4ra, 18-20 &ra og i flokki fullordinna koma 6ll mét
til utreiknings bikarmeistara einstaklinga.

2. Umséknir um bikarmét skulu berast SKi fyrir 15. april. Ofangreind mét skulu vera opin

6llum adilum sem eiga adild ad SKi og med gild keppnisleyfi. [ leikskram og skyrslum
bessara méta skal tilgreina hvada félag eda byggdarlag keppandi keppir fyrir.

9. A0 00ru leyti gilda hinar almennu reglur FIS um skidamot.
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Skidasamband islands

Utreikningur 4 bikarstigum

1. Arlega skal fara fram bikarkeppni SKi i svigi og stérsvigi i 6llum flokkum 14 &ra og eldri og
veitt stig skv. arslitum ar Bikarmétum, Skidamoéti islands og Unglingameistaramoti
islands og koma pau 6ll til treiknings Urslita. | flokki 14-15 4ra koma 3 bestu mét i svigi
og 3 bestu mét i stoérsvigi til utreiknings til bikarmeistara einstaklinga.

Rékstudningur:
Lagt er til ad dstadfestar aldursflokka breytingar sem kynntar voru & Skidapingi 2012 verdi
sampykktar.

Sidasta mdlsgreinin i 2 grein verdi feld nidur. Ad bikarmadt verdi framvegis ekki sjalfkrafa FIS
mot og pess vegna skuli saekja um pau sérstaklega.

Stefna skal é pad ad feekka FIS motum og leggja pbad i hendur métanefndar ad rddstafa
peim.

Um drabil hefur allt keppnishald SKI farid fram samkvaemt reglum FIS nema annad sé tekid
fram i 16gum og reglugerdum SKI.
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PINGSKJAL nr. 9

Skidasamband islands

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad gerdar
verid eftirfarandi breytingar & Reglugerd um skidamét islands

Nuverandi grein er:

7 Keppa skal i eftirtdoldum greinum:

Alpagreinar
Svig Karlar 16 ara og eldri
Stérsvig Karlar 16 ara og eldri
Alpatvikeppni Karlar 16 ara og eldri
Samhlidasvig og/eda risasvig | Karlar 16 ara og eldri
Svig Konur 16 ara og eldri
Stoérsvig Konur 16 ara og eldri
Alpatvikeppni Konur 16 ara og eldri
Samhlidasvig og/eda risasvig | Konur 16 ara og eldri
Svig Karlar 16-17 ara
Stérsvig Karlar 16-17 ara
Alpatvikeppni Karlar 16-17 ara
Samhlidasvig og/eda risasvig | Karlar 16-17 ara
Svig Konur 16-17 ara
Stérsvig Konur 16-17 ara
Alpatvikeppni Konur 16-17 ara
Samhlidasvig og/eda risasvig | Konur 16-17 ara
Svig Karlar 18-20 ara
Stérsvig Karlar 18-20 ara
Alpatvikeppni Karlar 18-20 ara
Samhlidasvig og/eda risasvig | Karlar 18-20 ara
Svig Konur 18-20 ara
Stérsvig Konur 18-20 ara
Alpatvikeppni Konur 18-20 ara
Samhlidasvig og/eda risasvig | Konur 18-20 ara

Skidaganga
5,0 km Konur F-H | 17 ara og eldri
7,5 km Konur H-F | 17 ara og eldri
Tvikeppni Konur 17 4ra og eldri
3x3,5 km Bodganga kvenna 17 4ra og eldri
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Skidasamband islands

100-1500 m Sprettganga Konur
10 km Piltar (F) |17-19 ara
10 km Piltar (H) | 17-19 4ra
Tvikeppni Piltar 17-19 ara
10 km Karlar 20 ara og eldri
15 km Karlar 20 ara og eldri
Tvikeppni Karlar 20 ara og eldri
3x7,5 km Bodganga karla 17 ara og eldri
100-1500 m Sprettganga karlar

Karlar 17 ara og eldri
Skidastokk
Norraen tvikeppni Karlar 17 ara og eldri

i norraenni tvikeppni skal keppa samkvaemt “Gundersen-adferdinni”, p.e. ad keppt er {
stokki @ undan skidagdngunni og sidan raest samkveemt sérstokum reglum FIS i
goéngunni.

Keppa skal til skiptis i hefdbundinni og frjalsri gongu karla

15km | 10 km | Sprettganga | Bodganga | 30 km
2004 | Hefdb. | Frjalst H-H-F Frjalst
2005 | Frjalst | Hefdb. H-F-F Hefdb.
2006 | Hefdb. | Frjalst H-H-F Frjalst
2007 | Frjalst | Hefob. H-F-F Hefdb.

Keppni um islandsmeistaratitla i lengri vegalengdum skal fara fram samhlida einu
bikarméta SKi. Skal pad nefnt islandsmeistaramét i lengri vegalengdum.

Skidaganga
15 km Konur 17 ara og eldri
15 km Piltar 17-19 ara
30 km Karlar 20 ara og eldri

Keppni um islandsmeistaratitla i skiptigdngu, hefdbundid/frjdlst skal fara fram samhlida
einu bikarmoéti SKI. Stefnt skal ad pvi ad keppnin fylgi bikarméti i pvi héradi sem ekki
hefur Skidamoét islands eda islandsmét i lengri vegalengdum 4 pvi ari.

5.0+ 5.0 km Konur
7.5+7.5km Karlar 20 ara og eldri
5.0+ 5.0 km Piltar 17-19 ara

Onnur gangan & Skidaméti Islands verdi reest Ut med hépstarti. Keppt verdi i 10 km
gongu karla, frjals adferd, 10 km gongu pilta 17 — 19 ara frjals adferd og 5 km gongu
kvenna frjals adferd. Keppt skal til skiptis i hef6bundinni og frjalsri gongu med hdpstarti.
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Eftir breytingu:
7 Keppa skal i eftirtoldum greinum:

Skidasamband islands

Naist ekki lagmarkspatttaka i bodgéngu er motsholdurum heimilt ad setja & tveggja
manna sveitir sem ganga tvisvar med hefdbundinni adferd og tvisvar med frjalsri adferd
1.5 km samtals 4 x 1.5 km.

Alpagreinar
Svig 16-17 ara 18-20 ara 16 ara og eldri Karlar og konur
Stérsvig 16-17 ara 18-20 ara 16 ara og eldri Karlar og konur
Alpatvikeppni 16-17 ara 18-20 ara 16 ara og eldri Karlar og konur
Samhlidasvig/flokk 16 ara og eldri Karlar og konur
asvig/risasvig/snjok
rossSamhtidasvig
Skidaganga
Konur
16-17 ara 18 ara og 18-20 16 ara og
eldri ara eldri
5,0 km Ganga H-F
7,5 km Ganga F-H
5,0 km Ganga H-F Ganga H-
F
10,0 km Ganga F-H Ganga F-
H
3x3,5 km Bodganga
100-1500 m Sprettganga
Gongutvikeppni Gongutvikepni Gongutvikeppni
Karlar
16-17 ara 18 ara og eldri 18-20 ara 16 ara og eldri
7,5 km Ganga H-F
10,0 km Ganga F-H Ganga H-F Ganga H-F
15,0 km Ganga F-H Ganga F-H
3x7,5 km Bodganga
100-1500 Sprettganga
m
Tvikeppni Tvikeppni Tvikeppni

Keppa skal til skiptis i hefdbundinni og frjalsri gongu karla 18 ara og eldri
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Skidasamband islands

15 km 10 km 30 km Bodganga
2012 Hefdbundin Frjalst Hefébundin H-H-F
2013 Frjalst Hefdbundin Frjalst H-F-F
2014 Hefdbundin Frjalst Hefdbundin H-H-F
2015 Frjalst Hefdbundin Frjalst H-F-F

Keppni um islandsmeistaratitla i lengri vegalengdum skal fara fram samhlida einu
bikarméta SKI. Skal pad nefnt [slandsmeistaramét i lengri vegalengdum.

10 km 16-17 ara konur

15-25 km 18 ara og eldri konur

10-15 km 16-17 dra karlar

20-30 km 18 ara og eldri karlar

Keppni um islandsmeistaratitla i skiptigdngu, hefdbundid/frjdlst skal fara fram
samhlida einu bikarméti SKi. Stefnt skal ad pvi ad keppnin fylgi bikarméti i pvi héradi
sem ekki hefur Skisamét islands eda [slandsmét i lengri vegalengdum & pvi ari.

5,0 + 5,0 km 16-17 ara konur

5,0 + 5,0 km 18 ara og eldri konur

5,0 + 5,0 km 16-17 ara karlar

7,5 +7,5 km 18 ara og eldri karla

Onnur gangan 4 Skidamaéti islands verdi raest Ut med hépstarti. Keppt verdi i 10 km
gongu karla, frjals adferd, 7,5 km gongu karla 16-17 ara frjals adferd, 5,0 km gongu
kvenna 16-17 ara, frjals adferd og 7,5 km gongu kvenna frjals adferd. Keppt skal til
skiptis i hefdbundinni og frjalsri gongu med hdpstarti. Naist ekki ldgmarkspatttaka i
bodgongu er métsholdurum heimilt ad setja 4 tveggja manna sveitir sem ganga
tvisvar med hefdbundinni adferd og tvisvar med frjdlsri adferd 1.5 km samtals 4 x 1.5
km.

Rokstudningur:

Lagt til ad fella nidur risasvig sem keppnisgrein ¢ SMI, hefur ekki verid haldin undanfarinn dr
og adstada til ad halda risasvig er vidast ekki til stadar. Samhlidasvig feert i einn aldursflokk.
Lagt til ad reglur um skidastékk og norreena tvikeppni verdi felldar ut. Fyrst og fremst er
verid ad samraema hér reglur um skidagéngu og alpagreinar i framhaldi af SkiGapingi 2012
er vardar aldursbreytingar i flokkum auk pess sem vegalengdir i skidagéngu breytast par af
leidandi.
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Skidasamband islands

PINGSKJAL nr. 10

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad gerdar
verid eftirfarandi breytingar a Reglugerd um Unglingameistaramét
Islands

Nuverandi grein er:
7. Keppa skal i eftirtdldum greinum:

Alpagreinar

Svig Piltar 12-13 ara
Stérsvig Piltar 12-13 ara
Alpatvikeppni Piltar 12-13 ara
Samhlida og/eda risasvig Piltar 12-13 ara
Svig Piltar 14-15 ara
Stérsvig Piltar 14-15 ara
Alpatvikeppni Piltar 14-15 ara
Samhlida og/eda risasvig Piltar 14-15 ara
Svig Stalkur 12-13 ara
Stérsvig Stalkur 12-13 ara
Alpatvikeppni Stulkur 12-13 ara
Samhlida og/eda risasvig Stalkur 12-13 ara
Svig Stalkur 14-15 ara
Stérsvig Stalkur 14-15 ara
Alpatvikeppni Stalkur 14-15 ara
Samhlida og/eda risasvig Stalkur 14-15 ara

Skidaganga

2,5 km Stulkur 13-14 ara
5 km Stulkur 13-14 ara
Tvikeppni Stulkur 13-14 ara
3x2,0 km? Bodganga stulkna? | 13-16 ara
3,5 km Stulkur 15-16 ara
5 km Stulkur 15-16 ara
Tvikeppni Stalkur 15-16 ara
3,5 km Piltar 13-14 ara
5 km Piltar 13-14 ara
Tvikeppni Piltar 13-14 ara
5 km Piltar 15-16 ara
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7,5 km Piltar 15-16 ara
Tvikeppni Piltar 15-16 ara
3x3,5 km? Bodganga pilta? 13-16 4ra
1) Samanlagdur aldur ad hamarki 45 ar

2) Eda hdpstart

Skidastokk

Skidastokk Piltar 13-14 ara
Skidastokk Piltar 15-16 ara
Géngu tvikeppni

Gongu tvikeppni Piltar 13-14 ara
Gongu tvikeppni Piltar 15-16 ara

Til pess ad keppni geti farid fram parf ldgmarkspatttaka ad vera a.m.k. 3 keppendur i
vidkomandi keppnisgrein eda 3 sveitir i bodgéngu. | norraenni tvikeppni skal keppa
samkvaemt “Gundersen-adferdinni”, p.e. ad keppt er i stokki & undan skidagéngunni og
sidan er raest samkvaemt sérstokum reglum FIS i gdngunni. Keppa skal til skiptis med
hefdbundinni og frjalsri adferd og skal mida vid ad 2002 sé keppt i hefdbundinni adferd.

8. A Unglingameistaraméti verdi kryndir unglingameistarar i flokki 12-15 4ra sem hér segir:

O O O O O O 0O O

Unglingameistari 12 ara drengja i svigi, storsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 12 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 13 ara drengja i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 13 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 14 ara drengja i svigi, stdrsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 14 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 15 ara drengja i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 15 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.

Veitt verdi verdlaun fyrir sex efstu szetin i hverjum flokki.

Eftir breytingu:
7. Keppa skal i eftirtéldum greinum:

Alpagreinar

Svig 12-13 ara 14-15 ara Piltar og stulkur
Storsvig 12-13 ara 14-15 ara Piltar og stulkur
Alpatvikeppni 12-13 ara 14-15 ara Piltar og stulkur
Samhlidasvig/flokkasvig | 12-13 ara 14-15 ara Piltar og stulkur

/risasvig/snjokross

Samhlidasvig
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Skidaganga

3,5 km 12-13 ara H-F Piltar og stulkur
5,0 km 14-15 ara H-F Piltar og stulkur
Tvikeppni 12-13 ara 14-15 ara Piltar og stulkur
3x2,0 km 12-15 ara Bodganga stulkur
1)

3x3,5 km 12-15 ara Bodganga piltar
1)

1) Samanlagdur aldur ad hdmarki 42 ar.
Keppt i 2 manna sveitum piltar og stulkur, ef ekki naest i 3 sveitir ma blanda kynjum i
2 manna sveitir. Ef breytt er i 2 manna sveitir skal keppt i 4 x 800m — 1,5km

Til pess ad keppni geti farid fram parf lagmarkspatttaka ad vera a.m.k. 3 keppendur i
viokomandi keppnisgrein eda 3 sveitir i bodgongu.
8. A Unglingameistaraméti verdi kryndir unglingameistarar i flokki 12-15 4ra sem hér

segir:

0O O O O O O O O o o0 o0 o o o

o

Unglingameistari 12 ara pilta i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 12 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 13 ara pilta i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 13 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 14 ara pilta i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 14 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 15 ara pilta i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 15 ara stulkna i svigi, stérsvigi og alpatvikeppni.
Unglingameistari 12-13 ara pilta i samhlidasvigi.

Unglingameistari 12-13 ara stulkna i samhlidasvigi.

Unglingameistari 14-15 dra pilta i samhlidasvigi.

Unglingameistari 14-15 ara stulkna i samhlidasvigi.

Unglingameistari 12-13 ara pilta i 3,5 km H, 3,5 km F skidagongu og tvikeppni.
Unglingameistari 12-13 ara stulkna i 3,5 km H, 3,5 km F skidagdngu og
tvikeppni.

Unglingameistari 14-15 ara pilta i 5,0 km H, 5,0 km F skidagongu og tvikeppni.
Unglingameistari 14-15 ara stulkna i 5,0 km H, 5,0 km F skidagdngu og
tvikeppni.

Unglingameistari 12-15 ara pilta i bodgongu.

Unglingameistari 12-15 dra stulkna i bodgongu.

Veitt verdi verdlaun fyrir prju efstu seetin i hverjum flokki.

Rékstudningur:
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Lagt til ad fella nidur risasvig sem keppnisgrein ¢ UMI, hefur ekki verid haldin undanfarinn dr
og adstada til ad halda risasvig er vidast ekki til stadar. [ samhlidasvig er keppt i tveimur
aldursflokkum.

Lagt til ad reglur um ski@astdkk og norraena tvikeppni verdi felldar ut. Fyrst og fremst er
verid ad samraema hér reglur um skidagéngu og alpagreinar i framhaldi af Skidapingi 2012
er vardar aldursbreytingar i flokkum auk pess sem vegalengdir i skidagéngu breytast par af
leidandi.
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PINGSKIJAL nr. 11

Laga og reglugerdarnefnd Skidasambands islands leggur til ad
sampykkt verd ny reglugerd um Bikarkeppni SKi i skidagongu
jafnframt verdi feld ur gildi eldri reglugerd um
Keppnisreglur fyrir skidagongu.

Reglugerd um bikarkeppni SKi i skidagéngu.
Um bikarmot

3. Arlega skal fara fram bikarkeppni SKi i skidagéngu i 6llum flokkum unglinga og
fullordinna karla og kvenna. prju Bikarmoét med 3 keppnisdogum skulu haldin i flokkum
D/H16-17 og D/H18 e. Einnig skal telja til stiga badar einstaklingsgongur og sprettgéngu
a4 SMI. Tvd bikarmét med 3 keppnisddgum skulu haldin i flokki D/H12-13 og brju
bikarmot med 3 keppnisdégum skulu haldin i flokki D/H14-15. Einnig skal telja til stiga
badar einstaklingsgdngur UMI.

4. Umsoknir um bikarmét skulu berast SKi fyrir 15. april. Ofangreind mét skulu vera opin
6llum adilum sem eiga adild ad SKi og med gild keppnisleyfi. [ leikskrdm og skyrslum
bessara méta skal tilgreina hvada félag eda byggdarlag keppandi keppir fyrir.

5. Sé ekki haegt ad halda maétid a fyrirhugudum stad ma motshaldari faera moétid i samradi
vid métanefnd SKI 4 stad sem uppfyllir kréfur FIS um adbunad keppenda, gistingu og
keppnisbrautir. Ef médtshaldari sér sér ekki feert ad halda métid skal hann visa pvi til
métanefndar SKi med viku fyrirvara og skal nefndin pa setja métid & annan pann stad
sem faert er. Takist ekki ad halda métid @ dthlutadri helgi skal métanefnd uthluta pvi a
ny og halda pad a fyrstu lausu helginni 6had verkefnum erlendis.

6. [ Bikarmotum SKi skal hafa til hlidsjonar paer vegalengdir sem keppt er i & UMi og SMI §

anoo aa' am ann a \Vi - \Vi

Vegalengdir og keppnisform asamt goénguteekninni skal dkvardast af modtshaldara i
samradi vid SKi/Skidagdngunefnd ar hvert.

7. Innheimt eru keppnisgjold skv. gjaldskra SKi fyrir hvern skradan keppanda i hverri grein

og er pad ekki afturkraeft, pdtt hann komi ekki til leiks p.e. ef hann er & raslista.

8. Framkvaemdaadilar méta lati stjorn SKi svo og 6llum patttokuhérudum, félégum og
sambondum métsins i té eitt fullunnid eintak af mdtaskyrslum sinum i lausbladaformi.
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9. A bikarmétum skal vera eftirlitsmadur, sem skipadur er af SKi skv. reglugerd um
eftirlitsmenn.

10. Skidasamband fislands skal fyrir 10. jandar ar hvert rada eftirlitsmdnnum nidur &
Skidamot islands, Unglingameistaramét islands, bikarmét og pau mét { héradi er sétt er
um i skidagdngu. Eftirlitsmenn skulu hafa lokid eftirlitsmannanamskeidi & vegum SKi eda
sambeaerilegu namskeidi erlendis.

11. Ad 60ru leyti gilda hinar almennu reglur FIS um skidamat.

Utreikningur & bikarstigum

1. Arlega skal fara fram bikarkeppni SKi i skidagdngu i 6llum flokkum 12 &ra og eldri og veitt
stig skv. drslitum Gr Bikarmdtum, Skidaméti Islands og Unglingameistaraméti islands. Til
utreiknings i Bikarkeppni SKi i flokkum D/H16-17 og D/H18e, koma 8 bestu &rangrar
hvers keppenda af peim (12) keppnum er gefa stig. | flokki D/H14-15 koma 8 bestu
arangrar hvers keppenda af peim (11) keppnum er gefa stig. | flokki D/H12-13 koma 6
bestu drangrar hvers keppenda af peim (8) keppnum er gefa stig. Fari prir keppnisdagar
ekki fram skulu 6 bestu arangrar kom til Utreiknings, en ef fleiri en 5 eda 6 keppnisdagar
fari ekki fram, fellur bikarkeppnin nidur.

2. Stigagjof er pannig:

1. seeti 100. stig 11. seeti | 24. stig 21. seeti  |10. stig
2. seeti 80. stig 12. seeti  |22. stig 22. seeti |9. stig
3. seeti 60. stig 13. seeti | 20. stig 23. seeti  |8. stig
4, seeti 50. stig 14, seeti  |18. stig 24, seeti 7. stig
5. seeti 45, stig 15. saeti  |16. stig 25, seeti  |6. stig
6. seeti 40. stig 16. seeti  |15. stig 26. seeti |5. stig
7. seeti 36. stig 17. seeti  |14. stig 27. seeti 4. stig
8. saeti 32. stig 18. seeti  |13. stig 28. seeti |3. stig
9. seeti 29. stig 19. seeti  |12. stig 29. saeti |2. stig
10. seeti |26. stig 20. seeti |11. stig 30. seeti |1. stig

3. Ef einstaklingar & medal 3 efstu keppendanna eru jafnir ad stigum eftir veturinn skal
baeta vid besta arangri a adur 6téldu méti. Ef keppendur eru enn jafnir skal afram bzeta
vid besta drangri @ adur 6téldu méti, allt par til 6l mét eru talin ef keppendur eru avalt
jafnir. Séu keppendur enn jafnir skulu badir eda allir hljéta verdlaun samkvemt szeti
sinu.

4. Urslit skulu reiknud og birt ad loknu hverju méti fyrir sig og hljéti prir efstu i hverjum
flokki verdlaun ad loknu sidasta moti.
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5. Reikna skal saman stigafjolda hvers félags/rads fyrir sig sem pad vinnur sérinn i
unglingaflokkum (D/H12-13 og D/H14-15) og veita pvi stigahasta verdlaun ad loknu
sidasta moti vetrarins. Einnig skal veita verdlaun til pess félags/rads sem hefur fengid
flest samanlogd stig i 6llum flokkum og skal pad félag/rad kallast Bikarmeistari SKi pad
arid og hljéta verdlaun ad loknu sidasta maoti. Hvert félag/rad safnar stigum undir skradu
nafni.

Rokstudningur:

Tilgangur pessar reglugerdar er ad koma reglum um keppni og métahald i skiBagéngu undir
alpjédlegar FIS reglur og eftirleidis verdi farid eftir FIS reglum nema 6nnur 16g eda
reglugerdir SKi segi par til um. Lengi hafa verid i gildi eldri reglur ,,Keppnisreglur fyrir
ski@agbéngu” sem pyddar voru d@ sinum tima yfir d islensku, erfitt og snuid hefur verid ad
uppfeera paer jafn 6dum og keppnisreglur FIS hafa breyst. Lagt er pvi til ad pessar eldri reglur
verdi feldar ur gildi og farid eftir alpjédlegu FIS reglunum og I6gum og reglugerdum SKi um
ski@agéngu.
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PINGSKJAL nr. 12

Breytingar eru raudleytar i skjalinu. Annad a ekki ad breytast.
Reykjavik 1. april 2013.
Nedangreint eru i megin atridum tillégur trimmnefndar (feitletrad)
Skidagdngunefndar SKi um breytingar & reglugerd um islandsgdénguna og atridi
sem 0skad er ad verdi til umraedu 4 Skidapingi 2013.
Par sem ekki nadist ad bera endanlegt ordalag undir alla nefndarmenn eru peir
obundnir af ordalaginu, en pad er a dbyrgd undirritads.
péroddur F. béroddsson form. trimmnefndar Skidagéngunefndar SKi.

Reglugerd um islandsgongur

Reglur um islandsgéngur

1. Keppnin heitir slandsgangan.

2. Keppnin er félgin i patttoku i allt ad sex sjalfstaedum almenningsgéngum a skidum a sama
vetri.

3. Stig patttakanda eru pannig reiknud;

1.szeti 50 stig 2.saeti 44 stig 3.saeti 38 stig 4.saeti 33 stig 5.saeti 28 stig 6.szeti 24 stig 7.sati 20
stig 8.sati 17 stig 9.sati 14 stig 10.szeti 12 stig 11.seeti 10 stig 12.saeti 9 stig 13.sati 8 stig
14.seeti 7 stig 15.sati 6 stig 16.sati 5 stig 17.saeti 4 stig 18.seeti 3 stig 19.saeti 2 stig 20 seeti
og aftar 1 stig

4. Samanlogd stig radi urslitum, fari sex mot fram telji fimm bestu, fari fimm maét fram telji
fiogur bestu, fari fjogur eda feerri mét fram telji prju bestu. Séu keppendur jafnir ad stigum
skal sa teljast fremri sem hefur fleiri 1.seeti, 2.sati 0.s.frv.

Endurskodun a pessu parf ad fara fram med pad i huga ad patttaka virki hvetjandi t.d.
spurning um hvort ekki sé naegilegt ad einstaklingur taki patt premur eda fjorum métum
til pess ad fa stig i gongunni 16gd saman. Bent er a ad sumum hefur reynst négu erfitt ad na ad
komast 4 3 mot til ad vera med a. Nuverandi fyrirkomulag hvetur pa fremstu til ad fara a 61l métin og eiga
beir b4 mestan moguleika sem eiga oftast heimangengt. bannig geeti petta lika virkad letjandi 4 menn sem
kannski missa af einu moti og eru pa nanast bunir ad missa af lestinni. Svo eru petta mikil ferdalog og
kostnadurinn gaeti ordid morgum ofvida.

5. Verdlaun i [slandsgdngunni skulu veitt fyrir prju efstu saeti { eftirtéldum flokkum.

Konur 16-34 4ra 35-49 dra 50-59 ara og 60 ara og eldri

Karlar 16-34 ara 35-49 ara 50-59 ara og 60 ara og eldri

15 4ra og yngri er 6heimil patttaka i 20 km eda lengri vegalengd i [slandsgdngunni. Faersla &
milli flokka er éheimil.

A0 auki hljéti allir patttakendur vidurkenningu fyrir patttékuna i hverri grein.
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6. Stefnt skal ad pvi ad motin fari fram sem vidast um landid. Saekja skal um mot i
islandsgdngunni til Skidagéngunefndar SKi fyrir 1. september. Skidagéngunefnd og
trimmnefnd hennar, dkvedur hvada mét eru i islandsgdngunni ar hvert. Ligmarksvegalengd
gdngumots i [slandsgdngunni er 20 km. Pé gilda ekki reglur (312.1.1) um

hamarksvegalengdlr i Islandsgongunnl St-ef-nt—skal—aé—law—aé—samhhéa%ndsgea%unm—fan

Sk|6agongunefnd SKI og trlmmnefnd hennar er framkvaemdara6|l| IsIandsgongunnar og
veitir allar almennar upplysingar um keppnina, auglysir hana i byrjun vetrar og birtir
stigagjof ad lokinni hverri gongu og urslit ad lokinni sidustu géngu vetrarins.

8. Framkvaemdara6|I| hvers gongumots fyrir sig auglysir motiod og b|rt|r sin arslit i fjoImidlum
og tilkynnir pau skriflega til SKi og skidagongunefndar SKi og trimmnefndar hennar, innan
viku fra pvi gangan for fram.

9. batttakendur greida patttokugjald skv. gjaldskra SKi fyrir hvert gongumot
islandsgdngunnar og rennur hluti pess til SKi.

betta parf ad raeda m.t.t. hve hatt gjaldid ma vera, hvort einhver og pa hvada hluti skal
renna til SKi og hvort heimilt sé ad haekka verd pegar naer dregur vidkomandi géngu og pa
hve mikid. Sama gildir um gjald fyrir styttri gongur sem fram fara samtimis
islandsgéngunni.

10. Skautaskrefid er bannad i almenningsgdngum peim, sem standa ad Islandsgéngunni.
Trimm- og skidagéngunefndar nefnd SKI getur pé veitt undanpagu fra pessari reglu, ef
motshaldari dskar pess og getur synt fram &, ad keppnisbrautin leyfi idkun baedi skautaskrefs
og hefébundinnar skidagdngu samtimis an teljandi arekstra keppenda eda skemmda 3
sporum. [ peim gédngum, sem adeins heimila hefdbundna skidagéngu, ma pé skauta vid
eftirfarandi adstadur: [ krdppum beygjum, pegar skipt er um spor og brautarhelming. begar
hvert einstakt mét [slandsgéngunnar er kynnt, skal taka skyrt fram, hvort um frjalsa adferd
verdur ad reeda eda hefdbundna skidagéngu eingéngu.

10. Skautaskrefid er bannad i almenningsgdngum peim, sem standa ad islandsgéngunni.

ma skauta V|6 eftlrfarandl aastaeéur i kroppum beygjum begar skipt er um spor og

brautarhelmlng hegaphve#emstaktwmt—lslandsgengunnapepkymt—skaktaka—skyrwam—

Skidaping 2013

Bls. 34



Skidasamband islands

11. Legu brautar i islandsgéngunni skal mida vid ad um almenningsgongu er ad raeda.
Lagmarka skal haedarmun eins og kostur er, tryggja skal ad rymi sé til ad halda aftur af
hrada 4 leid nidur brekkur og radius i beygjum sé pad stor ad ekki sé erfitt ad standa i
spori i gegnum beygjur.

begar petta er skrifad eru fjorum gongum lokid. Sporlagning i Strandagongunni og
Blafjallagongunni var i samraemi vid ofangreint, i Hermannsmaétinu nzerri pvi en i
Fjardagongunni alls ekki. Ymsir paettir hafa ahrif 4 takmarkada patttoku almennings i
islandsgéngunni og lega spora er einn af peim pattum sem parf ad geeta ad pvi ad folk setji
ekki fyrir sig.

12. A3 63ru leyti gilda métareglur SKi um métahald og keppni. Sidast breytt 4 Skidapingi 12.
mai 2012.
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