SKIDASAMBAND rs
ISLANDS - f ’

Skidamat Islands i skidagéngu
28.-30. april 2021
Hlidarfjalli Akureyri
Dagskra

Midvikudagur 28. april
14:00 Fararstjorafundur fyrir SMI, Skrifstofu SKI, ipréttahéll

Midvikudagqur 28. april

Sprettganga frjals adferd, reest med 15 sek. millibili

18:00 Forkeppni konur, 1400 metrar
18:10 Forkeppni karlar, 1400 metrar
18:30 Undandrslit konur

18:40 Undanarslit karlar

19:00 Urslit konur

19:10 Urslit karlar

Fimmtudaqur 29. april

Frjals adfero - Einstaklingsstart
17:00 Karlar 15 km (3 x 5 km)
17:10 Konur 10 km (2 x 5 km)

Fostudagur 30. April

Hefébundin adferd - Hopstart
17:00 Konur 5 km (2 x 2,5)
17:10 Karlar 10 km (3 x 3,3 km)

VERDLAUNAAFHENDING VERPUR STRAX AD KEPPNI LOKINNI ALLA DAGANA.
ATH. VEGNA TAKMARKANA AF VOLDUM COVID —19 VERDA EKKI
HALDNAR SAMEIGINLEGAR SAMKOMUR EDA BOBID UPP A VEITINGAR.

Motshaldarar askilja sér rétt til breytinga & dagskra.

RS

Skraningar berist til skaformadur.ganga@gmail.com fyrir kl:18:00 & pridjudag 27.april
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