Motatafla 2023-2024

Skidaganga
Desember 30 1 2 3 4 5 6 7 8 | 9|lO 111 12| 13|14 | 15|16 | 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30
13- 14 ara.
15 - 16 ara
17 - 18 ara
19 - 21 ara
fullordnir
Januar 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11| 12| 13| 14| 15|16 | 17| 18| 19| 20| 21 | 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29 | 30
13- 14 ara.
15 - 16 ara
17 - 18 ara
19 - 21 ara
fullordnir
Mot erlendis YOG i Kéreu
Febraar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10|11 (12| 13| 14| 15| 16| 17 [ 18| 19| 20 | 21
13- 14 ara.
15-16 ara Bikarmot -

Skidasamband islands

Bikarmoét -
Reykjavik

Bikarmét allir -
Akureyri

17 - 18 4ra Olafsfiéraur
19-21 4ra (s6)
fullordnir
Mot erlendis HM unglinga i Planica, Sléveniu
Mars 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 1011112 13| 14| 15|16 | 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30| 31
13- 14 ara.

15 - 16 ara .
17-18 ara ‘;‘kali',mfk'
19-21 ara cyKavt

fullordnir

Skidamét islands -

fsafirdi Rectey

April 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11
13- 14 ara.
15 - 16 ara
17 - 18 ara
19 - 21 4ra

fullordnir
Mai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11
13- 14 ara.
15 - 16 ara
17 - 18 ara
19 - 21 4ra

fullordnir

211 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30
Andrésarleikarnir

21| 22 (23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30

Bikarmét 8.-10.desember Sprettur: F - 7,5kvk/7,5kk: H - 5kvk/10kk: F
12.-14.janGar Sprettur: F - 5kvk/10kk: H - 5kvk/10kk: F hopstart
2.-4.februar Sprettur: H - 5kvk/10kk: F - 10kvk/15kk: H
M6t erlendis 1.-.3,mars Sprettur: F - 5kvk/10kk: H - 5kvk/10kk: F
21.-24.mars -SMiS Sprettur: H - Lidasprettur F - 5kvk/10kk: F - 10kvk/15kk:H - Hopstart

Andrés 13- 14 ara Aldursflokkarnir fylgja fyrirkomulagi fullordinsflokks i sprettgéngu. 13-
15 - 16 ara 14 &ra fara 3,5 km og 15-16 &ra fara 5 km i 66rum gongum.




