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Skyrsla stjérnar SKi 2024 — 2025

Stjorn og nefndir
Engar breytingar urdu & stjérn a skidapingi sem haldid var 4 isafirdi. bvi starfadi eftirfarandi
stjérn & lidnu ari:
Sj6rn
9 Bjarni Th. Bjarnason, formadur
J6n Egill Sveinsson, varaformadur
Hugrun Elvarsdéttir, ritari

Gisli Reynisson, gjaldkeri
Sigurdur Sveinn Nikuldsson, formadur alpagreinanefndar
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Einar Olafsson, formadur skidagéngunefndar
9 Adalsteinn Valdimarsson, formadur snjébrettanefndar

Varamenn

9 Katrin Einarsdottir
9 Hallgrimur David Bjornsson
1 Jéna Lind Kristjansdottir

Stjérn SKi skipadi i nefndir & eftirfarandi hatt timabilid 2023-2025:
Alpagreinanefnd 228-2025

9 Sigurdur Sveinn Nikuldsson, formadur kjoérinn a pingi
9 Erla Asgeirsdéttir
9 Kristinn Logi Audunsson

Skidagongunefnd 2@22025

9 Einar Olafsson, formadur, formadur kjorinn 4 pingi
9 Porsteinn Hymer
9 Hlynur Kristinsson

Runar lét af storfum i nefndinni ad eigin ésk, Thorsteinn Hymer kom inn i hans stad.

Snjébrettanefnd 2022025

I Adalsteinn Valdimarsson, formadur, formadur kjorinn a pingi
9 Linda Bjork Sumarlidaddttir
T Margrét M. Robertsdottir
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Aganefnd 2022025

9 Elvar Orn Unnsteinsson, formadur
9 Brynhildur Georgsdéttir
9 Smari borvaldsson

Laga og reglugerdarnefnd 22B-2025

I ElvarJénsson, formadur
9 Asa Sandholt
I Pérunn Sif Hardardottir

Skodunarmenn arsreiknin@9232025

9 Adalmenn: Smari borvaldsson, Porunn Sif Hardardottir
9 Til vara: Hrefna Magnusddttir, Sigrun Inga Kristinsdottir

Fundr stjornar og pétttaka i 6drum fundum og radstefnum

Stjorn SKi hefur haldid 12 stjérnarfundi fra sidasta Skidapingi, akvedid var ad hafa fundi
manadarlega. Allir fundirnir voru i gegnum fjarfundarbuinad, géd reynsla er komin & pad
fundarform og pad sparar einnig ferdalog og laekkar kostnad vid fundarhald. Hefébundnir
fundir i eigin persénu purfa pé ad vera nokkrir & hverju ari. Vinnufundir med stjérnaménnum
og nefndarménnum hafa einnig verid teknir
upp til mikillar lukku. Stefnt er ad halda
vinnufundi jafnt og pétt yfir starfsarid.

Formaaur og framkvaemdastjori séttu fund FIS

bar sem nyr forseti var kosinn. Stjérn SKi éskar b\l
Willum Pér bérsson til hamingju med kjorid og .
velferdar i nyju starfi. Auk pess fér formadur
Skidagongunefndar a fund Scandic CupRiga i
Lettlandi. Pad er gaman ad segja fra pvi ad
betta er i annad skiptid sem Scandic Cup verdur
haldid & islandi, nanar tiltekid a isafirdi i februar
2026. M6tid er gifurlega sterk og hingad munu

maeta skidagongumenn sem m.a. keppa i
heimsbikarnum.

Sidar 4 arinu séttu fimm adilar arlegt haustping
FIS & vegum skidasambandsins.

Dagmara Gerasimuk sem er yfir préunarsvidi
IBU og Tomasz Bernat fra IBU komu til islands

og heimsdéttu m.a. Akureyri, Hélmavik og skodudu svaedid i Blafjollum. Heimsdkn peirra var
lidur i ad fa fulla adild ad IBU auk pess ad fa pau til ad hjalpa okkur og kenna okkur ad halda
skidaskotfimimat. Pau voru tvo daga @ Hélmavik a sama tima og Strandagangan var og svo
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daginn eftir pegar skidaskotfimimotid var. bad var mikil anaegja med komu peirra og peim leist
vel 8 pad sem pau sdu. Fyrsta skipti i sogu sambandsins sendum vid fjora fulltrua i sefingaferd
til Lillehammer i Noregi 4 vegum IBU. Tveir pjalfara voru medferdis og fengu peir mikla reynslu
at ur ferdinni.

Skrifstofasambandsins og starfslid

Tveir fastradnir starfsmenn, framkveemdastjori og afreksstjori sinna sem fyrr daglegum
verkefnum a vegum sambandsins. Framkvamdastjoraskipti attu sér stad vorid 2025 pegar
Jénas Egilsson lét af storfum og Sigurdur Hauksson tok vid af honum. Skidasambandid
endurnyjadi radningarsamning til eins ars vid Vegard Karlstrgm landslidspjalfara i skidagdngu.
Alpagreinanefnd réd Hauk Poér Bjarnason i sumar sem landslidspjalfara i alpagreinum til
tveggja ara og sér hann einnig um allt utanumhald lidsins dsamt afreksstjéra SKi og Marko
Spoljaric adstodarlandslidspjalfara, en starfssamningur hans var framlengdur um eitt ar. Nana
i vor gerdi SKi samstarfssamning vid nyjan landslidspjalfara i snjobrettum, Justin de Graaf.
betta er i fyrsta skipti i langan tima sem ad snjdbrettalandslidid er med landslidspjalfara og
fir saman undir hans leidsdgn sem lid.

A lidnu ari hafa talsverdar breytingar
a hzfileikamotun att sér stad. Fjalar
Ulfarsson haetti storfum hja AGN og
ték Kristinn Logi vid keflinu eftir
arangursrikt starf Fjalars sidastlidin
fiogur ar. borsteinn Hymer sem hefur
verid med heefileikamoétunina i
skidagongu fra upphafi sa sér ekki
feert halda afram eftir fjogur g6d ar [E§
vegna anna. Olafur Th. Arnason tok B8
vid keflinu i vor. Jokull Eli Borg sem
hafdi verid med haefileikamétun i
snjobrettum, flutti erlendis og gat pvi
ekki haldid afram med haefileikamétunina en hefur nid snuid aftur i verkefnid. Samreemd
akvaedi eru i rédningarsamningum peirra sem sja um haefileikamétun hja SKi um markmid og

undirbuning sinna verkefna. Alls voru 19 einstaklingar sem komu ad afreksstarfi sambandsins
a sidasta starfsari med einum eda 60rum heetti auk starfsfolks skrifstofu, flestir timabundid
eda i hlutastarfi. P eru 10 einstaklingar i fagteymi SKi sem leitad er til eftir pérfum, baedi um
fraedslu og pjalfun eda endurhafingu.

Fjalari Ulfarssyni og borsteini Hymer eru faerdar pakkir fyrir stérf peirra i pagu hreyfingarinnar,
jafnframt sem Kristinn Logi Audunsson og Olafur Th. Arnason eru bodnir velkomnir til starfa.



Skyrsla stjornar 2024-2025

Fjarmalog rekstur

Mikil orka hefur farid i ad koma rekstri sambandsins i betra horf. A sidasta ari urdu talsverd
umskipti i rekstrinum og jukust rekstrartekjur sambandsins um 33 m.kr. dn pess ad
rekstrarkostnadur sambandsins hafi heekkad. Hagnadur a rekstri sambandsins nam um 15,8
m.kr. @ arinu 2024.

Haekkun rekstrartekna skyrist annars vegar af
harra framlagi fra afrekssjodi vegna
undirbunings  fyrir  Olympiuleikana og
vidbotarframlagi rikisins til afreksstarfs Einnig
kom vidbdtargreidslur fra FIS vegna
svokallads Infronts samnings. Fyrsta greidslan
vegna Infronts samninga kom i lok ars 2024.
Um er ad raeda prjar greidslur sem tengjast
syningar- og auglysingarrétti FIS moéta. Mikil
ovissa rikir um framhald greidslna eftir ad
lokagreidsla, su pridja, berst i lok ars 2026. Af peim s6kum er mikilveegt ad sambandid haldi
vel utan um pad vidbotarfjarmagn sem pegar hefur borist. Stefna stjérnar er ad nyta

g AR

fjarmagnid til framtidarverkefna innan sambandsins.

Rekstrarkostnadur sambandsins hélst ad mestu ébreyttur fra arinu 2023, med um 5 m.kr.
leekkun milli ara. Skyrist su laeekkun ad mestu leiti ad greidslur til iprottastarfs voru leekkadar i
azetlun vegna prongs fjarhags sambandsins og voru ekki hakkadar pratt fyrir aukid fjarmagn
hafi komid inn i sambandid a arinu.

Med auknum tekjum var lan gert upp sem tekid var fyrr @ arinu . Lanid var tekid vegna
utistandandi skulda vegna finga og keppni erlendis.

Launakostnadur vid rekstur skrifstofu var sambaerilegur vid fyrri ar.

Samstarfssamningar voru endurnyjadir sem og beettir & arinu vid Sjoklaedagerdina
(66°Nordur) og Everest um fatnad fyrir okkar landslids- og afrekshopa. pPessi fyrirtaeki munu
einnig Utvega patttakendum okkar fatnad a Olympiuleikunum. SKi er med samstarfssamning
vid Bilaleigu Akureyrar (Hold) og feer géd kjor a bilaleigubilum.

Freedslu préun ogutbreidslumal

ipréttastefna SKi er komin til dra sinna og var lagt til tillaga arid 2023 ad hun verdi
endurskodud. Su vinna er enn i gangi. Grasrotarstarf er mikilveegt fyrir préun og voxt
hreyfingarinnar og hefur hafileikamétunarverkefnid gengid vel. Met-skraning var i verkefnid



a lidnu ari, og hefur stjérn sambandsins lagt fram tillégur til ad efla starfid enn frekar, auk
tillogu um skipun vinnuhéps fyrir komandi ar.

1. Heefileikamoétun: Vinnuhdpar setji fram haefileikamoétunaraaetlun fyrir allar
keppnisgreinar innan SKi. Vinnuhdpar skulu stydjast vid og taka mid af nyjustu
leidbeiningum og upplysingum sem til eru en vinnuhépar koma sér saman um pad
efni sem 4 ad rumast innan slikrar daetlunar. Markmidid er ad afurd vinnuhdpanna
nytist sem best fyrir keppnisgreinar innan SKI.

2. Adstodumal: Vinnuhépur geri heildarattekt 8 adstodumdlum til afinga i 6llum
keppnisgreinum innan SKi. Vinnan taki mid af og hafi til hlidsjénar skyrslu Fannars
Gislasonar sem leit dagsins ljos i upphafi ars 2025. Ad 6dru leyti moétar
vinnuhépurinn sjalfur hvernig attektin verdur uppbyggd. Markmidid er ad afurd
vinnuhdpsins eigi erindi til baejarfélaga sem reka skidasvaedi, til skidafélaga, til iSi
og til radherra menntamala asamt 68rum adilum sem malinu geta tengst s.s.
ferdapjonusta ofl..

Iprotta- og métamal

Vioburdir arsins

Steerstu viGburdir arsins 2025 voru heimsmeistaramot fullordinna i alpagreinum,
heimsmeistaramot fullordinna i skidagéngu, heimsmeistaramét unglinga i skidagongu,
heimsmeistaramat unglinga i alpagreinum og EYOF.

SKi &tti fimm keppendur & heimsmeistaraméti fullordinna i alpagreinum sem haldid var i
Saalbach i Austurriki i febraar.
Keppendur voru: Holmfridur Déra Fridgeirsdoéttir, Gauti Gudmundsson, Jon Erik Sigurdsson,
Tobias Hansen og Sturla Sneer Snorrason.

A heimsmeistaraméti fullordinna i Prandheimi i Noregi, sem fram for i febriar og mars, atti
SKI einnig fimm keppendur: Dag Benediktsson, Kristrinu Gudnadéttur, Fréda Hymer, Astmar
Helga Kristinsson og Einar Arna Gislason.

A heimsmeistaraméti unglinga i alpagreinum sem haldid var i Tarvisio & italiu i mars, atti SKi
fjora keppendur: Bjarna Pér Hauksson, Jén Erik Sigurdsson, Pétur Reidar Pétursson og Sonju
Li Kristinsdéttur.

A heimsmeistaraméti unglinga i skidagéngu, sem fram for i Schilpario 4 italiu i februar, atti SKi
brja keppendur: Fr6da Hymer, Astmar Helga Kristinsson og Grétar Smara Samuelsson.

AJ auki atti SKi 15 keppendur & Olympiuhatid Evrépu aeskunnar (EYOF):
8 keppendur i alpagreinum,
6 keppendur i skidagongu,

1 keppanda i snjobrettum.



Argangur &elstu stormotum

Alpagreinar¢ HM fullordinna iSaalbach

1 HoImfridur Dora FridgeirsdottirA-landslidskona, skiladi frabaerum arangri @ métinu
og endadi i 29. saeti i bruni.

T Jon Erik Sigurdssanad sig vel i undankeppni HM, med 19. saeti i stdrsvigi og 24.
seeti i svigi og komst par af leidandi i adalkeppnina i badi svigi og storsvigi.

9 Tobias Hanserndadi i 20. sati i undankeppni HM i stérsvigi og keppti pvi i
adalkeppninni i storsvigi.

Skidagang& HM fullordinna iitrrandheimi

f DaguriBenediktssoReppti i fimm greinum og nadi best 53. saeti i 10 km klassiskri og
50 km frjalsri gongu.

1 Astmar HelgiiKristinssoRomst i 6. seti i undankeppni og nadi 22. saeti i lidasprett
med Degi.

1 Fré6di Hymey Einar ArmiGislasong Kristrn Gudnadoéttirtdku patt i sprettgéngu og
10 km klassiskri gongu.

Skidaganga HM unglinga:a ialiu
1 Frédi Hymemadi besta arangri islendings fra upphafi 4 HM unglinga:
1 26.seetii 10 km frjalsri gongu
1 32.seetii 20 km klassiskri gongu

1 AstmarHelgiKristinssoog Grétar Sméri: Samtielssantku einnig patt og nadu agaetis
arangri.

Alpagreinarc HM unglinga if Tarvisio

1 JonErik-Sigurdssamidi 22. seaeti i svigi og var med 7. besta timann i seinni ferd — besti
arangur islendings i yfir 25 ar.

f Bjarni RorrHaukssonadi 36. sati i storsvigi.
T SonjalLiKristinsdoéttiog Pétur ReidarrPéturssotboku einnig patt.
Snjobretti ¢ Evropubikar
f  Vildis IEdwinsdottimadi frabserum arangri:
o 5.seetiirail eventi Font Romeu
o 11.-19. satiislopestyle a premur métum

f  Arnér Dagurrbéroddssong Anna iKamillarHlynsdattikepptu a fjolda méta og nadu
finum arangri.



Skidafimic Evropubikar

§ Jonar ‘Sebastian iGiljanrGrimsseaadi 29. sati i slopestyle i Trysil og er i 9. saetia
heimslistai sinum argangi i slopestyle og 12. seetii ibhig:air

Landslidsfolk okkar i alpagreinum ték patt i yfir 40 alpjodlegum maétum hvert og hlaut fjolda
verdlauna, gull-, silfur- og bronsverdlaun.

Landslidsfolk okkar i skidagongu keppti @ yfir 30 métum a sidasta timabili og flest nadu ad
baeta stodu sina verulega a heimslista.

Landslidsfdlk okkar i snjobrettum tryggdi sér verdlaunaseeti a nokkrum métum, pratt fyrir ad
hafa tekid patt i feerri keppnum erlendis. Anna Kamilla, Vildis og Arnér Dagur hafa 6ll unnid
sér inn patttokurétt i heimsbikarmaétum fyrir komandi timabil.

Holmfridur Déra gerdi sér litid fyrir 8 dogunum og vann samanlagdan Sudur- Amerikubikarinn
i bruni og risa-svigi. Stjérn sambandsins déskar Hoélfridi Déru innilega til hamingju med
arangurinn, petta gott veganesti inn i komandi timabil.

Heefileikamotun

Verkefni hafileikamotunnar eru afingabudir innanlands og fingaferd erlendis. betta er
fyrsta prepid i ad mota skidafdlk framtidarinnar og gera pau klar fyrir patttoku i afrekshop og
sidarmeir landslidi. Markmid samaefinganna er ad skapa jakvaett og skemmtilegt umhverfi
fyrir alla idkendur sem og efla og stydja vid starf félaganna. Auk pess ad efla tengsl i6kenda
landshluta & milli og pannig styrkja samheldnina i pessum aldurshép. Reynslan hefur synt ad i
verkefnum hafileikamaétunar hefur nyr vinskapur myndast idkenda a milli.

Hafileikamdtun gengur vel i 6llum greinum, og er sambandid med metnadarfullt starf fyrir
yngri idkendur hreyfingarinnar. | hverri grein, p.e. alpagreinum, skidagéngu og snjébrettum,
starfar einn pjalfari sem sér um skipulag og afingar.

i hverri grein er haldin prekafingabud 4 islandi, ferd erlendis ad hausti til 4 snjé hvort sem
bad er & jokli, i skidahusi eda a svaedi par sem snjor hefur verid geymdur fra fyrra timabili. Ad
auki er ein afing haldin a islandi 4 snjé & hverju timabili fyrir alpagreinar og snjébretti.

betta fyrirkomulag hefur reynst afar vel. [ alpagreinum maeta um 30-40 idkendur i hvert
verkefni, i skidagdngu 15—-20 og i snjobretti 15—-30. Allir idkendur a@ akvednum aldri fa bod um
patttoku, og anzegja med kerfid er mikil. Verkefnid hefur verid i préun hja sambandinu
sidastlidin fjogur ar og er met skraning hja baedi alpagreinum og snjébrettum i ar med yfir 30
idkendum i hvorri grein sem leggur leid sina a Stubai jokul i lok oktéber.

Haefileikamétun er lykilpattur i starfi SKi og gegnir mikilvaegu hlutverki vid ad préa nyja
ipréttamenn fyrir framtid landslidsins.

HeefileikamoturAlpagreina

Verkefni haefileikamétunar i alpagreinum fyrir timabilid 2024-2025 hofst med
brekaefingahelgi & isafirdi i byrjun september. Gist var & heimavistinni & isafirdi og sau
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foreldrar hja Skidafélagi Isfirdinga um allan mat og annad sem burfti til ad halda ut
skemmtilegri helgi, bera pakka peim fyrir syna vinnu. Fjalar Ulfarsson pjalfarar
haefileikamotunar sau um framkvaemdina asamt adstodarfélki, Gisli Gudmundsson kom fra
Reykjavik og einnig tok Rannveig Hjaltadéttir pjalfari isfirdinga patt. Tekid var Ironman test
asamt 6drum afingum en einnig var fraedsla/fyrirlestur um naeringu fyrir krakkana. Maettir
voru 18 krakkar fra 6llu landinu.

Farin var afingaferd i SN@ i oktéber og gekk su ferd
vel, par akvadum vid ad gera sma breytingu og
skiptum upp hépnum byrjudum a ad vera med eldri
krakkana U18 i eina viku og U16 i eina viku. Fjalar
Ulfarsson var pjalfari og sa um framkvaemdina badar
vikurnar. En fyrri vikuna voru Egill Ingi Jénsson og
Gudmundur Sigurjénsson einnig pjalfarar og
farastjori var Brynja borsteinsdéttir afreksstjori SKi.
Seinni vikuna voru Kristinn Magnusson, Georg
Fannar bérdarson pjalfarar astamt Fjalari og Gréta
Huld Mellado var farastjori. Patttakendur voru
samtals 40 pessar tveer vikur sem er met patttaka i
verkefni erlendis eftir ad haefileikamdtun byrjadi.
Skidadagar i ferdinni voru 6 og var eft 2 x 2,5 tima a
dag og einnig voru prekafingar seinni part dags.

i byrjun desember var haldin skidazefing i Hlidarfjalli. bjalfarar voru Fjalar Ulfarsson, Kristinn
Magnusson, Harpa Rut Heimisdéttir og Jon Oskar Andrésson asamt 6flugum foreldrum fra
Skidafélagi Akureyrar. Zfingar gengu ageetlega pratt fyrir mjog litinn snjo og purfti ad gripa i
plan B og feera okkur i ipréttahus seinnipartinn a laugardeginum. pratt fyrir krefjandi adstaedur
ba nadu idkendur ad skida toluvert frjalst asamt pvi ad einhverjir foru i stubba.. Meettir voru
25 krakkar af 6llu landinu.
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Olympiuhatid Evrépuaeskunnar (EYOF) féru fram i Georgiu i febriar og sendum vid atta
keppendur. Anita Mist Fjalarsdéttir, Erla Karitas Gunnlaugsdéttir, Kristin Seedis Sigurdardéttir,
Sara Mjéll J6hannsdéttir, Andri Kari Unnarsson, Arnér Arnérsson, Eyvindur Waren og Olafur
Kristinn Sveinsson kepptu oll i
svigi og stérsvigi. Einnig toku Erla,
Sara, Andri og Arnér patt i
samhlida-storsvigi lida. Hopurinn
for Gt adeins fyrr til ad nd gédum
2fingum sem var raunin en heilt
yfir var drangurinn undir pvi sem
vonast var eftir en fengu pau
dyrmaeta reynslu inn i
framtidina. Pjalfarar i ferdinni
voru Fjalar Ulfarsson og Egill Ingi
Jonsson og peim til adstodar et
voru Helga Bjork Arnadéttir og
Erla Asgeirsdéttir sem einnig var ;
sjukrapjalfari. Farastjorar fra iSi
voru Brynja Gudjonsdéttir og
Margrét Regina Grétarsdottir.

Ekki voru fleiri verkefni petta timabilid, snjor um vorid var afar litill og adstaedur erfidar eins
og allan veturinn. Fjalar pakkar fyrir sig um leid og hann segir ad pad hafi verid frabzert ad fa
ad vinna med pessum krokkum og ad skidakrakkar séu pau duglegustu i heimi og geta allt sem
bau eetla sér.




Skyrsla stjornar 2024-2025

Haefileikamdtun — Skidaganga

Haefileikamotunar verkefnid vinnur ad pvi ad skapa jakvaett og hvetjandi umhverfi auk pess
sem vid reynum eftir fremsta megni ad tengja pennan hép vid afrekshép og landslid. Med
bessu méti fa bidendurnir ad reyna sig 4 aefingum med peim bestu & islandi. Vonandi upplifa
bau ad pad sé haegt ad komast a pad stig ad pau geti tekid patt i peim verkefnum.

Meginmarkmid samaefinganna er:

Byggja upp géda efingamenningu

Eftirfylgni med reglulegum prekpréofum

Efla patttakendur til ad taka aukna abyrgd a eigin a&fingum

Byggja upp sjalfsteett og 6ruggt iprottafélk

- A A A A

Ymis fraedsla sem tengist ipréttinni, t.d. um aefingar, taekni, mataraedi o.fl.

BAKURIANI. CRY-TAL PANORAMA. 2135M

Timabilid 2024-2025 var fjorda timabil haefileikamoétunar. Fyrsta samaefingin var haldin i
Reykjavik i juni i samstarfi vid skidagdngufélagid Ull par sem Olafur Th. Arnason var med sem
bjalfari. Sidari samaefingin var haldin & isafirdi i samstarfi vid Skidafélag isfirdinga, pessi
samaefing var samtimis sem landslid og afrekshépur voru vid sfingar a isafirdi. Pannig fengu
i0kendur heaefileikamoétunar taekifaeri til ad sefa med eldri idkendum. Nokkud sem gaf peim
géda reynslu og mjog skemmtilegt ad fa ad aefa med svona stérum hépi. | byrjun névember
var svo farid i efingaferd til Sjusjgen i Noregi med um 20 manna hép. | peirri ferd voru med
okkur pau Gudmunda Eliasdéttir fararstjori og Olafur Th. Arnason pjalfari. Ferdin tékst i alla
stadi mjog vel, en pé ber ad i huga fyrir framtidina hvort pad sé skynsamlegt ad fara svona
snemma a timabilinu. Snjéalég voru med minnsta moéti og af peim sékum foéru allar zfingar
fram & gervisnjo i brautunum vid Natrudstilen.

SKI atti sex keppendur i skidagdéngu & EYOF. bar af tvo Ur hépi haefileikamétunar og fjérir Gr
afrekshopi.
Keppnin fér fram i mikilli had sem hafdi téluverd ahrif & okkar keppendur, enda pau alveg



oreynd i keppni i pessari haed. Engu ad sidur var arangur peirra med agaetum po svo ad pau
hafi ekki 6ll nad topp géongum. betta var langt og kostnadarsamt ferdalag fyrir okkar folk.

Vegna anna i 66rum skidatengdum verkefnum hja borsteini i Noregi pa var petta timabil hans
sidasta, i bili, med haefileikamétun. Honum langar ad pakka SKi, adildarfélégum, idkendum og
foreldrum fyrir frabaert samstarf a sidastlidnum arum og éskar ykkur alls hins besta.

Haefileikamétun i skidagongu er i gédum hondum hja honum Olafi Th. Arnasyni sem tok vid
sem pjalfari hopsins.

Haefileikamdtun Snjébretti

Verkefni haefileikamdtunar voru fjogur a timabilinu, og hefur virkni og patttaka i
haefileikamétun og grasrétarstarfi i snjébrettum innan SKi aldrei verid meiri.
Timabilid einkenndist af metnadi, fjélbreyttum verkefnum og vaxandi dhuga idkenda.

Timabilid héfst med afingahelgi hja BFH sem Jokull Eli Borg og Oddur Vilberg Sigurdsson sau
um. Alls maettu 11 idkendur a pessa fjolbreyttu og krefjandi helgi.

Dagskrdin var metnadarfull og samanstéd af baedi inni- og utizefingum.

Zft var i fimleikasal, par sem aft var a trampdlini og unnid med jafnvaegis- og likamsstjorn,
auk pess sem farid var i World Class par sem idkendur fengu leidsdgn i réttum lyftingartaekni
og meidslafyrirbyggjandi sefingum.

Einnig voru Gtihlaup hluti af dagskranni og ad lokum var farid i rail-aefingu i Artinsbrekku,
bar sem notadur var snjor ur Skautahéllinni.

Helgin tokst afar vel, stemningin var frabaer og patttakendur syndu mikinn ahuga, dugnad og
jakvaedni.
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[ lok oktéber var farid i eefingaferd til Stubai i Austurriki med 18 idkendur. Jokull Elin Borg,
Oddur Vilberg Sigurdsson og Margrét Robertsdottir foru sem pjalfarar.

Zfingarnar gengu vel og voru adstaedur mjog gédar sem gaf hdpnum dyrmaeta reynslu og
godan grunn fyrir veturinn. Logd var dhersla a taeknilega faerni, skapandi sfingar og
samheldni hépsins, og voru greinilegar framfarir hja idkendum sem syndu mikinn metnad og
elju.

[ januar for fram aefingahelgi a Dalvik par sem 16gd var dhersla a fjolbreyttar afingar og
samvinnu hépsins. Oddur Vilberg sa um skipulag og pjalfun asamt Sindra Benedikt og Viktori
fra Dalvik. Helgin tokst einstaklega vel og einkenndist af frabaerri stemningu, gédri patttoku
og godri pjalfun.

patttaka i verkefnum Heefileikamétun snjébretta fer sifellt vaxandi og virdist ahuginn hja
i0kendum vera ad aukast. Markmid starfseminnar er ad auka skilning og getu idkenda a
ipréttinni og skapa gédan grunn fyrir framtidar kynslédir. Med pessu framhaldi er okkar
ipbrottafdlk ad fa pau verkfaeri sem pau purfa til pess ad stefna a atvinnumennsku og komast
i landslid.

Afreksmal

Stjéorn sambandsins valdi Matthias Kristinsson og Anna Kamilla Hlynsddttir sem skida- og
brettafélk rsins 2024 og hlutu pau vidurkenningu sem slik ad halfu ISI. Nanari upplysingar um
einstakar greinar er ad finna i skyrslum formanna nefnda sem peir gera nanar grein fyrir.

Motahald

Motatoflur fyrir 2024 — 2025 voru birtar sidast lidid haust venju samkveemt og gekk métahald
hja okkur a lidnu ari ad langmestu leyti vel fyrir sig pratt fyrir snjéleysi vida & landinu. Flest



mot & dagskra SKi voru haldin samkvaemt daetlun og tokst ad halda 6l mét nema eitt, sem
gerdi utreikning bikarstiga einfaldan og i samraemi vid reglur sambandsins.

i alpagreinum var gerd tilraun til ad halda svigmét i Blafjollum i desember, med pad ad
markmidi ad gefa nyjum FIS keppendum taekifeeri til ad fa FIS stig snemma ad vetri. b6
veduradstedur hafi ekki leyft framkvaemd maétanna, er petta hugmynd sem vert er ad préa
afram.

[ skidagongu reyndist snjéleysi vida
hamlandi, 6ll bikarmétin voru haldin &

isafirdi par sem adstaedur voru bestar.
Skidamot islands for fram & Akureyri og
tokst afar vel.

f snjébrettum voru sex FIS mét & dagskra,
brju i risastokki og prju i brettafimi og
tékst ad halda pau o6ll, sem er veruleg
baeting fra fyrri arum. Skidafélag
Akureyrar hélt tvé moét og stéd sig
frabaerlega, sérstaklega med glaesilegt Snjdbrettamét islands i Hlidarfjalli. BFH hélt einnig mot

)
a

i Blafjollum, sem var adlagad ad adsteedum og breytt i rails-mét sem er ny keppnisgrein innan
FIS sem hentar vel islenskum adstaedum.

bratt fyrir askoranir syndi skiGasamfélagid mikinn sveigjanleika og samheldni. Vidbragdstimi
vid breytingum var stuttur og samstarf milli félaga og greina til fyrirmyndar.

Freedsla, utbreidsla og proun

Préunfjoldaiokenda

A3 medaltali eru um 1.435 skradir i6kendur i skida- og snjébrettaiproéttir a ari fra 2010 til arsins
2024. Nokkrar sveiflur eru arlega i fjolda i6kenda innan hreyfingarinnar. Flestir voru skradir
arid 2017 eda 1.608, en faestir arid 2015 eda 1.256. £tla verdur ad vedurfar og adstaedur til
2finga og keppni hafi talsverd ahrif a fjolda idkenda sem og Covid-19.

Skv. mati & idkendafjolda einstakra greina virdist sem idkendum alpagreina hafi faekkad
talsvert fra arinu 2015 til 2023 en ris & ny 2024 med 96 nyskradum idkendum, en 66rum
i0kendum fj6lgadi par med talid i félogum i peim skidafélogum sem stunda fleiri en eina grein.

Pad er sambandinu mjog mikilveegt ad fylgjast med préun hreyfingarinnar a grundvelli peirra
greina sem stundadar eru og keppt er i hja hverri adildarpjéd.
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Lokaorod

Alpjédasamskipti SKi hafa verid i féstum skordum sidustu 15-20 &rin og hefur SKi og fulltriar
SKI tekid patt i helstu fundum & alpjédavettvangi. Pad er mikilvaegt ad rédd islands sem
smapjoédar heyrist og eru slikir fundir einnig kaarkomid taekifeeri fyrir fulltria fagnefnda SKi til
ad fylgjast gloggt med straumum og stefnu ati i hinum stéra heimi. Fjoldi fagfunda er haldinn
a slikum samkomum og maeta par helstu fagmenn i 6llum greinum og bera saman baekur sinar
og treysta tengslin sin & milli.

Fyrir ari sidan, & Skidapinginu & isafirdi, sagdi ég fra pvi ad FIS hafi ndd samningum vid
INFRONT, markads- og sjonvarpsréttarfyrirtaekid um verulegar greidslur sem adur hofou farid
til stéru pjédanna sem halda WC og HM. Med peim samningi fékk SKi greiddar aukalega um
20 milljénir Ikr. nokkrum dégum eftir pingid i fyrra. Samkvaemt samningi feer SKi greidda sému
aukaupphad a naestu dégum og svo aftur a naesta ari.

Vid erum ad sja ny bldm bldmstra sem eiga eftir ad syna sig 4 neestu arum. Skidahreyfingin er
sterk og pad mun sjast & naestu arum pegar okkar besta folk verdur a staerstu leikum sem
framundan eru. Skidahreyfingin verdur atid ad lata vita af sér og sinu afreksfélki, pad er
verdugt verkefni framundan. Vid islendingar eigum svo mikid af frabaeru afreksfélki @ skidum
eda brettum sem eftir er tekid um allan heim.

A heimsmeistaramétinu i alpagreinum i Saalbach/Hinterglemm i febrtar 2025 upplifdum vid
islendingar og okkar keppnisfélk mikinn medbyr med okkar aherslum.

Nyjar aherslur koma med nyju félki og nyjum vindum vardandi pjalfun og frampréun. Med
markvissri syn a barna- og unglingastarf getur SKi nad langt med gédu samstarfi vid rekendur
skidasvaeda.



Samstarf og samspil SKi, skidafélaga og stjérnenda skidasvaeda a [slandi ma aldrei bresta. Best
vaeri ef allir skidaklibbar/félég a islandi gerdu samning vid ol skidasvaedin/stadina, um ad efla
skidaipréttina med samningi 4 einn eda annan hatt. Félogin/klibbarnir bydu skidasveedunum
upp a sina pjénustu. bjonustan vaeri folgin i pvi ad skidafélogin/skidaklubbarnir myndu bjoéda
upp a skidakennslu til byrjenda eda hvad sem er. i stadinn fengju skidaféldgin hlutdeild i sinn
vasa af lyftumidum.

Svona samstarf myndi auka og vidhalda félki sem vill stunda skidi, hvort sem er til heilsubétar,
anaegju eda keppni. Pessi skipan mala gaeti virkad baedi fyrir alpagreinar jafnt sem géngu og
snjébretti og yrdi dagad fjaroflun fyrir skidafélogin.

A sidustu arum hefur skidaipréttin & alpjédavisu verid ad breytast & margan hatt. bad eru
miklar kréfur um ad 6ryggi sé geett i hvivetna og pvi midur héfum vid ordid vitni af mérgum
slysum.

Vid purfum lika ad spyrja okkur ad pvi hvort pad sé ekki 6hjakvaemilegur hluti ipréttarinnar ad
einhverijir slasist. pPad kann vel ad vera ad svo sé. Hins vegar verdur SKi avallt ad huga ad
oryggi okkar folks i brekkunum, hvort sem er vid afingar eda keppni. | pvi sambandi er
verkefni fyrir skidahreyfinguna ad huga ad tryggingamalum fyrir okkar keppnisfélk og
sérstaklega pa vid keppni a erlendri grundu.

SKi ma alls ekki slaka @ samskiptum synum vid FIS og IBU. Fyrir framtidina er lykilatridi ad eiga
g00 og heidarleg samskipti vid pessi lykilsambond sem eru viljug til ad efla skidaipréttina a
islandi. bad er ekki sama hvernig peim samskiptum er hattad og purfa forsvarsmenn SKi ad
vanda samskipti og skeytasendingar. islenska skidahreyfingin a fullt inni hja IBU, ef rétt er
unnid, og med eflingu skidaskotfimi & islandi eru miklir méguleikar til ad byggja upp
skemmtilega og géda iprott sem gaeti jafnvel ordid sjonvarpsefni og tekjulind.

F.h. stjérnar SKi,

Bjarni Th. Bjarnason formadur.



Skyrslur nefnda024-2025

Alpagreinanefnd

[ nefndinni:
1 Sigurdur Sveinn Nikuldsson — formadur
T Kristinn Logi Audunsson
1 Erla Asgeirsdottir

Landslidspjalfarar

9 Haukur bér Bjarnason
i Marko Spoljaric

Starf nefndarinnar

Alpagreinanefnd starfar samkvaemt sampykktri starfsaaetlun og heldur reglulega fundi i
samraemi vid hana. Nefndin fundar jafnframt reglulega med afrekstjora og
framkvaemdarstjéra, en @ milli funda med peim hittast nefndarmenn einnig sérstaklega.

Helstu verkefni 2024/2025
Staersta verkefni nefndarinnar & arinu 2024 var stofnun nys landslids og radning
landslidspjalfara. Ad auki unnu nefndarmenn ad:

f
f
f

f
f
f
f

Gerd fjarhagsaaetlunar fyrir komandi starfsar.

Vali i landslid islands i alpagreinum.

Innleidingu nyrrar stefnu i haefileikamdtun.

Radningu pjalfara fyrir haefileikamdtun.

Aukinni fagmennsku og adahald i peningaméalum.

Barist fyrir adstoou malum i Blafjollum ,Skalafelli og skiohusi.

IceGirls verkefnid i undirblning.

Landslidio og arangur

Nyr landslidspjalfari, Marko Spojlaric, nddi frabaerum arangri med lidid a fyrsta starfsari sinu.
Landslidid bjoé i fimm manudi i Val di Fassa 4 italiu par sem aefinga- og keppnisadstaedur voru
hinar bestu.

Landslidsmenn 2024-2025:

1
1
1
f

Bjarni bér Haukson
HoImfridur Déra Fridgeirsdottir
Jén Erik Sigurdsson

Matthias Kristinsson



1 Tobias Hansen
1 Gauti Gudmundsson
9 Vorid 2025 baettist svo Pétur Reitar Pétursson inn i landslidid

Allir pessir keppendur baettu drangur sinn verulega og laeekkudu sati a heimslista. Pau toku
patt i yfir 40 mdétum vids vegar um Evrdpu sidasta vetur og syndu miklar framfarir og nddu
goédum arangri.

Sérstaklega ma nefna ad allir i A-landslidi karla nadu undir 30 FIS-punkta i ad minnsta kosti
einni grein, sem er eftirtektarvert.

Alpjédlegar keppnir
A arinu ték islenskt alpagreinafélk patt i fiolmoérgum métum med glaesilegum arangri:

9 SKi atti fimmkeppendur @ HM fullordinna i Saalbach i Austurriki.

9 HOImfridur Déra Fridgeirsdottir
I Gauti Gudmundsson

9 J6n Erik Sigurdsson

I Tobias Hansen

9 Sturla Snzer Snorrason

1 bau voru Gauti, Stulli, Jén, Tobias og Hofi, tveir komust upp ur forkeppnini i badum
greinum upp i adalkeppnina a stéra svidid, sem undirstrikar hversu sterkt landslid vid
erum med. Til ad utskyra adeins betur hversu stért pad er ad komast upp i
adalkeppnina enn pa keppirdu i forkeppni med vid 150 keppendur fra 84 16ndum, 6l
I6ndin ad senda sitt besta félk til ad reyna ad komast upp i adalkeppnina, enn adeins
topp 25 komast afram upp og nadu Jon Erik, Stulli og Tdbias upp i adalkeppnina sem
er framurskarandi arangur vid attum pvi tvo Islendinga i svigi J6n og Stulla og 2 i
storsvigi Tobias og Jon..

9 4 keppendur kepptu & HM unglinga i Tarvisio 4 italiu — par nadist naest besti drangur
[slands fra upphafi & sliku méti. Enn keppendur voru Bjarni, Jén Erik , Pétur og Sonja

9 8 keppendur téku patt i EYOF (European Youth Olympic Festival)

Anita Mist Fjalarsddttir - SKA

Erla Karitas Gunnlaugsdéttir Bléndalh - Armann
Kristin Saedis Sigurdardéttir - Armann

Sara Mjoll J6hannsdéttir - Armann

Andri Kari Unnarsson - Armann

Arndr Alex Arndrsson - KR

Eyvindur H. Warén - UiA

Olafur Kristinn Sveinsson — SKA

O O 0O OO OO0 Oo

patttaka & pessum madtum veitti keppendum dmetanlega reynslu og syndi ad islenskt
alpagreinafdlk er samkeppnisheeft a alpjédavisu po vissulega hafi drangur 4 EYOF verid undir
vaentingum.
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Nyr yfirpjalfari
Vorid 2025 réd nefndin Hauk bér Bjarnason sem yfirpjalfara. Hann hefur bdid i Noregi i um
25 ar og byr yfir mikilli reynslu og pekkingu sem nytist landslidinu afar vel.

Alpagreinar 4 islandi

Erlendir keppendur téu patt i Skidamoti islands sem fram fér i Oddskardi og undirstrikar pad
ad SMi i alpagreinum er ordid spennandi mét fyrir alpjédlega keppendur.

Ironman testid, sem tekid er upp eftir norskri fyrirmynd, hefur fest sig i sessi og reynst
mikilvaegur maelikvardi a styrk og pol ipréttafélksins.

Heefileikamotun
Verkefnid i haefileikamdtun gengur afar vel og patttaka ungra og efnilegra idkenda hefur
verid mjog god.
A &rinu féru fram:
1 Afingar i innanhusskidahusi i Noregi (SNO).

1 brekhelgi a isafirdi.
1 Zfingabudir 4 snjo & Akureyri.

Fjalar Ulfarsson lét af storfum sem pjalfari og fyrirlidi haefileikamétunar og i hans stad var
radinn Kristinn Logi Audunsson, sem hefur tekid vid verkefninu af krafti.

Framundan er ein steersta hafileikamotunarferd sem hefur verid farid i enn 40 krakkar eru
ad fara & Stubai jokulinn til ad aefa i 9 daga i lok oktdber.

Fraedslumal

Aform voru um ad halda pjalfaranamskeid 2, en vegna erfidleika vid ad finna hentugar
dagsetningar vard ekki af pvi veturinn 2024/2025. Stefnt er ad pvi ad endurupptaka
namskeidid veturinn 2025/2026. Planid er pvi ad halda baedi pjalfari 1 og 2 i vetur.



Mot innanlands

Métaveturinn 2024/2025 gekk vonum framar. Tvo svigmot voru sett 8 dagskra i desember i
Blafjollum, i peirri von ad nytt snjéframleidslukerfi yrdi komid i fullan rekstur og ad
vedurgudirnir yrou okkur hlidhollir. Hvorugt gekk pd eftir, en petta var engu ad sidur géd
tilraun til ad bjéda upp @ mot snemma vetrar. Markmidid var medal annars ad gefa nyjum
FIS keppendum teaekifzeri til ad komast a FIS listann, par sem landslidskrakkarnir eru oftast
heima pegar naer dregur jolum. betta hefdi pvi verid kjorid taekifeeri fyrir nylida til ad baeta
punkta sina og vinna sér inn fyrstu FIS stig sin. Petta er géd hugmynd sem vert er ad skoda
afram og hvort rétt sé ad halda desembermét i framtidinni.

Einhverjum motum purfti ad fresta eda fzera til, en pegar upp var stadid nadum vid ad halda
oll mét nema eitt. Pad var pvi ekkert vandamal ad reikna Ut bikarstig, par sem haldinn var
réttur fjoldi méta samkvaemt reglum Ski.

Agn vill pakka skidahreyfingunni ad bregdast alltaf vel vid med breytingar og tilfeerslur, pad
er algerlega dmetanlegt hvad pad er stuttur vidbragdstimi hja hreyfingunni mida vid
adstaedur.

Fjarmal

Mikill drangur hefur nadst i fjarmalastjorn Skidasambands islands. Fjarmunum er nd
radstafad markvissar en ddur til afrekstarfs, sem hefur skilad sér i aukinni fagmennsku og
betri drangri.

Framtidarsyn

Alpagreinalandslidio er & hradri uppleid og pad er spennandi ad fylgjast med framproun pess
undir leidsogn frabaerra pjalfara Hauks og Marko.

Vid hofum tryggt lidinu adstodu i stort hds i Pitztal i Austurriki til eins ars, sem mun nytast
vel fyrir sefingar og undirbuning.

Framundan er stofnun kvennalandslids. Nokkrar efnilegar stulkur eru ad banka a dyrnar og
hafa raunhaefa moguleika 4 ad na ldagmorkum a naestu arum. Alpagreinanefnd mun stydja vid
bad med aukaverkefnum og markvissri heefileikamatun.

Undirritadur fyrir hond alpagreinanefndar
Siggi Nikk, Erla og Kristinn Logi



Skidaganga

Skipun nefndar
9 Einar Olafsson — formadur
9 Hlynur Kristinsson
9 borsteinn Hymer

Landslidspjalfari
Vegard Karlstrom

Landslid

pad voru haldnar fimm samaefingar med landslidinu. baer voru i Reykjavik, isafirdi,
brandheimi, Oslé og Muonio. Allt okkar landslidsfélk tok patt d&samt pvi ad afrekshdpnum
var bodid ad taka patt i nokkrum peirra. Ferdin til Muonio er ordin arleg ferd par sem
adstaedur eru med pvi besta sem finnst svona snemma a timabilinu. Pad er um leid fyrsta
keppnishelgin hja landslidsfélkinu okkar.

Landslidid keppti adallega 4 métum i Noregi og Svipjod sidastlidinn vetur og nadu pau 6ll ad
baeta sinn fyrri drangur. Kristrin sem byradi timabilid vel en slasadist svo og var litid med
allan sidasta vetur ad undanskildu HM i brandheimi og 4 SMi & Akureyri.

Afrekslopur

G6dur hépur idkenda sem hefur lagt sig mikid fram vid afingar og keppni ad undanférnu.
Peim var bodid ad taka patt a premur af samaefingunum med landslidinu. Mikill hugur var i
hépnum og stefna margra dr hépnum var ad na ad vinna sér inn landslidssaeti.

Hépurinn hefur tekid miklum framférum og heilt yfir hefur hépurinn verid ad skila gédum
arangri. Pad gédum ad i lok vetrar var tveim ur hdpum bodid saeti i B-landslidinu @ komandi
timabili, peim Einari Arna Gislasyni SKA og Astmari Helga Kristinssyni SFI.

Heefileikarmatun

Fjorda ar haefileikamdtunar og sem fyrr var pad borsteinn Hymer sem sa um pad. Fyrsta
samaefingin var haldin i Reykjavik i juni og su sidari & [safirdi i agust, pad var & sama tima og
landslidid var med afingu par. bannig ad pa fengu pau ad spreyta sig a sefingum med okkar
besta félki. Einnig var farin afingaferd i byrjun ndvember med tuttugu manna hép til
Sjusjgen i Noregi og var Olafur Th. Arnason med sem adstodarpjalfari og Gudmunda
Eliasdéttir sem fararstjori.

FIS aefingabudir

Tékum patt i afingabudum & vegum FIS, tvaer voru fyrir pjalfara og tveer fyrir idkendur og
bjalfara.

Mai 2024 — fyrir pjalfara Stefan Snaer Ragnarsson

September 2024 — Maria Kristin Olafsdéttir, Ullur og Astmar Helgi Kristinsson, SFi . Einar
Yngvason var med i for sem pjalfari.

Desember 2024 — Vala Kristin Georgsdéttir, Ulli og Hjalti Bédvarsson, Ulli. Oskar Jakobsson
var med i for sem pjalfari



Mai 2025 — fyrir pjalfara. Sveinbjorn Orri Heimisson og Veronika Guseva
petta starf hefur haldid afram nuna i haust og komast faerri ad en vilja.

EYOF i Georgiu

SKi atti sex keppendur & EYOF { Georgiu
1 Arny Helga Birkisdéttir, SKA

Maria Kristin Olafsdéttir, Ulli

Eypér Freyr Arnason, SFi

Hjalti Bodvarsson, Ulli

Roébert Bragi Vestman Kdrason, SKA

9 Stefdn bor Birgisson, SKA

T
1
1
T

bjalfarar og smurningsmenn voru peir borsteinn Hymer og Olafur Th. Arnason. Keppnin fér
fram i mikilli haed sem hafdi téluverd ahrif og okkar keppendur, enda pau alveg éreynd i
keppni i pessari had. Engu ad sidur var drangur peirra med agaetum po svo ad pau hafi ekki
0ll ndd topp gbngum, enda adstaedur dlikar pvi sem pau eiga ad venjast eda hafa zeft fyrir.
petta var langt og kostnadarsamt ferdalag fyrir okkar folk. SGN leggur mikid uppur pvi ad i
framtidinni verdi betur tekid a skipulaginu i kringum svona ferdalog til pess ad halda
kostnadi i lagmarki.

HM unglinga & italiu

SKi atti prja keppendur 4 HM unglinga 4 italiu
I Fréd6i Hymer, Ulli
1 Astmar Helgi Kristinsson, SFi
9 Grétar Smari Samuelsson, SFi

peir Porsteinn Hymer og Gudmundur Rafn Kristjdnsson voru med i for sem smurningsmenn.
Pad kom bersynilega i ljos ad pad var mikil porf fyrir fararstjora i pessari ferd. Eitthvad sem
pbarf ad hafa i huga fyrir naestu ferdir a stormoét.

Allir stodu sig med mikilli prydi en arangur Fréda Hymer i 10 km géngu med frjalri adferd
stdd pd uppur pegar hann endadi i 26. saeti og i 32. saeti i 20 km géngu med hefdbundinni
adferd. Arangur hans er einn besti drangur sem islenskir keppendur hafa nad & pessu méti.

HM i prandheim
SKI atti fimm keppendur 4 HM i Prandheimi
1 Dagur Benediktsson, SFi,
9 Frédéi Hymer, Ulli,
' Einar Arni Gislason, SKA
9 Astmar Helgi Kristinsson, SFi
9 Kristrinu Gudnadottir, Ulli

beir Einar Arni og Astmar téku patt i undankeppni fyrir HM par sem Astmar nadi gédum
arangri og nadi 6. saeti sem tryggdi honum patttokurétt i adalkeppninni. Einar Arni var ekki
nema 4 sek. fra pvi ad tryggja sér saeti i adalkeppninni.

Besta arangri nadi Dagur Benediktsson pegar hann nadi 53. sati i 50 km gongu med frjalsri
adferd og 53. seeti i 10 km gdngu med hefdbundinni adferd. Eins nddu hann og Astmar Helgi
Kristinsson 22. seeti i lidasprett.



Arangur Dags, Einars og Astmars var med pvi besta sem peir hafa nad & ferlinum sem er ekki
sjalfsagt a stéra svidinu.

Kristran sem hefur atti vid meidsli ad strida allt timabilid nadi ekki ad syna sitt rétta andlit en
batttaka hennar tryggir okkur saeti fyrir eina konu & Olympiuleikunum 3 italiu i vetur.

Med peim voru peir Vegard Karlstrgm landslidspjalfari, Esben Tgllefsen smurningsmadur,
Erlend Skippervik sjukrapjalfari asamt peim Snorra Einarssyni og Einari Olafssyni.

islands@ngur
Likt og med bikarmétin hafdi snjéleysi ahrif 4 métahald og var haett vid tveer [slandsgénur,
Fjardargbnguna og Fjallagbnguna.

Bikarmotog SMi

Moétahald vetrarins gekk ekki alveg snudrulaust en flest bikarmaot vetrarins voru haldin &
isafirdi. Almennt snjoleysi gerdi métahald frekar erfitt allan sidasta vetur. Skidamét islands
var haldid & Akureyri og gekk mjog vel.

Fraedslumal
Engin ndmskeid voru haldin 4 islandi 4 sidasta timabili en farid var 4 FIS kampa eins og kom
fram hér ad ofan.

Samantekt

Frabaert ar ad baki pd svo snjoalég og adstaedur hér heima hefdu matt vera betri a vissum
stodum. Afreksfélkid okkar syndi gridarlegar framfarir og juku aefingamagnid umtalsvert.
Aldrei ddur verid eins jafnt i landslidinu og ni sem hvetur pau 61l afram. Fullt af ungu og
efnilegu félki sem mun fljétlega banka a landslidsdyrnar. Mjog mikil anaegja afram med
Vegard landslidspjalfara sem og pa borsteins Hymer og Olaf Th Arnason sem sja um
Haefileikamdtunina. Mjég mikil og géd samvinna vid afreksstjérann sem er burdarasinn i 6llu
okkar starfi. An hennar Brynju veerum vid ekki neitt.

EinarOlafsson, formaduSKdagl ngunefndog starfshépsum Skdaskotfimi



Snjobretti

Heefileikamotun

Verkefni haefileikamétunar voru mérg & vegum SKi og adildarfélaga. Fyrsta verkefnid var
2fingar/prekhelgi hja BFH. Verkefni nimer tvo var afingarferd til 4 jokull i Austurriki. bridja
verkefni var sefingar helgi 4 Dalvik. Mikil fjoldi idkenda af 6llu landinu ték patt i 6llum
bessum verkefnum og var met skraning. Jokull Eli og afreksstjéri sdum um skiplagningu
asamt peim félégum sem héldu utan um pessi verkefni. Mikil uppgangur er i
haefileikamotun hja snjébrettum.

Skipumefndar
9 Adalsteinn Valdimarsson formadur
9 Linda Bjork Sumarlidadottir medstjornandi
I Margrét M. Rébertsdoéttir medstjornandi
9 Grimur Runarsson

Nefndin starfar samkvaemt starfsaaetlun og fundar reglulega samkvamt henni. Nefndin
fundar reglulega med afrekstjora, Brynju borsteinsdéttir, en einnig funda nefndarmenn an
afrekstjéra pess a milli. Helstu verkefni nefndarinnar hafa verid fjarhagsaaetlunargerd
komandi starfsars og val & landslidum islands i snjébrettum, grasrétarstarf og baeta
fagmennsku innan snjébretta-og freestyle hja SKI.

Innlend mot

A dagskra 2024 voru sex Fis mét ( prju risastokk og prju brettafimi ) og tokst ad halda 61l mét
arsins sem er mikil beeting fra seinustu drum pad sem erfidlega hefur gengid ad halda mét.
Skidafélag Akureyrar hélt mét tveer helgar i vetur og pdkkum vid peim innilega fyrir pau
verkefni sérstaklega fyrir glaesilegt snjobrettamat islands pratt fyrir erfidar adstaedur i
Hlidarfjalli. Einnig hélt BFH mot i Blafjollum en vegna adstaedna var akvedid ad breyta
matinu i Rails sem er ny keppnisgrein hja FIS og hentar hin islenskum adstaedum. Métid
mjog vel og voru adstaedur med besta moti.

Landslidsmal

Miklar breytingar hafa verid i gangi og verda afram, i fagmennsku i kringum landslidsfélk a
snjébrettum. Breytingar @ samningum vid landslidsfélk, settar eru kréfur um fjolda daga a
snjo, brekproéf, aefingabaekur og daetlun fyrir timabilid.
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A-LANDSLID
9 Anna Kamilla Hlynsdottir - Brettafélag Hafnarfjardar
9 Arndr Dagur béroddsson - Brettafélag Hafnarfjardar
1 Vildis Edwinsdéttir - Brettafélag Hafnarfjardar

A-LANDSLID SKIDAFIMI
9 Joénar Sebastian Giljan Grimsson - KR

Anna Kamilla fylgdi prégrammi fra NTG og fér med peim @ mot i Noregi og annarstadar i
Evrépu. Vildis er busett i Are i Svipjod og fylgir par prégrammi fra sinum pjalfara, einnig
hefur han tekid patt i aefingarverkefnum med Saenska landslidinu og fer 8 mét i Svipjod og
annarstadar i Evropu. Arndr fylgir prégrammi frda WAY ( why aint you ) stadsett i Zillertal og
tekur patt i métum i Evrépu. A landslidsfélk keppir 4 alpjédlegum motum yfir
keppnistimabilid. Jonar fylgir prégrammi frd sinum pjalfara i Noregi og keppir @ métum par
og a nordurlondunum. Miklar baetingar 4 heimslista hafa verid & pessu ari og hafa pau Anna
Kamilla og Arnér hafa ndd lagmarki til ad komast 4 World Cup mét og eiga pa moguleika ad
komst inna Olympiuleika ef pau mét ganga vel.

Landsmot
Haldid var landsmot & Akureyri @ vordégum, maotid gekk vel pratt fyrir erfidar adstaedur. SKA
a mikid hros fyrir gott mot.

pjalfaranamskeio
Strax & nyju ari verdur pjalfaranamskeid & islandi fyrir snjébrettadeildir innan SKi

Domaramal
A haustdégum 2024 var haldid démaranamskeid 4 snjébrettum & islandi. Erfitt er ad manna
alpjédlega Fis mot & islandi i snjobrettum vegna farra démara med alpjédleg réttindi. Fjorir



adilar tok patt i namskeidinu og fengu pau oll réttindi til ad deema @ métum hérlendis og
erlendis.

Landslidsfolk

Baldur Vilhelmsson. [ byrjun sumars tilkynnti Baldur Vilhelmsson ad hann zetlar ad leggja
keppnissbrettid & hilluna. Snjébrettanefnd Skidasambands Islands éskar Baldri til hamingju
med glaesilegan feril og hlakkar til ad fylgjast med honum i 68rum verkefnum tengdum
snjobrettum.

Almennt

Snjébrettanefnd pakkar fyrir sig. Annad &r pessarar nefndar og dnaegja er med samstarfid. A
midju timabili kom Grimur Rlnarsson inn i nefndina til ad hjalpa okkur vid innleidingu
freestyle og annarra verkefna nefndarinnar og hefur mikill kraftur fylgt hans innkomu.
Nefndin hefur gert meiri krofur til landslidsfolks @ komandi ari og sjdum vid miklar baetingar
hja landslidsfélkinu okkar. Nuna i vor gerdi SKi samstarfssaming vid nyjan landslidspjélfara
Justin de Graaf. Nytt timabil hefur gengid vel og erum vid bjartsyn fyrir komandi tima.

SBN pakkar snjébrettafélogum, foreldrum, starfsménnum, skidasveedum landsins og
idkendum fyrir gott ar og hlokkum vid til komandi tima.

Adalsteinn Valdimarsson, formadur Snjébrettanefndar

Skiodaskotfimi

Skipun nefndar
I Veronika Gusev — formadur
9 Einar Olafsson
9 Erla Bjork Jonsdadttir

Nefndin fundar eftir porfum med eda an afreksstjéra.

Almennt
Sidasta timabil fra Skidapingi 2024 var nokkud gott og gert var meira en arid adur vardandi
zfingar, mét og fleira til ad byggja skidaskotfimina upp a [slandi.

Afingar

Reglulegar afingar voru hja Skidafélagi Strandamanna i hverri viku. beir héldu lika nokkur
innanfélagsmot. A hofudborgarsvaedinu voru haldnar reglulega zfingar fullordinna tvisvar i
viku & skidum og einu sinni i viku skotaefing hja Skotfélagi Képavogs. A Akureyri eru zfingar i
skidaskotfimi fyrir 12 ara og yngri haldnar einu sinni i viku. Vid erum ad reyna ad koma &



inniadstodu fyrir skotfimi.bvi midur tokst ekki ad tryggja inniadstodu ad pessu sinni og vid
erum nu i bidferli vardandi utvegun zefingasvaedis.

Mot

Tvd bikarmét voru haldin sidasta vetur auk Skidaméts islands i skidaskotfimi & Isafirdi um
paskana. A métinu & Hélmavik voru samtals 52 keppendur og er pad metpatttaka i
skidaskotfimi & [slandi. Ad auki voru haldin innanfélagsmét og kynningar. A Andrésar Andar
leikunum var skidaskotfimi sem kynningargrein og verid er ad sakja um ad hafa hana sem
eina af keppnisgreinunum 4 leikunum. bad mal er i vinnslu. [ lok april fér Einar Olafsson med
riamlega tuttugu manns a Graenlenska Meistaramotid i skidaskotfimi i Nook & Graenlandi.
Ferdin heppnadist mjog vel i alla stadi og var petta samvinnuverkefni vid Granlenska
skidaskotfimisambandid. Hopurinn fékk fria gistingu og frabserar moéttokur.

i lok maf var svo haldid hlaupaskotmét i Képavogi sem heppnadist mjog vel.

Heimsoékn fra IBU

Dagmara Gerasimuk sem er yfir préunarsvidi IBU og Tomasz Bernat fra IBU komu til islands
og heimséttu m.a. Akureyri, Hélmavik og skodudu svaedid i Blafjollum. Heimsdkn peirra var
lidur i ad fa fulla adild ad IBU auk pess ad fa pau til ad hjalpa okkur og kenna okkur ad halda
mot. Pau voru tvo daga 4 Holmavik @ sama tima og Strandagangan var og svo daginn eftir
begar skidaskotfimimatid var. Pad var mikil anagja med komu peirra og peim leist vel & pad
sem pau sau.

Namskeid

Vid sendum fjdra adila a4 samaefingu til Lillehammer i Noregi. Matas Zalneravicius og bdérey
Dogg Ragnarsdéttir og pa fedga Stefan Snae Ragnarsson og Ragnar Bragason. bau foru med
rifflana Ut og lentum vid i sma veseni vid skraningu en lzerdum af pvi og vitum betur hvernig
a ad gera naest pegar farid er Gt til Evrépu.

Samantekt

Mjog gott ar ad baki hja Skidaskotfiminni med mikilli aukningu baedi hja ungum sem eldri.
G6dur hépur fullordinna er ad stunda reglulega skotfimi hja Skotipréttafélagi Képavogs. Eins
eru Strandamenn med reglulegar afingar sem og a Akureyri. bessi iprott 8 mjog mikid inni
og miklir méguleikar ad auka idkendafjéldann verulega. | framtidinni er stefnt 4 ad senda
krakka @ mét erlendis og haekka getustigid pannig ad vid getum verié med landslid eins og i
ddrum greinum innan SK.

Veronika Lagun, formadur Skidaskotfiminefndar



