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ALPAGREINAR - 2023/2024

Valreglur fyrir stórmót 2023/2024

HM unglinga – Portes du Soleil – Haute Savoie Frakklandi, 28. jan -3. febrúar 2024 
• Valið eftir 15. FIS lista sem kemur út 16.01.2024 og tekur með mót til og með 14.01.2024 
• Aldur, 16-20 ára (f. 2003-2007) 
• Fjöldi, að hámarki 4 bestu af hvoru kyni í svigi og 4 bestu af hvoru kyni í stórsvigi
• Lágmörk, keppendur þurfa að vera með undir 85 FIS punktum í greininni sem þeir eru valdir til að keppa í
• Alpagreinanefnd áskilur sér rétt til breytinga vegna aðstæðna sem upp geta komið
• Hafa skíðað allavega 50 daga áður en valið fer fram

YOG - Gangwon, Suður Kóreu 19.-26. janúar 2024
Alpagreinanefnd (AGN) ásamt þjálfurum í Hæfileikamótun og afreksstjóra velja úrtakshóp úr árgöngum 2006 og 2007. 
Í þessum úrtakshópi eru keppendur sem eiga kost á því að vinna sér inn sæti á YOG 2024.
Síðan velur AGN ásamt afreksstjóra einn einstakling af hvoru kyni úr þessum úrtakshópi til þátttöku með því að nota eftirfarandi viðmið.

• Staða í svigi og stórsvigi á YOG FIS listanum sem kemur út 18. desember 2023.
• Hafa að hámarki 130 FIS punkta í a.m.k einni grein.
• Þarf að hafa fengið FIS punkta á tímabilinu 1. júlí 2022 – 17. desember 2023 (hafa út 17. des til að gera punkta)
• Frammistaða í mótum í aðdraganda valsins.
• Ekki síst verður litið til dugnaðar, þrautseigju, áhuga, líkamlegs hreysti, góðs viðmóts og hvort iðkandinn sé góður liðsmaður.
• Æfingadagbók (Öll sem þiggja sæti í úrtakshópnum þurfa að skila inn æfingadagbók sem verður einnig tekið mið af við vali á leikana)

Ef val stendur á milli tveggja iðkenda sem standa mjög jafnt þá verður einnig tekið mið af því hvort iðkandinn hafi mætt í verkefni í Hæfileikamótun hjá SKÍ.
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