Olympiuleikar i Peking 2022 — Alpagreinar
Valregla

1. Kvoétid OL2022:

a. Grunnkvéti: island feer Gthluta grunnkvéta fyrir einn keppenda af hvoru kyni.

b. Umfram grunnkvéta: Auka seetum verdur uthlutad eftir ,,Quota allocation list” og pvi
ofar sem keppendur eru pvi liklegra er ad auka saeti faist. Til pess ad fa stig par parf
ad vera undir 500 & heimslista i a.m.k. einni grein & OL FIS listanum. bvi fleiri stig pvi
meiri moguleikar. Skyrist 17.jandar 2022. Auka szetin er ekki Uthlutad a nafn, heldur &
pjéo.

c. Keppnistimabil: Mét til og med 16.jandar 2022 gilda inna listann.

2. batttokuréttur:

a. Til pess ad 606last patttokurétt parf keppandi ad vera undir 160 FIS punktum i
taeknigreinum og undir 80 FIS punktum { hradagreinum. Midast pessir punktar vid OL
FIS listann.

3. Valregla d OL2022:

a. Saadili sem hefur flest stig & ,Quota allocation list“ faer seeti & OL fyrir islands hond.
A listanum telja tveer bestu greinarnar en paer verda badar ad vera graenmerktar,
b.e.a.s. ad viokomandi parf ad hafa keppnisrétt i peim greinum sem koma til
Utreiknings. Pad getur pvi verid ad &, quota allocation list” komi inn grein sem
viokomandi hefur ekki keppnisrétt i og pa parf ad endurreikna midad vid peer tvaer
greinar sem vidkomandi hefur keppnisrétt i. Ef island faer Gthlutad fleiri seetum en
grunnkvati segir til um gildir sama regla. Efstu adilar 4 listanum fara i samraemi vid
Uthlutadan kvéta med pvi skilyrdi ad peir uppfylli reglu nr.4. Ef naestu adilar eru ekki
4 ,quota allocation list“ er farid eftir FIS OL listanum og par gildir heimslista szeti en
ekki FIS stig, besta satid i grein sem viokomandi hefur keppnisrétt i.

4. Undirbuningur og meidsl:

a. Keppandi parf ad standast laeknisskodun af 6hdadum adila pegar valid fer fram
17.jandar 2022.

b. Keppandi parf ad hafa ft og keppt reglulega fra 1.ndévember 2021.

Quota allocation list
OLFIS listinn



https://www.fis-ski.com/DB/v2/quota/allocation/owg/al/2022?page=1
https://www.fis-ski.com/DB/v2/quota/eligibility/owg/al/2022?event=DH&page=1

Olympiuleikar i Peking 2022 — Skidaganga
Valregla

1. Kvoétid OL2022:

a. Grunnkvéti: island feer Gthluta grunnkvéta fyrir einn keppenda af hvoru kyni.

b. Umfram grunnkvéta: Auka seetum verdur uthlutad eftir ,,Nations ranking” og pvi ofar
sem pjod er pvi fleiri auka saeti fast. Skyrist 17.jandar 2022. Auka satin er ekki
uthlutad a nafn, heldur a pjod.

c. Keppnistimabil: mét til og med 16.jandar 2022 gilda inna listann.

2. Ppatttokuréttur:

a. Akeppnisréttur: Til pess ad 60last patttokurétt i 6llum greinum parf keppandi ad
vera undir 100 FIS punktum i lengri vegalengdum. Midast pessir punktar vid OL FIS
listann.

b. B keppnisréttur: Til pess ad 60last patttokurétt i sprettgdéngu eda 10/15 km parf
keppandi ad vera undir 300 FIS punktum i annad hvort lengri vegalengdum eda
spretti. Midast pessir punktar vid OL FIS listann.

3. Valregla d OL2022:

a. Saadili sem stendur fremst & heimslista, midad vid stig & OL FIS listanum, feer seeti &
OL fyrir islands hond. Horft er til beggja lista, lengri vegalengdir og sprettgdngu og
reedur betra heimslistasaeti valinu. Ef island feer Gthlutad fleiri seetum en grunnkvéti
segir til um gildir sama regla. Efstu adilar a listanum fara i samraemi vid Uthlutadan
kvéta.

4. Undirbuningur og meidsl:

a. Keppandi parf ad standast laeknisskodun af 6hdadum adila pegar valid fer fram
17.janudar 2022.

b. Keppandi parf ad hafa =ft og keppt reglulega fra 1.névember 2021.

Nations ranking
OL FIS listinn


https://www.fis-ski.com/DB/cross-country/cup-standings.html?sectorcode=CC&seasoncode=2022&cupcode=NC-QUOTOWG&disciplinecode=ALL&gendercode=M&nationcode=
https://www.fis-ski.com/DB/v2/quota/eligibility/owg/cc/2022?event=DI&page=1

Olympiuleikar i Peking 2022 — Snjébretti
Valregla

1. Kvoétid OL2022:

a. Enginn grunnkvéti, einungis 30 fa keppnisrétt 4 OL.

b. Keppnistimabil: Mét til og med 16.januar 2022 gilda inna listann.
2. Patttokuréttur:

a. Brekkustill (slopestyle): Til pess ad 60last patttokurétt i brekkustil (slopstyle) parf
viokomandi ad vera med lagmark 50 FIS stig & ,,slopstyle FIS” listanum sem gefinn er
Ut 17.janudar 2022. Einnig parf ad hafa ndd einum drslitum i 30 efstu seetunum i
heimsbikar eda HM 2021 i brekkustil (slopestyle).

b. Risa stokk (big air): Til pess ad 6dlast patttokurétt i risa stokki (big air) parf
vidkomandi ad vera med lagmark 50 FIS stig 4 ,slopstyle FIS” eda ,big air FIS
listunum sem gefnir er Ut 17.jandar 2022. Einnig parf ad hafa ndd einum urslitum i 30
efstu saetunum i heimsbikar eda HM 2021 i brekkustil (slopestyle) eda risa stokki (big
air).

3. Valregla d OL2022:

a. Saadili sem nzer ofangreindum lagmérkum fer fyrir islands hond & OL svo framarlega
sem island fai Gthlutad seeti. Séu fleiri en einn sem nai lagmorkum er farid eftir betra
heimslistasaeti a FIS listum gefnum ut 17.jandar 2022.

4. Undirbuningur og meidsl:

a. Keppandi parf ad standast laeknisskodun af 6hddum adila pegar valid fer fram
17.jandar 2022.

b. Keppandi parf ad hafa aft og keppt reglulega fra 1.névember 2021.

OL FIS listinn


https://www.fis-ski.com/DB/v2/quota/eligibility/owg/sb/2022?event=PAR&page=1

