Skyrsla stjornar

Stjérn SKi fyrir 4rid 2011-2012 skipudu

Pall Grétarsson formadur, Gudmundur Jakobsson varaformadur, Oskar Gardarsson gjaldkeri, Bjérn
Gunnarsson ritari, Arnar Gauti Reynisson, Arni Rudélf Ruddlfsson og Birgir Gunnarsson
medstjornendur. | varastjérn satu Dagny Linda Kristjansdottir, Helgi Geirhardsson og Oskar
Oskarsson.

Stjornin hélt niu bokada fundi a starfsarinu og voru peir allir haldnir & hofudborgarsvaedinu ad utan
tveir , sem haldnir voru a Akureyri. Badi adalmenn og varamenn voru bodadir til allra funda stjornar.
Auk formlegra funda eru stjérnarmenn i télvu- og siimasambandi um malefni hreyfingarinnar, sumir
daglega og jafnvel oft 4 dag pegar porf krefur, adrir sjaldnar.

Starf Skidasambands islands er drifid afram af starfi nefnda sambandsins og stjérnarfundir i raun fyrst
og fremst vettvangur samstarfs og dkvardanatdku. Hér ad nedan er stiklad a stéru i helstu verkefnum
vetrarins. [tarlegri upplysingar um starfid er ad finna i skyrslum nefnda.

Alpagreinar

Segja ma ad vid hofum i upphafi starfsarsins stadidi 4 timamdtum. Baedi Bjdrgvin Bjérgvinsson og iris
Gudmundsdottir skidafdlk arsins 2010 téku pa akvordun um ad leggja skidin a hilluna og heaetta
keppni. Bjorgvin |ét hafa eftir sér ad hans helsta astaeda vaeri mikill kostnadur og dndgur studningur
Skidasambands [slands. [ris haetti einnig vegna mikils kostnadar auk pess sem pralat meidsli settu
striki i reikninginn hja henni.

bad er 6haett ad taka undir med Bjorgvin og irisi. Kostnadur islenskra skidamanna sem setja stefnuna
a ad na drangri a alpjodlega visu er dheyrilegur, pvi verdur ekki 3 méti maelt. Kostnadarskipting hefur
um arabil verid med peim haetti ad Skidasambandid greidir kostnad vid pjalfara og skipulag en
landslidsfolkid okkar stendur sjalft undir kostnadi vid eigin ferdir og uppihald.

Arni bér Arnason var radinn landslidspjalfari alpagreina. [ lok timabils reyndist ekki grundvéllur fyrir
aframhaldandi samstarfi vid Arna og var samstarfssamningi vid hann sagt upp i lok mars. Arna er
bakkad hans framlag til landslidsins a lidnum vetri.

Fjalar Ulfarsson hefur nd verid radinn landslidspjalfari alpagreina med adsetur & Akureyri. bar med
stigid enn eitt skrefid i pa att ad grunnutgerd landslids i alpagreinum fari fram & islandi med
naudsynlegu ivafi eefinga- og keppnisferda par sem landslidin saekjast eftir bestu mogulegu adstaedum
hverju sinni. Fjalar er 6llum hndtum kunnugur pegar kemur ad skidamalum og er einn af
reynslumestu pjalfurum landsins. Stjérn SKi bindur miklar vonir vid stérf Fjalars fyrir sambandid og
hvetur hreyfinguna til ad fylkja sér nu ad baki nyjum landslidspjalfara og stydja hann med rddum og
daad til gédra verka.

Skidaganga

Verkefni skidagéngumanna voru hefdbundin 4 arinu. bad er kraftmikill en pvi midur allt of famennur
hépur sem heldur ati skidagdngustarfi sambandsins. Ageett samstarf vid Linus Davidsson
landslidspjalfara hefur reynst sambandinu farszelt og mikilvaegt ad tryggja ad framhald verdi &.



Fraedslumal

Fraedslunefnd vann & arinu ad gerd freedsluefnis og fékk til verkefnisins styrk ar ipréttasjédi.
Mikilvaegt er ad stiga fleiri markviss skref i pa att ad koma freedslumalum SKi i fastan farveg og tryggja
namskeidahald 4 vegum sambandsins til framtidar. Haldin voru pjalfaranamskeid i skidagongu og
alpagreinum og voru pau vel sott.

Fagteymi SKi

Stjérn SKi dkvad i arslok 2011 ad stofna fagteymi sem er annars vegar zetlad ad vera SKi og
adildarfélogum pess til rddgjafar t.d. um aherslur i forvarnarstarfi og freedslu um lyfjamal og hins
vegar ad lidsinna og eftir atvikum medhondla landslidsfolk sem leita til adila radsins.

Bjorn Gunnarsson hefur haft forgéngu um verkefnid en radid skipa auk hans, Helgi Steinar
Andrésson og Mundina Kristinsdottir sjukrapjalfarar, Hugrunar Kristjansdéttur salfreedingur og
Steinars B Adalbjornssonar naeringarfraedingur. Starf teymisins er enn i motun.

Motamal

Snjdalbg i vetur voru ageet vidast hvar. Opnun Skalafells var sérstakt anaegjuefni og er asteeda til ad
hrdsa Skidadeild KR sérstaklega fyrir kraft og dugnad i barattunni um ad fa skidasvaedio i Skalafelli
opnad ad nyju.

Bikarmét SKi i alpagreinum og skidagdngu voru haldin med hefdbundnum haetti. Nokkud var um

rodun mota i alpagreinum vaeri breytt pannig ad keppt var tvisvar i sému grein a hverri métahelgi i
stad hefdbundinnar upprédunar par sem keppt er i svigi og stérsvigi. bad fyrirkomulag pétti takast
ageetlega og hafa marga kosti. Métanefnd SKi er med til skodunar ad festa pad fyrirkomulag i sessi.

Skidamat islands var haldid i Hlidarfjalli og tokst métid i alla stadi mjog vel. Skidafélag Akureyrar
hefur um langt arabil lagt mikinn metnad i métahald og var SMi 2012 par engin undantekning.

Unglingameistaramét [slands var haldid & Isafirdi og var framkvaemd pess til fyrirmyndar.

Andrésar Andar leikar attu sinn fasta sess i motaskra vetrarins. Leikarnir eru dérjafanlegur hluti af
broskastiga islenskra skidamanna sem flestir stiga sin fyrstu spor i skidakeppni med patttoku 8 Andrés.
pessi mikla fjolskylduhatid hefur um aratuga skeid skilad Skidafélagi Akureyrar og Skidasambandinu og
bar med skidahreyfingunni allri drjigum tekjum i formi métagjalda. Pad er mikilvaegt ad
skidahreyfingin standi saman voré um Andrés til framtidar.

Fossavatnsgangan er elsta skidamét 4 islandi en hdn fér fyrst fram arid 1935. Gangan hefur fyrir 16ngu
fest sig i sessi sem hatid skidagéngumanna um leid hidn er annad af tveimur fjélmennustu
skidamotum landsins. Keppendur i ar voru 4 fjéoréa hundrad.

Fjarmal



Eins og reikningar sambandsins bera med sér hafa umsvifin farid heldur minnkandi en um leid hefur
tekist ad tryggja nokkurn hagnad af rekstri sambandsins. Eigid fé sambandins er nu jakveett um naerri
6 milljénir kréna.

Til lengri tima litid er pad ekki keppikefli ad safna sjédum en um leid mikilvaegt ad fjarhagur
sambandsins sé tryggdur. pad gefur okkur vonandi teekifzeri til ad stydja 6gn betur vid bakid & okkar
besta skidafélki. Stefnt er ad pvi ad patttaka landslidsfélks & stormdétum verdi peim ad mestu ad
kostnadarlausu @ komandi ari pé afram beri peir allan kostnad af eigin utgerd i tengslum vid afingar
og keppni ad 60ru leiti.

Fjarhagsnefnd vann ad 6flun nyrra styrktaradila 4 starfsarinu og endurgerd samninga vid adra. b3
kom fjarhagsnefnd ad utgafu skidahandbdkarinnar sem er verkefni sem fest hefur sig i sessi og skilar
hagnadi.

Skidasambandid er skuldlaust og ekki um neinar langtima skuldbindingar ad reeda.

Utbreidslumal

World Snow Day — Alpjédlegi snjédagurinn var haldinn hatidalegur i fyrsta skipti i vetur. Stjérn SKi
svaradi kalli Alpjéda SkiGasambandsins FIS um patttoku i verkefninu. b6 fyrirvarinn veeri stuttur tokst
verkefnid dgaetlega og gefur agaet fyrirheit um framhaldid. Med sameinudu ataki SKi, skidafélaganna,
skidasvaedanna og styrktaradila tokst okkur ad gera daginn eftirminnilegan. Vonandi tekst okkur ad
bréa verkefnid 4fram og tryggja ad pad reynist lyftistong fyrir skidaipréttina 4 islandi til framtidar.

Mannanna verk

[ lok vetrar lagdi Skidarad Reykjavikur fram keeru & hendur Skidasambandi slands vegna utreiknings &
bikarstigum i 15-16 ara flokki i alpagreinum. Malid snerist um hvada mét attu ad koma til Utreikings
bikarstiga vetrarins og a raetur sinar ad rekja til mistaka sem urdu vid framsetningu upplysinga um
stéduna i bikarkeppni SKi.

DAémur féll i malinu sidastlidinn manudag. Er skemmst fra pvi ad segja ad Skidadédmstoll ték undir
sjénarmid SKRR i malinu og deemdi stefnanda i vil. [ ddmnum er lagt fyrir stjérn SKi ad breyta
utreikningi bikarstiga i flokki 15-16 4ra pannig ad seinna svigmoét 4 [safirdi skuli tekid med i
utreikninginn. Ekki verdur annad rddid af domsordi en ad pessu moti skuli beett vid fyrri Utreikning og
bvi komi % méti fleira til Gtreiknings en reglugerdir SKi gera rad fyrir.

Nidurstada démsins leidir til pess ad endurreikna parf bikarstig vetrarins og vid fyrstu skodun synist
liklegt ad urslit i bikarkeppninni i pessum aldursflokki breytist vid pad.

Fram kom & sidasta fundi stjérnar SKi pennan sama dag ad stjérnin er 6sammala nidurstédu
démstdlsins en mun una démnum, enda 6taekt ad stjérn sérsambands afryji nidurstodu eigin
démstdls til sedra démstigs iprottahreyfingarinnar. P4 ma gera rad fyrir pvi ad fleiri kaerur geetu borist
ur hreyfingunni pegar urslit bikarkeppninnar verda endurreiknud.



Gaman og alvara

Skidahreyfingin eins og adrir angar iprottahreyfingarinnar samanstendur ad stofni til af idkendum og
sjalfbodalidum. I6kendurnir verda med timanum keppendur sem setja sér markmid og leggja hart ad
sér til ad na peim. beir sem mest leggja a sig uppskera baedi mest og best. bannig eru iprottirnar.

Margir sjalfbodalidanna i ipréttahreyfingunni eru fyrrum keppendur og/eda foreldrar sem komid hafa
til lids vid iprottahreyfinguna i gegnum bornin sin. Sumir |ata sér naegja ad fylgja bornunum sinum
eftir og vinna hreyfingunni um leid gagn med peim haetti. Adrir hafa mikinn metnad fyrir hond barna
sinna og eru tilbunir til ad leggja a sig mikla vinnu og oft a tidum pungar fjarhagslegar byrdar til pess
ad tryggja frampréun peirra i ipréttunum. Enn adrir veljast til trinadarstarfa i ipréttafélogum,
héradssambondum, iprottabandaldogum eda sérsambondum. betta er ipréttahreyfingin i hnotskurn.

Mikilvaegt er ad allir pessir adilar snui bokum saman og stydji hver annan. Sundrung og nidurrif gera
ekkert annad en skada iprottahreyfinguna og par med moéguleika barnanna okkar og barnabarna a ad
njéta pess mikilveega uppeldis sem i ipréttunum felst.

Lokaord

Ad endingu vil ég pakka medstjornarménnum minum, nefndarménnum og skidahreyfingunni allri fyrir
anaegjulegt samstarf 4 lidnu starfsari. bpa er framkvaemdastjéra sambandsins pokkud deigingjorn storf
i pagu hreyfingarinnar.

F.h. stjornar SKi

Pall Grétarsson, formadur.



Skyrsla alpagreinanefndar

Starfsar alpagreinanefndar hoéfst ad loknu skidapingi i mai. | nefndinni satu: Arnar
Gauti Reynisson formadur, Einar Pér Bjarnason, Helga Bjork Arnadottir, Sindri Mar
Palsson og Ogmundur Knutsson.
A skidapingi 2011 kynnti alpagreinanefnd afreksstarf SKi fyrir komandi vetur. Helstu
atridi voru eftirfarandi:

e R&da landsliospjélfara

e Kynna aeetlun landslids

e Kynna forsendur fyrir vali i landslid og unglingalandslid

e Tillaga um fagteymi SKi fyrir landslidsmenn

mai
I mai var auglyst eftir landslidspjalfara og i framhaldi af pvi var Arni Pér Arnason radinn.
jali
[ jali var tilkynnt val & landslidi og unglingalandslidi. | unglingalandsli® voru valdir 4
bestu i svigi og storsvigi skv. FIS lista sem voru gjaldgengir & HM unglinga 2012 og

voru pad:
Arnar Geir Isaksson Akureyri Freydis Halla Einarsdottir Reykjavik
Einar Kristinn Kristgeirsson Reykjavik Erla Asgeirsdottir Képavogi
Magnus Finnsson Akureyri Erla Guony Helgadattir Reykjavik
Rébert Ingi TOmasson Akureyri Helga Maria Vilhjalmsdottir Reykjavik
Unnar Méar Sveinbjarnarson Dalvik Thelma Ruth J6hannsdottir Isafirdi

i landslid SKi 2011-2012 véldu landslidspjalfari og alpagreinanefnd:

Bjorgvin Bjorgvinsson Dalvik Fanney Gudmundsdottir Reykjavik
Brynjar Jokull Gudmundsson Reykjavik  Katrin Kristjansdoéttir Akureyri
Jakob Helgi Bjarnason Dalvik Maria Gudmundsdattir Akureyri

Sigurgeir Halldérsson Akureyri
Sturla Snaer Snorrason Reykjavik

Pvi midur kaus Bjorgvin Bjorgvinsson ad leggja skidin & hilluna og tilkynnti hann pad
opinberlega i juli og var pvi ekki lengur i landslidi SKi.

agust
[ a4gust kom landsli® og unglingalandsli®d saman i Reykjavik. Hafrin Kristjansdottir
iprottasalfreedingur flutti mjog ahugaverdan fyrirlestur fyrir lidsmenn um andlega
pattinn i ipréttum. Landslidspjalfari var med prekprof i Laugardal helgina 13. — 14.
agust og einnig voru gerdar stokkkraftsmaelingar & lidssmoénnum i samstarfi vid Einar
Einarsson hja Kine. Fyrsta skidazefingin undir stjorn landsliospjalfara var &
Sneefellsjokli i lok agust og voru baedi landslidssmenn og unglingalandsliossmenn a
henni. Alls fengust parna fjorir skidadagar vio framurskarandi adsteedur. Notast var vid
vélsleda til ad ferja menn og bunad og gist var i gédu yfirleeti & Hotel Olafsvik.
Landslidspjalfari naut adstodar Bjarna Th. Bjarnasonar, Snorra Gudmundssonar, Arna
Seem, Helga Geirhards og Gumma Kobba og eiga peir miklar pakkir skildar fyrir
adstodina. Ljost er ad adstada til sumarskidunar er fyrir hendi & Islandi og er umtalsvert
Odyrara ad nyta sér hana en ad fara erlendis.

september



Um midjan september for landslidid i tiu daga eefingarferd til Stelvio & italiu. Adbtinadur
var goour og adsteedur til aefinga einnig. Bjarni Th. Bjarnason var adstodarmadur i
ferdinni og er honum pakkad fyrir hjalpina.
oktober

Um midjan oktober for landslidid og unglingalandslidid i tveggja vikna eefingarferd til
Molltal i Austurriki. Vedur var upp og ofan fyrstu dagana og skidadagar sem féllu nidur
nyttir til prekaefinga i stadinn. Heilt yfir tokst ferdin vel og st6d hépurinn sig mjog vel vid
aefingar. Adstodarmadur i ferdinni var Jon Vidar borvaldsson og er honum pakkad fyrir
hjélpina.

névember
Um midjan névember kom landslidspjalfarinn til islands og radgert var ad eefa
nordanlands en vedurgudirnir reyndust okkur éhlidhollir og ekki var unnt ad komast a
skidi. Af peim s6kum var haldid til Geilo i Noregi sidari hluta nGvember og aeft par.

desember
Keppnistimabil flestra lidsmanna hofst ekki fyrr en i byrjun desember vegna erfids
tidafars. Fyrstu mét i Noregi voru i Geilo par sem Maria Guomundsdottir og Helga
Maria Vilhjadlmsdottir meettu sterkar til leiks. Maria var i 4. seeti i svigi i einu métanna
og gerdi 38,8 FIS punkta og Helga Maria vard i 10. seeti i svigi i sama méti og gerdi
46,1 FIS punkt. Glaesileg byrjun & timabilinu. A sama stad nadi Magnis Finnsson
bestum arangri karla pegar hann vard i 17. seeti i svigi og gerdi 67,8 FIS punkta.
[ byrjun desember var tilkynnt ad Jakob Helgi Bjarnason og Helga Maria Vilhjalmsdottir
yréu fulltrdar SKi i alpagreinum & Olympiuleikum ungmenna i Innsbruck.
Um midjan desember preytti Brynjar Jokull Gudmundsson frumraun sina i svigi i
Evropubikar pegar hann keppti i Trysil i Noregi. Brynjar skiladi sér i mark og hafnadi i
38. seeti. Sigurgeir Halldérsson keppti i tveimur risasvigsmétum i Hemsedal i Noregi
og gerdi 57 og 55 punkta sem eru hans bestu til pessa. Jakob Helgi Bjarnason hof
keppnistimabil sitt i Sexten & italiu med keppni i tveimur svigmétum par sem hann
gerdi 48,2 og 52,7 punkta.
[ lok desember for fram fyrsta métid & islandi & Akureyri, keppt var tvisvar i svigi og
sigrudu Brynjar og Jakob hja kdrlunum og Katrin Kristjansdottir og Helga Maria hja
konunum.
Alls telst til ad fyrir aramoét hafi SKi stadid fyrir um 40 skidadégum hja sinum
landslidsménnum. bad er vel vidunandi midad vid hversu erfitt tidafarid var.

januar

[ byrjun jantar nadi Maria Gudmundsdottir bestu Grslitum vetrarins af okkar skidafélki.
A FIS métum i Oppdal nadi hin peim arangri ad gera 27 FIS punkta i baedi svigi og
stérsvigi.
Vetrardlympiuleikar ungmenna voru settir i Innsbruck 13. jantar 2012. Helga Maria og
Jakob Helgi kepptu par fyrir islands hond i alpagreinum. Helga Maria var i 15. seeti {
tvikeppni, i stérsvigi vard hun i 21. saeti og i svigi nddi hun glaesilegum arangri og vard
i 8. seeti. Jakob var i 19. seeti i risasvigi en lauk ekki keppni i storsvigi og var deemdur
ur leik i keppni i svigi.
Landslidspjalfari for i lok januar i ferd & Evropubikar kvenna med Mariu
Gudmundsdottur og Katrinu Kristjansdoéttur. Keppt var & fimm motum i Frakklandi,
Sviss og italiu. Maria nadi bestum arangri i svigi i San Candido 4 Italiu pegar htin vann
sér patttokurétt i sidari umferd og hafnadi i 51. seeti. bessi métaseria var godur skoli



fyrir stelpurnar og voru pessi Evropubikarmot eins og pau verda sterkust & hverju ari.
Stelpurnar sem voru ad vinna pessi mét eru i topp 10 i Heimsbikar.
febraar

[ febraar var haldid til i Svipj6d. Okkar landslidsmenn kepptu & nokkrum métum og nadi
Sturla Snaer Snorrason besta arangri vetrarins hja kérlum pegar hann vard i 15. seeti i
svigi i Gopshus i Svipjod og fékk fyrir pad 36,3 FIS punkta.

mars
Tilkynnt var um val & keppendum i alpagreinum & HM unglinga i byrjun feb. Valid var
med sama haetti og valid var i unglingalandslid. Fjorir bestu af hvoru kyni i svigi og
storsvigi skv. FIS lista. Eftirtaldir voru valdir: Maria Gudmundsdottir Akureyri, Helga
Mariu Vilhjaimsdottir Reykjavik, Erla Asgeirsdottir Breidablik, Freydis Halla Einarsdottir
Reykjavik, Jakob Helgi Bjarnason Dalvik, Sturla Snaer Snorrason Reykjavik, Magnus
Finnsson Akureyri, Einar Kristinn Kristgeirsson Akureyri og Arnar Geir [saksson
Akureyri. Jakob og Sturla gafu ekki kost & sér og kom Unnar Sveinbjérnsson Dalvik
inn i peirra stad. Landslidspjalfari for fyrir hpnum og honum til adstodar var Fjalar
Ulfarsson og er honum pokkud hjalpin.
HM unglinga fér fram i Roccarasso & italiu. betta skidasveedi stendur nokkud
sunnarlega & italiu og baru adsteedur pess merki. Hja stelpunum haféi mikill hiti
talsverd ahrif & brautirnar, faerid var blautt og erfitt reyndist fyrir paer sem voru med
haerri startnimer ad na gédum urslitum. Erla Gudny var su eina sem skiladi sér i mark
i svigi af islensku stelpunum og hafnadi hun i 32. saeti. | stérsvigi skiladi Helga Maria
sér i mark i 59. seeti og Thelma Rut i 63. seeti. Helga Maria var su eina sem keppti i
hradagreinum og i risasvigi hafnadi han i 39. seeti. Keppni i bruni var aflyst. Hja
strakunum hafnadi Einar Kristinn i 59. saeti i storsvigi og Arnar Geir i 61. saeti. | svigi
vard Einar i 36. saeti, Magnus i 39. seeti, Arnar i 40. saeti og Unnar i 51. seeti.
Topolino leikarnir eru eina barnamotid sem SKi hefur & sinni konnu. patttakendur voru
valdir eftir &rangri undangengis ars og kepptu pau: Maria Eva Eyjélfsdottir Reykjavik,
Elisa Arna Hilmarsdottir Reykjavik, Fanney Isaksdottir Akureyri, Arnar Ingi
Kristgeirsson Reykjavik, Arnar Birkir Dansson Akureyri og Atli Snaer Jéhannsson
Kopavogi fyrir hond islands. Bestum arangri nadi Maria Eva Eyjolfsdéttir i svigi pegar
han vard i 9. seeti sem er frabser arangur. bjalfari og verkefnisstjori var bérdur
Hjorleifsson og var Eyjoélfur fararstjori, er peim badum pakkad keerlega fyrir sitt framlag.

april
Skidamot islands for fram & Akureyri um manadarmétin mars april. islandsmeistarar i
storsvigi urdu Jakob Helgi Bjarnason og Katrin Kristjansdottir og islandsmeistarar i
svigi urdu Sigurgeir Halldérsson og Maria Gudmundsdattir. Pvi midur vard Maria
Gudmundsdattir fyrir pvi 6lani ad detta i stérsvigi og slasa sig. Reikna ma med ad hun
verdi fjarverandi fra skioum fram yfir naestu aramot.
[ april hafa okkar lidsmenn verid ad keppa & sidustu métum timabilsins hér heima og
erlendis. Helga Maria Vilhjalmsdéttir nddi goédum arangri a norska
unglingameistaramaotinu par sem han vard i 6. seeti og fékk fyrir pad 39,8 FIS punkta.
Icelandair Cup for fram i Blafjollum og Skalafelli og sigrudu Gisli Rafn Gudmundsson
og Helga Maria Vilhjalmsdottir i stérsvigi og Sturla Sneser Snorrason og Katrin
Kristjansdottir i svigi.
Tilkynnt var i april ad landslidspjalfari Arni bor Arnason hefdi latid af stérfum. SKi pakka
Arna P6r samstarfid og 6skar honum velfarnadar & nyjum vettvangi.



mai

I mai er mikilvaegt ad okkar skidafolk nyti sér paer adsteedur sem bjodast & islandi til
vorskidunar. pPa gefst timi til ad yfirfara og stilla af ymiss teeknileg atridi sem stundum
verda Utundan & midju keppnistimabili. Pad er von alpagreinanefndar ad pad naist ad
halda a.m.k. eina sameiginlega landslidseefingu i mai.

Ad lokum
Afreksstarf SKIi er vidamikid. Pungi starfsins er i jantar og fram i mars en engu ad
sidur er eitthvad um ad vera i hatt i 10 manudi & ari. Pegar mest er fer starfid fram i
nokkrum I6ndum par sem lidsmenn SKi eru vida stadsettir. Utanumhald hefur verid &
hendi landslidspjalfara og framkveemdastjéra SKi. Hatt i 20 skidamenn voru i lidum
SKi eda toku patt i afreksverkefnum SKIi sidastlidinn vetur. bPad er verkefni
alpagreinanefndar ad byggja undir pa bestu hverju sinni og reyna ad skapa peim
adsteedur til ad na sem lengst. Fyrir pennan vetur var farin su leid ad rada islenskan
landslidspjalfara og var pad g6d akvordun. Vid eigum ad lata okkar eigin pjalfara pjalfa
okkar bestu skidamenn. islenskir pjalfarar féru einnig med i 6ll verkefni sem voru &
kénnu SKi og nadu sér fyrir vikid i goda reynslu sem nytist peim i stérfum peirra
innanlands.
Alpagreinanefnd pakkar peim sem komu ad starfi nefndarinnar og 16gdu hénd a pldg.
Einnig er rétt ad pakka styrktaradilum SKIi fyrir peirra framlog.



Skyrsla skidagongunefndar timabilio 2011-2012:

Skipan nefndarinnar.

Skidagongunefnd er skipud eftirtéldum adilum:
Birgir Gunnarsson sem er formadur

Olafur Bjérnsson Akureyri

Kristjan Hauksson Olafsfirdi

Jakob Einar Jakobsson Reykjavik

Verkefni nefndarinnar eru fyrst og fremst ad halda utan um landslid [slands i skidagdngu bp.e. velja i
lidin, pjalfunarmal, skipuleggja verkefni s.s. samaefingar, keppnisferdir erlendis, adstoda med
bunadarmal o.fl. Auk pessad koma a framfzeri almennri fraedslu og upplysingum um ipréttina og vinna
ad utbreidslu hennar.

[ sumarbyrjun var endurnyjadur samningur vid Linus Davidsson um ad halda &fram sem
landslidspjalfari. Linus er basettur i Ulricehamn i Svipjdd, fyrrum keppnismadur a skidum en starfar nd
sem kennari vid skidamenntaskdla i Ulricehamn. Einnig sinnir hann fraedslumalum fyrir saenska
Skidasambandid auk pess ad sinna annari pjalfun. Linus kom til landsins um Verslunarmannahelgina
og var pd bodad til opinnar samaefingar 8 Hvammstanga. Auk landslidsmanna baudst 6llu keppnisfélki
i skidagbngu ad taka patt i samaefingunni. Pessu var mjog vel tekid og maetti fjoldi manns 3
Hvammstanga p.e. badi i6kendur og foreldrar med yngri krokkunum. betta fyrirkomulag heppnadist
mjog vel og var maeting framar 6llum vonum, vedrid Iék vid hopinn og ma telja vist ad samaefing med
pbessu fyrirkomulagi verdur endurtekin naesta sumar.

Linus kom svo aftur til landsins i oktober og hélt fjolmenna samaefingu i Reykjavik. Samhlida
samafingunni hélt hann pjalfaranamskeid sem var vel sétt af skidagdngupjalfurum af 6llu landinu.
Samstarfid vid Linus hefur verid dnaegjulegt og hefur hann nyst afar vel i starfi sinu sem landslidspjalfari.
bar ad auki hefur hann tekid ad sér samninga um bunadarkaup fyrir 1idid og hafa nadst hagstaedir
samningar.

Samningurinn vid Linus gerdi rad fyrir ad A-lidid yrdi med adsetur i Ulricehmn hluta darsins. Brynjar Led
dvaldi i Ulricehamn fra dgust og fram i mars en Saevar fér i styttri aefinga og keppnisferdir til Svipjodar
og Noregs. bessa dagana standa yfir samningavidraedur vid Linus um adframhaldandi samstarf. pad er
vilji beggja adila ad halda pvi 4fram og vonast er til ad allir endar verdi hnyttir ad pessu leiti fyrir lok
mai.

Landslid.

Nefndin tok pa dkvordun ad velja tvo einstaklinga i A landslid en auk pess ad velja yngra lid par sem
midad yrdi vid keppendur & aldrinum 16-19 ara. Ekki var valid sérstaklega i unglingalandslid heldur
valinn su leid ad velja ungmenni til patttdku i einu verkefni 4 vegum SKi. Skipan lidanna

keppnistimabilid 2011/2012:

A-landlid: Seevar Birgisson, Olafsfirdi
Brynjar Led Kristinsson, Akureyri

Yngra lid: Gunnar Birgisson, Mosfellsbae



Sindri Freyr Kristinsson, Akureyri
Verkefni:

Sem fyrr segir voru haldnar tveer samafingar undir stjérn Linusar, fyrir baedi lid i agust og
oktdber. A-lidid var sidan vid &fingar og keppni i Svipj6d og Noregi og var mesta aherslan &
patttoku i FIS motum. Brynjar Led helt afram uppteknum hetti fra arinu adur og baetti sig
mikid a FIS-lista. Hann syndi ad hann hefur tekid miklum framférum og stefnir 6traudur &
Olympiuleikana 2014. betta syndi hann pegar hann gerdi sér litid fyrir og fékk 94 FIS stig i
sidasta FIS métinu i vetur. Sa arangur er undir OL-lagmoérkunum en né parf lagmorkum naesta
vetur og fram i jantar 2014. Mikilvagt er pé ad keppendur okkar sjai ad petta er raunhafur
maoguleiki.

Seevar var & Islandi en for i styttri keppnisferdir Gt og tok pvi ekki patt i eins mérgum FIS-
motum og Brynjar. Saevar syndi einnig mjog gédan arangur og nadi sinum langbestu FIS
punktum & ferlinum og synir pad ad hann hefur haldid vel & spilunum eftir langan tima med
veikindi og meidsli. Seevar hefur einnig synt pad a métum hér heima ad hann er a gédu roli.
Brynjar tok einnig patt i SkautaVVasa med frabaerum &rangri og Saevar i Birkebeinerennet einnig
med gbédum arangri. Strakarnir fengu gdda reynslu i vetur sem mun nytast peim i framhaldinu.

Stadan i dag er pvi su ad vid hofum skidagdongumenn sem hafa raunhaefa moguleika & ad na
lagmorkum & stormot. Langt er sidan vid hafum att skidagongufolk & Olympiuleikum og vonast
skidagdngunefnd eftir ad haegt verdi ad stydja pessa drengi vel fram ad Olympiuleikum. bad er
einnig mikilvaegt fyrir yngri idkendur okkar ad peir sjai ad petta er raunhafur moguleiki og
vonandi kveikir pessi g6di arangur landslidsins okkar i vetur i einhverjum.

Stefnt er ad svipudu uppleggi vardandi A-1idid nasta timabil p.e. ad peir verdi busettir i Svipjod
fra september og fram i mars. Langtimamarkmidin eru ad sjalfsdgdu ad eiga patttakendur &
nestu Olympiuleikum. Okkar menn nalgast pau markmid 6dfluga og verdur spennandi ad
fylgjast med peim nasta timabil. Timinn til ad na lagmdérkum er fra midju ari 2012 og fram i
lok jantar 2014. Naesta vetur er pvi stefnt ad patttoku peira Saevars og Brynjars i FIS mtum
asamt pvi ad taka patt i HM sem fram fer i Val Di Fiemme 4 italiu i februar.

Gunnar Birgisson var valinn af ISI til patttoku & Olympiuleikum Unglinga sem fram foru i
Innsbruck i Austurriki i januar s.l. betta var i fyrsta skipti sem pessir leikar eru haldnir en verda
hér eftir & fjogurra ara fresti. béatttaka & svona leikum er mikil upplifun og mikil reynsla ad fa
ad keppa & svo storu moti vid pa bestu i heiminum f sinum aldursflokki. Arangur Gunnars &
leikunum var gédur.

I jandar valdi SGN 6 ungmenni til patttoku i verkefni & vegum SKI sem var keppnisferd til
Ulricehamn i Svipjéd. Valid var byggt a astundun og arangri viokomandi. Keppt var & moti i
Ulricehamn og adstodadi Linus landsliospjalfari vid skipulagninu ferdarinnar. Peir sem valdir
voru til patttoku i verkefninu voru; Gunnar Birgisson, Elena Dis Vidisdottir, Jonina
Kristjansdottir, Sindri Kristinsson, Hakon Jonsson og Marino Sigursteinsson. Gunnar purfti ad
heetta vid patttoku vegna meidsla. Arangur krakkana & métinu verdur ad teljast mjég goédur.
Fararstjori var Kristjan Hauksson.

Markmidin fyrir yngra lidid nasta timabil eru m.a. patttaka i Olympihatid Evrépuaeskunnar en
stefnt er a ad senda pangad fjora keppendur, tvo drengi og tveer stalkur. Einnig er stefnt a
&finga/keppnisferd fyrir yngra lidid eins og verid hefur.

Stada skidagdngunnar.




Veturinn var kéfléttur fyrir skidamenn & islandi. Naegur snjér en vedurfar ekki négu hagsteett og 4 pad
vid um flesta landshluta. Agaetlega tdkst til med ad halda bikarmét skv. métaplani en fresta purfti einni
islandsgéngu og aflysa annarri. bad er hins vegar dhyggjuefni hversu litil nylidun er i greininni og parf
hreyfingin virkilega ad leggjast yfir pad hvernig vid pvi verdur brugdist.

Ljést er ad grasrdtarstarf skidagongunnar parf ad eflast pannig ad i6kendur haldist lengur i greininni.
Brottfall er alltof mikid eftir ad keppni @ Andrésar Andarleikum lykur og er pad mikid ahyggjuefni.
patttaka i skidagongu & UMI er langt fra pvi ad vera vidunandi og parf greinilega ad gera atak i pvi ad
halda ungmennum innan greinarinnar afram eftir ad AA patttoku lykur. patttaka @ Andrésarleikunum
i ar var nokkud gdd en rumlega 80 keppendur voru i skidagdngu a leikunum.

Vid eigum i dag mikid af ungu og efnilegu skidagongufdlki sem vid purfum ad hlda ad og hvetja med
Ollum radum. battur i ad adstoda félogin i grasratarstarfinu er ad standa fyrir namskeidum og koma 4
gdédum samskiptum milli félaga og eins milli félaga og Skidasambandsins. A ndmskeidinu sem Linus
Davidsson hélt i Reykjavik i haust var vinna 16gd i petta og komid 4 visir ad betra samstarfi félaga. betta
er pé hlutur sem parf ad halda afram med og vinna betur ar.

Skidagongunefnd hvetur métshaldara i skidagdéngu baedi i [slandsgdngum og bikarmétum til ad vanda
til vid framkveemd mdtana. Mikilvaegt er ad moétshaldarar vandi til vid umgjérd moétanna og ad
keppnisvollurinn sé til séma. barna skipta ymis smaatridi heilmiklu mali s.s. merking brauta,
marksveedi, o6flugt hljédkerfi, spilud sé musik fyrir start og reynt ad skapa pannig skemmtilega og
jadkveeda stemmingu kringum matin. Petta verdur sidan til pess ad skapa jakvaeda upplifun baedi
ahorfenda og keppenda og gaeti verid leid til ad vekja meiri dhuga fjoImidla.

Skidagongunefnd hvetur einnig til pess ad moétahald a landsvisu i skidagongu verdi tekid til
endurskodunar og endurskipulagningar. [ vetur voru @ métaplani prju bikarmét, sex islandsgéngur auk
UMI, SMi og AA leika. betta gera 12 métahelgar. bessu parf ad breyta t.d. i pa veru ad Islandsganga
og bikarmot verdi 8 sumum st6dum sett 4 somu helgi. Einnig verda menn ad velta fyrir sér hvort ekki
sé rétt ad leggja af UMI og fjélga um leid patttakendum a SMI.

pad er afar mikilvaegt fyrir framgang og voxt skidahreyfingarinnar ad vid séum vakandi fyrir pvi ad nyta
oll tekifaeri sem gefast til ad minna & okkur i fjolmidlum landsins. Vid purfum ad vera vakandi fyrir pvi
ad feera pa vidburdi sem vid stondum fyrir naer félkinu. Einnig er mikilvaegt ad passa uppa ad urslit
madta asamt umfjollun og myndum séu send til fjolmidla. Skidasambandid parf einnig ad beita sér i pvi
ad samskipti og upplysingamidlun til fjolmidla verdi gerd skilvirkari med 6llum radum.

F.h. Skidagongunefndar
Birgir Gunnarsson formadur



