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Reglugerd um rodun i rashépa alpagreina 12-15
ara alpagreina

A fyrsta Bikarméti eru allir dregnir at. | seinni ferd er reest eftir timum fyrri ferdar og 15. i
vidsnuning.

A Bikarmétum eftir fyrsta mot vetrarins er farid eftir bikarstigum, fyrstu 15. dregnir Ut og sidan
reest eftir bikarstigum i rashépa. | seinni ferd er raest eftir timum fyrri ferdar og 15. i vidsnaning.
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