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Reglugerd um leidbeinandi reglur um val a

keppendum i unglingaverkefni a vegum
SKi

1.

Hvad eru unglingaverkefni? Verkefni fyrir unglinga a aldrinum 14-20 ara sem
Skidasambandid sendir keppendur til patttdku & s.s. Olympiuhatid Askunnar og adrar
keppnisferdir erlendis par sem keppt er fyrir islands hénd. Velja skal fiélda og kyn il
keppni & Olympiuhatid Evrépuaeskunnar i alpa-og skidagdéngugreinum, samkvaemt
akvordun AENOC og vidkomandi framkveemdaadila par um. Heimsmeistaramét unglinga
fellur ekki undir skilgreininguna unglingaverkefni SKi.

Hverjir eru gjaldgengir i unglingaverkefni SKi? Allir sem eru 4 tilskyldum aldri og hafa
keppnisleyfi SKi.

Hvernig eru patttakendur valdir? SKi i samvinnu vié sérgreinanefndir, landslidspjalfara
og/eda unglingalidspjalfara velur patttakendur. Sé pess kostur, gefur SKi ut, i upphafi
hvers ars, hversu marga peir hyggjast senda i hvert verkefni. Keppendur eru sidan
valdir til patttéku med eftirfarandi heetti:

e Ut fra st6du i bikarkeppni SKi Ef 2 eda fleiri bikarmét hafi farid fram adur en val
& patttakendum er tilkynnt skal velja ut fra stédu i samanlagéri bikarkeppni SKi i
viokomandi aldri.

e Med artokumoti. Sé ekki unnt ad velja ut fra stédu i bikarkeppni SKi, (pad gildir
einnig ef val & keppendum er ur tveimur flokkum bikarkeppni SKi) skal halda
urtokumot. Skal pad haldid eins naleegt umraeddu verkefni og kostur er. Hafa
skal p6 i huga ad keppendur purfa ad undirbua sig fyrir métin og i sumum
tilvikum fjarmagna ferdina, pvi ber ad gefa naegjanlegan tima til undirbuning.
Urtékumat skal alltaf vera haldié 4 sama timabili og umraett verkefni.

o Hvernig fer urtékumot fram?

o Urtdkumot alpagreina skulu vera i fostum skordum par sem
keppendur fara ekki feerri en 3 og ekki fleiri en 4 ferdir i braut i
baedi svigi og storsvigi. Ferdirnar skulu farnar i sému braut og
skal dregid i rasr6d og sidan snuid vid i hverri ferd. Stefnt skal ad
pvi ad leggja sérstaklega fyrir drengi og stulkur til ad brautir haldist
go6dar i dllum ferdum.
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o Urtdkumét i skidagdngu skulu vera i fédstum skordum par sem
keppendur keppa baedi i gongu med frjalsri og hefébundinni
adferd. beir keppendur sem eru med samanlagdan bestan tima
eru valdir til patttdku.

e Ut fra arangri s.l. vetrar og patttoku a samafingum SKi. Sé ekki unnt ad velja
keppendur sbr. ofangreindar greinar (3.1 og 3.2) skal mida val i unglingaverkefni
SKi vié arangur fra undangengnum vetri. Vid valid skal fyrst og fremst fara eftir
arslitum i bikarkeppni SKi og nyjasta FIS-listanum. P& skal hafa til hlidsjénar
arslit i bikarkeppni SKi asamt einstokum drslitum méta sidustu tveggja ara.

4. Undanpaga fra reglum pessum. Sé pad sannarlegt ad unglingur, sem busettur er
erlendis eda hefur att vid meidsli eda veikindi og af peim astaeedum ekki tekid patt i
bikarkeppni SKi eda urtdkumoti, er & medal peirra sem velja beri i umreett verkefni hefur
SKi heimild til ad velja umreeddan einstakling til patttdku. Pad skal pé kynnt i tima og
adur en urtdkumot fara fram.

5. Endurskodun. Reglugerd um unglingaverkefni SKi skal tekin til endurskodunar & hverju
Skidapingi & grundvelli fenginnar reynslu.
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