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Reglugerd um bikarkeppni SKi i skidagéngu.
Um bikarmét

1. Arlega skal fara fram bikarkeppni SKi i skidagdngu i &llum flokkum unglinga og
fullordinna karla og kvenna. brju Bikarmét med 3 keppnisddégum skulu haldin i flokkum
D/H16-17 og D/H18 e. Einnig skal telja til stiga badar einstaklingsgdngur og sprettgéngu
4 SMi. Tvd bikarmét med 3 keppnisddgum skulu haldin i flokki D/H12-13 og prju
bikarmét med 3 keppnisdégum skulu haldin i flokki D/H14-15. Einnig skal telja til stiga
badar einstaklingsgéngur UMI.

2. Umsoknir um bikarmét skulu berast SKi fyrir 15. april. Ofangreind mét skulu vera opin
6llum adilum sem eiga adild ad SKi og med gild keppnisleyfi. | leikskram og skyrslum
pbessara maéta skal tilgreina hvada félag eda byggdarlag keppandi keppir fyrir.

3. Sé ekki haegt ad halda maétid a fyrirhugudum stad ma maétshaldari faera métid i samradi
vid motanefnd SKIi & stad sem uppfyllir kréfur FIS um adbunad keppenda, gistingu og
keppnisbrautir. Ef métshaldari sér sér ekki feert ad halda métid skal hann visa pvi til
moétanefndar SKi med viku fyrirvara og skal nefndin pa setja métié & annan pann stad
sem feert er. Takist ekki ad halda motid a uthlutadri helgi skal métanefnd uthluta pvi a ny
og halda pad & fyrstu lausu helginni 6had verkefnum erlendis.

4. | Bikarmotum SKi skal hafa til hlidsjénar paer vegalengdir sem keppt er i & UMi og SMI.
Vegalengdir og keppnisform asamt gongutaekninni skal akvardast af moétshaldara i
samradi vid SKi/Skidagdngunefnd ar hvert.

5. Innheimt eru moétagjold skv. gjaldskra SKi fyrir hvern skradan keppanda i hverri grein og
er pad ekki afturkreeft, pott hann komi ekki til leiks p.e. ef hann er & raslista.

6. Framkvamdaadilar méta lati stjorn SKi svo og éllum patttdkuhérudum, féldgum og
sambdndum motsins i té eitt fullunnid eintak af moétaskyrslum sinum i lausbladaformi.

7. A bikarmétum skal vera eftirlitsmadur, sem skipadur er af SKi skv. reglugerd um
eftirlitsmenn.

8. Skidasamband Islands skal fyrir 10. jantar ar hvert rada eftirlitsmdénnum nidur &
Skidamét islands, Unglingameistaramét islands, bikarmét og pbau mét i héradi er sétt er
um i skidagéngu. Eftirlitsmenn skulu hafa lokid eftirlitsmannanamskeidi 4 vegum SKi eda
sambeerilegu namskeidi erlendis.

9. AQ 60ru leyti gilda hinar almennu reglur FIS um skidamat.
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Utreikningur a bikarstigum
1. Arlega skal fara fram bikarkeppni SKi i skidagéngu i éllum flokkum 12 ara og eldri og veitt
stig skv. Urslitum ar Bikarmétum, Skidaméti islands og Unglingameistaraméti islands. Til

utreiknings i Bikarkeppni SKi i llum flokkum koma 6ll mét til Gtreiknings.

2. Stigagjof er pannig:

1.saeti 100 stig 11.seeti 24 stig 21.saeti 10 stig
2. sati 80 stig 12.seti 22 stig 22 . saxti 9 stig
3.seeti 60 stig 13.saeti 20 stig 23.seeti 8 stig
4. saeti 50 stig 14.seti 18 stig 24 sati 7 stig
5.saeti 45 stig 15.saeti 16 stig 25.seeti 6 stig
6.seeti 40 stig 16.saeti 15 stig 26.saeti 5 stig
7.seeti 36 stig 17 .saeti 14 stig 27.saeti 4 stig
8.saeti 32 stig 18.saeti 13 stig 28.saeti 3 stig
9.saeti 29 stig 19.seti 12 stig 29.saeti 2 stig
10.seti 26 stig 20.saeti 11 stig 30.saeti 1 stig

3. Ef einstaklingar & medal 3 efstu keppendanna eru jafnir ad stigum eftir veturinn skal baeta vid
besta arangri a adur 6téldu méti. Ef keppendur eru enn jafnir skal afram basta vid besta
arangri a adur otdéldu moti, allt par til 6ll mét eru talin ef keppendur eru avalt jafnir. Séu
keppendur enn jafnir skulu badir eda allir hljota verdlaun samkvaeemt szeti sinu.

4. Urslit skulu reiknud og birt ad loknu hverju mati fyrir sig og hljéti prir efstu i hverjum flokki
verdlaun ad loknu sidasta maoti.

5. Reikna skal saman stigafjolda hvers félags/rads fyrir sig sem pad vinnur sér inn i
unglingaflokkum (D/H12-13 og D/H14-15) og veita pvi stigaheesta verdlaun ad loknu sidasta
moti vetrarins. Einnig skal veita verdlaun til pess félags/rads sem hefur fengid flest
samanldgd stig i 6llum flokkum og skal pad félag/rad kallast Bikarmeistari SKi pad arid og
hljéta verdlaun ad loknu sidasta maoti. Hvert félag/rad safnar stigum undir skradu nafni.
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