Reglugerd um Unglingameistaramét Islands

1.

Unglingameistaramét islands i alpagreinum og skidagongu skal fara fram ar hvert
nema vedur og adrar asteedur hamli. Ekki skal halda métid & sama stad og Skidamaot
islands.

Pau adildarfélog er vilja hafa a hendi framkveemd motsins skulu senda umsékn um pad
til SKI fyrir 15.april. Umsokninni skal fylgja azetlun um framkvaemd métsins, adstodu
keppenda og gesta. Motsstadur fyrir Unglingameistaramét islands skal akvedinn a
Skidapingi tvo ar fram i timann. Stjérn SKi skal hitta métshaldara haustid fyrir mét, eigi
sidar en 1.oktober. Fara skal yfir undirbaning, dagskra og umgjoéro.

Métshaldara ber ad senda Ollum adildarféldgum SKi bod um patttoku asamt
upplysingum um framkveemd motsins. Auglysa skal moétid med lagmarks tveggja
manada fyrirvara. Ad 60ru leyti skal fara eftir reglugerd um keppnishald SKI.

Eftirlitsmenn skulu vera skv. reglugerd um eftirlitsmenn og démara.

I leikskra og skyrslum métsins skal tilgreina adildarfélag sem keppandi keppir fyrir. Til
pess ad keppni geti farid fram parf lagmarkspatttaka ad vera a.m.k. prir keppendur i
viskomandi keppnisgrein, eda prjar sveitir i bodgéngu. Stjorn SKi er heimilt ad gefa
undanpagu fra reglunni.

6. Innheimt eru keppnisgjold skv. gjaldskra SKi fyrir hvern skradan keppanda i hverri
grein og eru pau ekki afturkreef ef hann er & raslista.
7. Keppa skal i eftirtdldum greinum:
Alpagreinar

Svig 12-13 ara 14-15 ara | Piltar og stulkur
Storsvig 12-13 ara 14-15 éara Piltar og stulkur
Alpatvikeppni 12-13 ara 14-15 ara | Piltar og stulkur
Samhlidasvig 12-13 ara 14-15 éara Piltar og stulkur




Skidaganga
3,5 km 13-14 ara H-F Piltar og stulkur
5,0 km 15-16 ara H-F Piltar og stalkur
Tvikeppni 13-14 ara 15-16 ara Piltar og stulkur
800m x 1,5 km* 13-16 ara Lidasprettur stalkur
800m x 1,5 km* 13-16 ara Lidasprettur piltar

*Motshaldari hefur heimild til ad halda blandadan lidasprett, baedi af kyni og adildarfélagi.

8. A Unglingameistaraméti verdi kryndir unglingameistarar i eftirfarandi flokkum:
e Unglingameistari 12 ara pilta og stulkna i svigi, stérsvigi.
e Unglingameistari 13 &ra pilta og stulkna i svigi, storsvigi.
e Unglingameistari 12-13 4ra pilta og stulkna i alpatvikeppni og samhlidasvigi.
e Unglingameistari 14-15 &ra pilta og stulkna i svigi, storsvigi, alpatvikeppni og

samhlidasvigi.

e Unglingameistari 13-14 ara pilta og stulkna i 3,5 km H, 3,5 km F skidagtngu og
tvikeppni.

e Unglingameistari 15-16 ara pilta og stulkna i 5,0 km H, 5,0 km F skidagéngu og
tvikeppni.

e Unglingameistari 13-16 &ra pilta i bodgdngu.
e Unglingameistari 13-16 &ra stulkna i bodgéngu.

Veitt verdi verdlaun fyrir prja efstu seetin i hverjum flokki i skidagéngu og alpagreinum.

9. AJ 60ru leyti gilda reglur FIS.
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