Skyrsla skidagongunefndar 2017-2019
A skidapingi i mai 2017 voru eftirtaldir kosnir i skidagéngunefnd.

e Einar Olafsson, Reykjavik (skipadur formadur ur stjérn)

o Malfridur Gudmundsdéttir, Reykjavik

e bdéroddur Péroddsson, Reykjavik

e Vadim Gusev, Akureyri

e Kristbjorn R. Sigurjénsson, [safirdi (sagdi sig ur nefndinni i agust 2017, enginn kom inn i stadinn
pratt fyrir tilraunir til pess)

Akvedid ad Vadim og Kristjbjorn myndu vera med afreksmalin og béroddur og Malfridur med fraedslu-
og métamalin. Hlutverk formanns var ad samhaefa og fylgjast med starfinu. Eftir ad Kristbjorn haetti kom
Einar meira inni afreksmalin.

2017-2018:
Afreksmal:

Landslidspjalfarinn Jostein Hestmann Venjerui var sagt upp 4 eftir HM i Falun 2017 og nyr pjalfari,
Vegard Karlstrgm fra Noregi var radinn i hans stad um vorid og var hann radinn fyrst og fremst fyrir A-
landslidid. Skidagongunefnd valdi eftirfarandi i landslidio:

A-lid

Albert Jénsson , Elsa Gudrun Jonsddttir, Isak Stianson Pedersen, Snorri Einarsson, Seevar Birgisson.
B-lid

Anna Maria Danielsddttir, Dagur Benediktsson, Kristrin Gudnadéttir, Sigurdur Hannesson,

Tvaer sameefingar voru haldnar sumarid 2017, i Reykjavik 8.-11. juni og a Akureyri 10.-13. agust.
Zfingarnar voru opnar 6llum 12 ara og eldri idkendum i adildarfélégum SKi. Vegard, landslidspjalfari, sa
um aefingarnar fyrir landslidin @ medan ad pjalfara ur adildarfélégunum sdu um adra idkendur. Allir gistu
saman og sau félégin 4 stadnum um matar og gistimal.

FIS &fingabudir september og desember

FIS stendur fyrir aefingabddum fyrir minni pjédir innan sambandsins. Eru afingarnar greiddar nidur af
mestu leyti af FIS. Fyrri ferdinni, 3.-13.sept, var ad mestu 4 hjolaskidum og i prek- og styrktarpjalfun.
Seinni ferdin, fra 11.-21.des, var svo adallega & skidum. Dagur Benediktsson og Sigurdur Hannesson voru
valdir til ad fara i FIS aefingabudirnar & vegum SKi. Skilyrdi fyrir pvi ad taka patt er ad senda pjalfara med
og for Vadim Gusev, frd Akureyri, i fyrri ferdina en Steven Gromatka, fra isfirdi, i pa sidari.

A landslidid for i tvaer ferdir a haustmanudum. Fyrri ferdin var sefingaferd til Alta i Noregi dagana 17.-
25.september. Er petta heimbyggd Vegards landslidspjalfara og tokst ferdina einstaklega vel. Fra 7.-
15.névember var svo farid i eefinga- og keppnisferd til Finnlands, nanar tiltekid Muonio. Voru petta
fyrstu mét vetrarins hja landslidsinu og komu pau vel Ut enda nokkrir ad baeta sig 4 heimslista. Snorri
Einarsson endadi i 4.saetii 15 km F.

Eftir aramat var farid { Scandinavian Cup i Pited i Svipjod fra 3.-7.januar. Arangurinn var misjafn og nadu
bestum arangri pau Elsa Gudrun Jonsdéttir 38.seeti og Snorri Einarsson 11.saeti. Med patttoku i pessu
méti var verid ad horfa til undirbinings fyrir Olympiuleikana i S-Kéreu.

B-landslidid for i keppnisferd til Ornkéldsvik i Svipjod fra 7.-12.mars. Farid var 4 alpjédlega FIS métard
og foru tveir fararstjorar med hépnum, Daniel Jakobsson og Steven Gromatka.



Snorri Einarsson tok patt i heimsbikarnum og fér veturinn frabaerlega af stad. Hann tok patt 4 fyrsta
mati vetrarins i Ruka, Finnlandi og nddi 22.szeti i sinni i 15 km C. Um svokallada mini-tour helgi var ad
raeda par sem endad var a ad keppa i eltigbngu og eftir hana endadi hann mini-tour métarddina i
27.saeti. [ kjolfarid fylgdi eftir fin skiptiganga i Lillehammer, Noregi, par sem hann endadi i 33.saeti.
Helgina eftir vard hann svo i 29.szeti i Davos, Sviss i 15 km F. Svo sannarlega frabaer byrjun a vetrinum en
efstu 30 saetin gefa heimsbikarstig. Pvi midur fyrir Snorra ad veikist hann um aramétin og var ad glima
vid veikindin stéran hluta af jandar og pvi tok hann ekki patt i fleiri mét @ heimsbikarmotarédinni petta
timabilid.

Olympiuleikarnir i PyeongChang 2 — 26.februar 2018.

Val 4 keppendum

Skidagongunefnd valdi eftirfarandi keppendur & OL

Elsa Gudruan Jonsdottir - 10 km F

Snorri Einarsson — 30 km skiptiganga, 15 km F og 50 km C Mst
Isak Stianson Pedersen - Sprettganga

Varamenn: Kristrun Gudnaddttir, Seevar Birgisson og Albert Jonsson

Gekk heilt yfir vel. Landslidspjalfari dsamt smurningsmdnnum sem skiptu med sér dégum stédu sig
gridarlega vel. Flott teymi. Vegard fékk infliensu og var settur i einangrun. Snorri fér 4 syklalyf og adrir
fengu kvef, pannig ad pad setti einhver strik i reikninginn vardandi drangur & leikunum. isak gerdi sina
bestu gongu 4 ferlinum i sprettgdngunni. Elsa Gudrun gerdi gdda géngu. Snorra arangur var undir
vaentingum m.a. vegna veikinda i jandar og a leikunum.

Vinna vid afreksstefnu SKi hofst strax i upphafi timabilsins og tok nefndin virkan patt i pvi. Staersta malid
hja nefndinni hefur verid ad skilgreina vidmid og lagmork i landslid og steerri mét. Ad sama skapi hefur
verid unnid ad pvi ad moéta starf nefndarinnar ad afreksstefnunni sjalfri.

Fraedslu- og métamal

Sumarid 2016 kom uttektaradili fra FIS og ték ut brautir 4 nokkrum stédum a landinu. Fyrir veturinn
2016-2017 var akvedid ad halda fyrstu FIS métin & bikarmot i skidagéngu. Veturinn 2017-2018 voru svo
oOll bikarmétin ordin ad FIS métum. Métahald gekk heilt yfir vel, 61l mét voru haldin a réttum helgum og
einungis purfti ad aflysa einni grein, en pad var sunnudagurinn 4.mars & Olafsfirdi. Nyjar og hertari
krofur fylgdu pvi fyrir métshaldara ad hafa FIS mét en ekki bara hefdbundid bikarmét. Erlendur
eftirlitsmadur kom a 6ll métin og oft a tidum spyrja spurninga sem fair hofdu spad i adur. Allir
matshaldarar voru sammadla um ad petta veeri af hinu gdda og vaeri parft ad hafa meiri kr6fur en adéur.

Hluti af pvi ad halda FIS mét er ad SKi parf ad eignast eftirlitsmann i greininni. Tveir adiliar, Daniel
Jakobsson og Einar Olafsson séttu eftirlitsmanna fund haust 2018 i Osl8, Noregi. Med pvi héfu peir ndm
til alpjodlegs eftirlitsmanns i skidagéngu.

Undanfarin &r hefur litid sem ekkert verid gert i pjalfaramenntun i skidagongu. Nefndin fékk Olaf
Bjornsson fra Akureyri i [id med sér til ad fara yfir pjalfaramenntunina. Akvedid var ad hafa samband
med norska skidasambandid og fa pa til ad hjalpa til vid verkefnid. Norska sambandid tok vel i pad og
fengum vid namsefni fra peim fyrir fyrstu tvo stigin. Olafur var fenginn i ad adlaga pad ad islenska
umhverfinu og pyda efnid. [ desember 2017 var haldid ndmskeid & fyrsta stigi og for pad fram i Reykjavik.
Leidbeinendur voru pau Kari Morkved Sylten fra Noregi og Olafur Bjornsson. Tékst namskeidid virkilega
vel en um 15 adilar séttu pad.



2018-2019:
Afreksmal:

Landslidspjalfari Vegard Karlstrgm fra Noregi verdur afram pjalfari fram til lok april 2019. Gerd var su
breyting 4 samningnum fra fyrra ari ad landslidspjalfari var nina med yfirumsjén yfir baedi A og B
landslidunum.

Skidagongunefnd valdi eftirfarandi i landslidid:

A-lid

Elsa Gudran Jonsdottir, Isak Stianson Pedersen, Snorri Einarsson. (Elsa Gudran Jonsdoéttir gaf ekki kost a
sér afram i landslidid)

B-lid

Albert Jonsson, Dagur Benediktsson, Kristrin Gudnadottir.

Tvaer sameefingar voru haldnar sumarid 2018, i Reykjavik 7.-10. juni og a Akureyri 16.-19. agust.
Afingarnar voru opnar 6llum 12 ara og eldri idkendum i adildarfélégum SKi. Vegard, landslidspjalfari, sa
um aefingarnar fyrir landslidin 8 medan ad pjalfara ur adildarfélégunum sau um adra idkendur. Allir gistu
saman og sau féldgin & stadnum um matar og gistimal. Akvedid var ad landslidin myndu zefa lengur &
badum aefingunum og voru pvi peirra afingar viku langar i hvort skiptid.

FIS sfingabudir september og desember

FIS stendur fyrir aefingabddum fyrir minni pjoédir innan sambandsins. Eru afingarnar greiddar nidur af
mestu leyti af FIS. Fyrri ferdinni, 2.-13.sept, var ad mestu a hjélaskidum og i prek- og styrktarpjalfun.
Seinni ferdin, fra 9.-20.des, var svo adallega & skidum. Sigurdur Arnar Hannesson og Anna Maria
Danfelsdéttur voru valdin til ad fara i FIS aefingabudirnar i september & vegum SKi. Arnar Olafsson og
Kolfinna iris RUnarsdéttir féru hins vegar i ferdina i desember. Skilyrdi fyrir pvi ad taka patt er ad senda
bjalfara med og for Tormod Vatten, frd isfirdi, i badar ferdir.

A-landslidid for i sambeaerilegar ferdir og arid 4 undan a haustmanudum. Farid var til Alta, Noregi, i
xfingaferd fra 5.-14.september og svo i afinga- og keppnisferd til Muonio, Finnlandi, fra 4.-
11.névember.

Tekid var patt 4 HM unglinga i fyrsta skipti i morg ar. Métid fér fram i Lahti, Finnlandi, frd 21.-27.jandar
2019. Fimm keppendur voru valdir og peim til adstodar voru Vegard, landslidspjalfari og Steven
Gromatka. Kristrin Gudnadattir (U23), isak Stianson Pedersen (U23), Dagur Benediktsson (U23),
Sigurdur Hannesson (Unglinga) og Albert Jénsson (U23).

Snorri Einarsson tok afram patt & heimsbikarmétarddinni. Olikt sidasta vetri pa byrjadi petta timabil illa.
Snorri veikist i upphafi vetrar og nddi sér ekki 3 strik og var dkvedid ad sleppa sidustu métunum fyrir jol
og hvila og @fa fyrir Tour de Ski sem for fram yfir aramdtin. Var pad gé6 akvordun par formid @ Snorra i
Tour de Ski var mun betra en i upphafi vetrar. Tour de Ski métarddin fer pannig fram ad keppt er i sjo
keppnum a niu déogum i fjorum ldndum og er drangur Ur 6llum géngum lagdur saman. Hofst métarddin
ageetlega hja Snorra en um midja moétarod klikkar smurning i méti i Pyskalandi og endadi pad mot mjog
illa fyrir hann. Snorri hins vegar hélt afram og i siGustu gongunni (Val di Fiemme klifrid) atti hann frabaera
goéngu og endadi i 25.szeti i peirri stoku keppni. [ heildarkeppninni endadi hann i 37.szeti. Seinni partinn i
januar endadi Snorri i 34.seeti i 15 km F i Ulricehamn, Svipjdd, en pratt fyrir ad na ekki i efstu 30 saetin
var petta mjog gott mot og fékk hann sin bestu FIS stig i langan tima. Besta mot vetrarins kom svo i Oslo i



byrjun mars pegar hann endadi i 26.saeti i 50 km C Mst. Fyrir moétid fékk hann 22.97 FIS stig og rauk upp
heimslistann. [ lok vetrar er hann ndmer 101 4 heimslistanum i lengri vegalengdum.

EYOF 9.-16. februar i Sarajevd, Bosniu
Keppendur voru Egill Bjarni Gislason, Jakob Danielsson, Fanney Run Stefansdéttir og Kolfinna iris
Runarsdottir. Fararstjorar voru Vadim Gusev og Tormod Vatten.

HM i Seefeld 19. Februar — 3. mars

Keppendur voru Dagur Benediktsson, Kristrin Gudnadottir, Snorri Einarsson, Isak Stianson Pedersen,
Albert Jénsson og Ragnar Gamaliel Sigurgeirsson. beir Snorri og Isak nddu badir lagmorkum fyrir métid
og purftu pvi ekki ad fara i undankeppnina og fyrir vikid gatu peir keppt i 6llum greinum.

Arangurinn @ métinu var mjog gédur og allir lidsmenn baettu sig & heimslistum. Métid héfst med
undankeppni par sem Albert, Dagur og Kristun toku patt. Skemmst er fra pvi ad segja ad pau komust oll i
gegnum undankeppnina par sem pau voru 6ll medal 10 efstu keppenda. Albert gerdi sér litid fyrir og
nzldi sér i bronsverdlaun i undankeppninni.

Isak atti dgaetis gongu i sprettinum og adrir stédu sig med prydi i adalkeppnunum, en pad sast ad svidid
var stort og stressid mikid. Moétid var svo toppad pegar Snorri vard i 18 seeti i 50 km géngunni adeins 18
sekundur fra 3.saeti. Besti drangur {slendings fyrr og sidar & storméti. Hann var med fremstu ménnum
allan timann og rétt missti af lestinni a@ sidustu 3 — 5 km. Allur aBbunadur og starf landslidspjalfara og
adstodarmanna gekk mjog vel. Flott mét i alla stadi.

[ byrjun mars fékk sambandid bod um ad taka patt i alpjédlegri sprettgéngu métarod i Peking, Kina.
Kristrun Gudnadottir og Isak Stianson Pedersen toku patt en um var ad raeda kynningarmot par sem
Peking mun halda Olympiuleikana &rid 2022. bau stédu sig baedi mjog vel og baettu sig baedi & heimslista
FIS i sprettgdngu umtalsvert.

Fraedslu- og métamal

Einar Olafsson og Daniel Jakobsson féru FIS eftirlitsmannafund i Sundsvall, Svipjéd. bar preyttu peir prof
til alpjodlegs eftirlitsmanns og stédust pad med prydi og utskrifudust pvi sem alpjddlegir eftirlitsmenn.

pratt fyrir ad vera komin med alpjédlega eftirlitsmenn voru eftirlitsmannamal nokkud i umraedunni i
vetur. A UMI er ekki alpjédlegur eftirlitsmadur og of fair sem hafa pekkingu til ad vera eftirlitsmenn & pvi
mati. Ekki hefur verid stadid fyrir eftirlitsmannanamskeidid i langan tima og ordid timabeert a slikt. byrfti
ad skoda ad halda slikt namskeid i bland vid métshaldaranamskeid. Einnig parf ad skoda porf fyrir
adstodarmann eftirlitsmanns a FIS mdtum. Ef til vill gaetu pad verid somu adilar og gaetu verid
eftirlitsmenn 4 UMI.

Veturinn for erfidlega af stad i métahaldinu. Fyrsta mét vetrarins sem atti ad vera 4 isafirdi purfti ad
fresta um einn manud fram i febrdar. Ad 6dru leyti gekk métshaldid eftir pad vel fyrir utan ad fullordins
flokkarnir voru @ mérgum maétum frekar famennir. Verid er ad skoda hvada leidir eru i bodi til fleiri taki
patt og geetu ordid miklar breytingar 4 métatoflu fyrir naesta ar.

Sumarid 2018 var Olafur Bjérnsson sendur & annars stigs ndmskeid i Noregi sem undirbuning fyrir
namskeidshaldid hér heima. Haldid var namskeid 4 fyrsta stigi i jandar 2018 par sem um 10 patttakendur
téku patt og sa Olafur Bjornsson um namskeidid. Seinni part vetrar fér i ad undirbla og kldra namsefni
fyrir annad stig pjalfaramenntunarinnar en stefnt er 8 namskeid 4 badum stigum naesta vetur.



islandsgangan 2017-2019

islandsganga var & timabilinu 2017-2019 4formud 4 sex stédum ad venju en arid 2017 voru
adsteedur/snjoalog pess edlis ad Fjardargangan og Orkugangan voru hvorug haldin.

patttakendafjoldi i gngunum hefur farid vaxandi ur 304 arid 2017, 444 arid 2018 og i 962 arid 2019 sem
er rimlega tvofoldun fra 2018. Nokkur hdpur tok patt i fleiri en einni géngu og fjoldi einstaklinga sem
tok patt i amk. einni gdngu var 2017, 100 konur og 157 karlar (257), 2018 voru pad 155 konur og 195
karlar (350) og 2019, konur og karlar () og er ljost af pessum télum ad peim fjdlgar adeins sem taka patt
i fleiri en einni gdngu og er pad vel.

2017 2018 2019
Hermannsgangan 23 27 63
FjarGargangan 0 28 59
Blafjallagangan 74 109 237
Strandagangan 40 42 90
Orkugangan 0 43 95
Fossavatnsgangan 210 295 418
Samtals patttakendur 347 444 962
Samtals einstaklingar 257 350




