Skyrsla alpagreinanefndar SKi 2017-2019
A skidapingi 2017 var kosin ny nefnd til tveggja ara. Hana skipudu:

e Snorri Pall Gudbjérnsson (Formadur, skipadur Gr stjérn SKi)
e Brynja borsteinsdattir

e Dagmar Yr Sigurjonsdéttir

e Fjalar Ulfarsson

e Gardar borvaldsson

Timabilid 2017/2018

Starf nefndarinnar hofst mjog fljott ad skidapingi loknu. Samningur Egils Inga Jonssonar,
landslidspjélfara, var framlengdur um eitt ar. Landslio i alpagreinum var valid eftir adur Gtgefinni
valreglu. Magnus Finnsson lagdi landslidsskidin a hilluna og padi ekki saeti i lidinu.

A landslio
e Freydis Halla Einarsdéttir e Maria Gudmundsdottir
e Helga Maria Vilhjalmsdéttir e Sturla Sneer Snorrason
B landslio
e Andrea Bjork Birkisdéttir e Georg Fannar bérdarson
e Hjordis Kristinsdéttir e Kiristinn Logi Audunsson
e Katla Bjorg Dagbjartsdéttir e Magnus Finnsson (padi ekki saeti i lidinu)
e Maria Finnbogadéttir e Sigurdour Hauksson

Mai — september

Eins og adur sagdi var samningurinn vid Egil Inga framlengdur um eitt &r og hélt hann pvi afram starfi
sinu sem landslidspjalfari. A og B landslid meettu i prekpr6f um midjan juni og aftur i agust. i lok
september var farid i aefingaferd i skidahus i Hollandi par sem fjorir B-liossmenn toéku patt, Andrea
Bjork, Hjordis, Kata Bjorg og Georg Fannar.

Oktober — desember

pann 15. oktéber hélt hluti A og B landslid til Hintertux asamt Agli og Kristni Magnuissyni sem var
honum til adstodar. Freydis Halla, Hjordis, Katla Bjorg, Maria Finnbogadéttir, Georg Fannar og
Kristinn Logi toku patt i pvi verkefni.

I nbvember var i fyrsta sinn haldinn freedslufundur fyrir alpagreinapjalfara & vegum AGN/SKI. bar hélt
Eqill Ingi erindi med yfirskriftina i undirbuningi felst arangur®, haldnar voru umraedur medal
patttakenda um prji mélefni, eitt eda tvo por? Stérsvigsskioi fyrir yngri keppendur, Notkun stubba i
keppni hja yngri flokkum og Val & skidaskom fyrir keppendur. Sigurgeir Halldérsson og Stephen
Helfenbein héldu kynningu & nyju kennslukerfi SKi sem tekid var i gagnid sidar um veturinn og sidan
var gestafyrirlesarinn Palmar Ragnarsson, salfreedingur og korfuboltapjalfari, med erindi um jakvaed
samskipti i ipréttapjalfun ungmenna. Fundurinn var nokkud vel séttur en rétt um 20 pjélfarar meaettu a
fundinn.

Katla Bjérg Dagbjartsdottir og Georg Fannar bordarson voru valin af AGN til ad fara fyrir islands hénd
i aefingabdir & vegum FIS fra midjum névember og i um pad bil fjérar vikur vid aefingar og keppni.

brjar stelpur ar B lidinu, Andrea Bjork Birkisdattir, Hjordis Kristinsdottir og Maria Finnbogadéttir héldu
til Noregs seinni hluta névember asamt Agli Inga pjélfara. bar var aft og keppt vid mjog gédar
adsteedur i Hemsedal og Geilo fram i byrjun desember.
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Fyrsta stéra sameefingin hja 12 til 15 ara var haldin i lok desember, milli j6la og nyars, stéd yfir i prja
daga. Rumlega 50 idkendur maettu og einnig pad landslidsfélk sem teekifaeri hafdi til. Fjorir pjalfarar
sau um hopinn en Agli Inga landslidspjalfara, sem hafdi yfirumsjon med aefingunni, til adstodar voru
Jon Kornelius, Palmar Pétursson og Snorri Pall Gudbjérnsson. Hopurinn gisti i Breidbliksskalanum og
séa skidadeild Breidabliks um mat fyrir hdpinn einnig.

JanUar — febrlar

I byrjun jantar maettu 20 pjalfarar & fyrsta pjalfaranamskeidid sem haldid hefur verid med eigin efni
SKi og med parfir hérlendis i huga. Stephen Helfenbein skrifadi efnid med adstod/leidsdgn fra
Sigurgeiri Halldoérssyni og Snorra Pali Gudbjérnssyni. Stephen hélt namskeidio sjalfur med adstod fra
Joshua Fogg en namskeidid fér fram a Akureyri. Fjérir adilar voru fengnir til ad vera ofurnotendur a
namskeidinu med pad i huga ad sja um ad kenna namskeidid i framtidinni. bessir adilar voru Aron
Andrew Runarsson, Egill Ingi Jénsson, Kristinn Magnusson og Snorri Pall Gudbjoérnsson.

Heimsmeistaramoét unglinga i Davos i Sviss var haldid um manadarmaétin jandar/febraar. Sjo
keppendur nadu ad vinna sér inn patttokurétt & moétio, Harpa Maria Fridgeirsdottir, Hjordis
Kristinsdéttir, HoImfridur Déra Fridgeirsdottir, Maria Finnbogadottir, Katla Bjorg Dagbjartsdottir, Bjorn
Asgeir Gudmundsson og Georg Fannar bordarson. Aron Andrew Runarsson var adalpjalfari i ferdinni
og honum til adstodar voru Szymon Kraciuk, sem fylgdi stelpu hépnum fyrri vikuna og Pétur
Stefansson sem fylgdi strdkunum seinni vikuna.

Olympiuleikarnir i PyeongChang i Sudur Kéreu féru fram i febraar. Freydis Halla Einarsdéttir og Sturla
Snaer Snorrason nadu ad vinna sér inn keppnisrétt & leikunum. Egill Ingi Jonsson landslidspjalfari var
pjalfari a leikunum og Grimur Runarsson var honum til adstodar. Freydis var fyrri til ad hefja keppni af
keppendum okkar pegar hin keppti i stérsvigi eftir p6 nokkrar frestanir vegna mikils vinds & svaedinu.
par nddi hun pvi midur ekki ad klara seinni ferdina eftir ad hafa verid jofn i 51.-52. seeti eftir fyrri
ferdina. Daginn eftir keppti hdn i svigi og endadi han i 41. seeti eftir ad hafa verid i 46. saeti eftir fyrri
ferdina. Tveimur dogum sidar keppti Sturla Sneer i stérsvigi en nadi ekki ad klara fyrri ferdina. Sturla
gat pvi midur ekki keppt i svig keppni Olympiuleikanna vegna meidsla sem hann vard fyrir pegar
honum hlekktist & i storsviginu.

Mars - april

Sameefingar héldu afram i lok april. Haldin var slik aefing i Blafjéllum vid 6trilega flottar adsteedur
midad vid arstima. Afingin var fyrir 15 &ra og eldri par sem &eft var fostudag, laugardag og sunnudag.
Egill Ingi J6nsson landslidspjalfari hafdi yfirumsjon med aefingunni og honum til adstodar voru Aron
Andrew Runarsson, Sverrir Ranarsson, Szymon Kraciuk og Snorri Pall Gudbjérnsson. Rumlega 20
krakkar meettu & sefinguna og héfdu gagn og gaman ad. ipréttasalfraedingur maetti & stadinn og var
mead fyrirlestur um markmidasetningu.

Métamal

Eins og undanfarin ar voru frestanir i motahaldinu vegna vedurs. Veturinn byrjadi vel med ENL motum
um midjan desember i Blafjollum en um midjan jandar purfti af aflysa ENL storsvigsmotum a Akureyri.
Fyrsta bikarméti vetrarins i fullordinsflokki sem atti ad vera fram i byrjun febrdar purfti svo ad fresta
pangad til i byrjun mars. Ad sama skapi purfti ad aflysa stérsvigsméti & Atomic Cup moétarédinni. |
unglingaflokkum var fyrsta bikarmot vetrarins fyrir 14-15 ara haldid & Dalvik a réttum tima. Hins vegar
purfti ad fresta bAdum 12-15 &ra métunum um tveer vikur sem prengdi métatéfluna mikid seinni part
timabils. Hins vegar gekk maétshaldid vel seinni hlutann og allt for fram samkveemt 4aetlun eftir
frestanir. Vedur og faerd hefur mikil &hrif & okkar métahald og reynt er ad bregdast vid pvi sem vel og
haegt er, en pegar pad parf ad fresta er oft 6hjakveemilegt ad matin hitti & adra vidburdi, hvort sem pad
er innan SKi eda utan.

C2 restricted - External permitted



Timabilid 2018/2019

Nytt landslid var valid i mai eftir valreglum sem gefnar voru Gt fyrr um veturinn. En adur en ad pvi kom
akvad Maria Gudmundsdéttir ad leggja skidin a hilluna eftir frabseran en mjog meidslapjakadann feril.

A landslio

e Freydis Halla Einarsdottir Sturla Snaer Snorrason

¢ Helga Maria Vilhjalmsdottir

B landslio
e Andrea Bjork Birkisdottir e Bjarki Gudmundsson
e Holmfridur Déra Fridgeirsdottir e Gisli Rafn Gudmundsson
e Katla Bjorg Dagbjartsdaéttir e Sigurdour Hauksson
e Maria Finnbogadéttir

Mai — september

Auglyst var laus til umsékna stada landslidspjalfara i mai og sétti einn adili um en pegar & hélminn var
komid gat viskomandi ekki tekid ad sér starfio ad fullu. Nidurstadan vard pvi ad prir adilar skiptu med
sér verkefnum komandi vetrar en peir voru Egill Ingi Jénsson, Fjalar Ulfarsson og Grimur Runarsson.

Eins og venja hefur skapast var landslidsfélkid tekid i prekprof yfir sumarid en svo var farid i
eefingaferd til Landrgraaf i Hollandi i skidahus i lok agust. bar fér Egill Ingi med Andreu Bjérk, Kétlu
Bjorg og Gisla Rafn i teepa viku.

i lok september var sidan farid til Hintertux i frabaerar adstaedur par sem Grimur Runarsson var pjalfari
og med honum i for voru Andrea Bjork, Katla Bjorg og Gisli Rafn.

Oktober — desember

Haustfundur SKi var haldinn i byrjun oktober og akvedid var ad skeyta pjalfarafundinn, sem haldinn
var i fyrsta skipti arid adur, saman vio pann hitting til pess ad adilar geetu nytt ferdina betur. Fundurinn
petta arid var tviskiptur par sem fyrri hlutinn var erindi fra Pérarni Alvari Pérarinssyni, verkefnastjéra a
préunar- og freedslusvidi ISi, um kynferdislegt areiti og ofbeldi tengt pjalfarahlutverkinu. I ljosi
umreedunnar i pjodfélaginn og #metoo byltingarinnar var alveg ljoést ad reeda purfti pessi mal og
freedast betur um pau. Seinni hlutinn af fundinum var malstofa par sem raedd voru ymis mal sem varda
hreyfinguna eins og starfsemi AGN, styrktarpjalfun skidamanna og skidi sem heilsarsiprott, nytt FIS
punktakerfi, framtid landslidsmala og stubbamot & islandi. Agaetar umraedur sképudust medal peirra
rimlega 15 pjalfara sem maettu a fundinn og ljost er ad pessi fundur/hittingur er kominn til ad vera
enda eini vettvangurinn fyrir skidapjélfara & islandi til ad koma alla saman og raeda malefni
hreyfingarinnar.

Valreglur vegna stérméta vetrarins voru gefnar at um midjan oktéber en moétin sem voru & dagskra
pennan veturinn voru Olympiuhéatid Evropuaeskunnar (EYOF) i Sarajevo i Bosniu og svo
Heimsmeistarmotid i Are i Svipjod.

| oktéber var svo komid ad stérum afanga pegar fyrsta samaefing SKi & erlendri grund var haldin &
Hintertux jokli i Austurriki. Fyrirkomulagi® var med peim haetti ad Fjalar Ulfarsson hélt utan til sefinga
17. oktéber og med honum i for voru landslidsfélkid Freydis Halla, Andrea Bjork, Gisli Rafn og Katla
Bjorg. Pann 21. oktéber hélt sidan atta manna hopur fra premur mismunandi landshlutum til
Austurrikis og med peim i fér voru pjalfararnir Aron Andrew Runarsson og Kristinn Magnusson.
Héparnir voru saman i rima viku og tékst aefingin mjog vel i alla stadi. Von er til pess ad petta
fyrirkomulag sé komid til ad vera og muni nytast vel.
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Egill Ingi for med Andreu Bjork, Holmfrioi Doru, Kotlu Bjorg og Gisla Rafn til Noregs i aefinga og
keppnisferd i lok névember yfir i desember. Par var aft i um pad bil viku og svo var praett milli baeja og
keppt seinni vikuna.

bjalfaranamskeid pjalfari 1 atti ad halda i desember en vegna sleemrar patttoku vard ad fella
namskeidi nidur par sem ekki nadist lagmarkspatttaka.

Sameefing fyrir 12-15 ara var haldin aftur petta arid milli j6la og nyars, i petta skiptid a Dalvik. En mikid
snjéleysi var a landinu pennan veturinn. Skidafélag Dalvikur hélt utan um gefinguna og Sveinn
Torfason haféi yfirumsjén med henni og honum til adstodar voru Bjérgvin Hjorleifsson og Sveinn
Brynjolfsson. Teeplega 50 idkendur meettu i litinn snjé en mjog finar adstaedur pratt fyrir pad.

Januar - februar

Febraar var nokkud annasamur en baedi EYOF og HM fullordinna féru fram a sama tima um migjan
febraar. A EYOF voru pad fjérir iskendur sem unnu sér inn keppnisrétt og med peim i for voru tveir

pjalfarar:
e Adalbjorg Lilly Hauksdottir (Viking) e Gudfinna Eir porleifsdottir (SKA)
e Andri Gunnar Axelsson (SKA) e Aron Mani Sverrisson (SKA)
e Helga Bjork Arnadottir - pjalfari e Magnus Finnsson — flokksstjori og pjalfari

A HM fullordinna i Are i Svipj6d voru atta keppendur valdir en valid var eftir valreglu sem gefin var Gt i
oktober. peir keppendur vour:

Andrea Bjork Birkisdottir (Dalvik)
Freydis Halla Einarsdéttir (Armann)
Hélmfridur Dora Fridgeirsdottir (Armann)
Maria Finnbogada@ttir (Tindastol)

Gisli Rafn Gudmundsson (Armann)
Kristinn Logi Audunsson (iR)
Sigurdur Hauksson (iR)

Sturla Snzer Snorrason (Armann)

Atta manna fylgdarteymi fylgdi hpnum yfir til Svipjédar og hélt utan um hann:

Fjalar Ulfarsson — adalpjalfari
Grimur Ranarsson — pjalfari
Brynja borsteinsdoéttir — adstod
Einar P6r Bjarnason — Formadur

Jon Vidar borvaldsson - fararstjori
Egill Ingi Jonsson - pjalfari

Maria Magnusdéttir - sjukrapjalfari
Sturla Héskuldsson - adstod

begar a stadinn er komid gerist pad ad undankeppni kvenna er feld nidur par sem svo faar konur voru
skradar til leiks ad pad fyllti ekki hamarksfjélda i adalkeppninni sjalfri. En i adalkeppni kvenna i
stérsvigi nadu baedi HoImfridur Déra og Freydis Halla ad vera medal 60 efstu eftir fyrri ferdina og fa
pannig ad fara seinni ferdina. baer klarudu svo badar seinni ferdina einnig og vard HoImfridur Déra i
49. saeti og Freydis Halla i pvi 53.

Sturla Snaer vard i 20. Seeti i undankeppni karla i storsvigi og tryggdi sér med pvi saeti i adalkeppninni
En baedi Gisli Rafn og Sigurdur beettu punktastddu sina verulega pratt fyrir ad na ekki ad tryggja sér
seeti | adalkeppninni. Sturla nddi pvi midur ekki ad klara fyrri ferd i adalkeppni i stérsvigi.

I svigkeppni kvenna nadu Freydis Halla, Maria Finnbogadéttir og Andrea Bjérk allar ad tryggja sér
seinni ferd med pvi ad vera medal 60 efstu eftir p4 fyrri. HOImfridur n&di pvi midur ekki ad klara fyrri
ferdina. baer gerdu svo allar enn betur i seinni ferdinni og endudu peer allar i einu af 40 efstu
seetunum, Freydis Halla vard i 35. Seeti, Maria Finnbogadoéttir i 38. saeti og Andrea Bjork i pvi 39.

Sturla Snaer gerdi mjog gott mot i undankeppni karla i svigi en hann endadi i 12. saeti eftir ad hafa att
fimmta besta timann i seinni ferd. Hinir strakarnir nddu pvi midur ekki ad komast i adalkeppnina en
Sigurdur Hauksson vard i 50. saeti en adeins 25 bestu unnu sér inn patttokurétt i adalkeppninni. Gisli
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Rafn og Kristinn Logi luku ekki seinni ferd. Adalkeppnin i svigi for eins og i storsviginu og nadi hann
pvi midur ekki ad klara fyrri ferd.

Mars — april

i april hélt Egill Ingi pjalfari til Noregs med fimm idkendur Gr landslidum i keppnisferd. Pad voru Andrea
Bjork Birkisdottir, HOImfriour Déra Fridgeirsdéttir, Maria Finnbogadéttir, Gisli Rafn Gudmundsson og
Sturla Snaer Snorrason. Farid var til Hafjell og keppt & fjorum métum & fjorum dégum.

Mdétamal

A haustfundi 2018 voru gerdar nokkrar breytingar er snéru ad métshaldinu. Fellt var Gt bikarmét 14-15
ara dsamt pvi ad faekkad var verdlaunum. A9 sama skapi var &kvedid ad sameina hluta af ENL mo6tum
i byrjun vetrar og bikarmét og pannig ad faekka métshelgum. Eins og timabilid & undan byrjadi veturinn
vel med ENL m6tum um midjan desember & Akureyri. Um midjan jandar purfti svo ad fresta fyrsta
bikarmoti i fullordinsflokki sem &tti ad fara fram a Akureyri en eftir smé pusl var pad sett & i byrjun
mars. Fyrsta bikarmotio for pvi fram i Blafjollum skv. dagskra i byrjun febrdar. Neest var pad bikarmét i
Oddsskaroi sem purfti ad fresta og var pvi frestad um 6akvedin tima, a endanum var petta bikarmét
sett saman vid Atomic Cup motarddina. Atomic Cup métarédin atti upphaflega ad fara fram i Reykjavik
en vegna snjoleysis var pad feert til Akureyrar. Alpagreinahluti SMi var feerdur af sému asteedu fra
isafirai til Dalvikur og tokst métid frabaerlega pratt fyrir stuttan undirbning. SKi kann miklar pakkir ad
feerar 6llum moétsholdurum og sérstaklega pegar breytingar eru gerdar med stuttum fyrirvara.

i unglingaflokkum for fyrsta métid fram & Dalvik. Teept var & snjoldogum en motshaldara gerdi virkilega
vel i pvi ad undirbla adsteedur og ad lokum fér fram vid hinar bestu adstaedur. Neesta mot a eftir for
fram i Blafj6llum og vegna snjoleysis og feerdar var bedid med ad taka akvéroun um maétid fram a
sidustu stundu. A endanum var akvedid ad halda motid en gerd var breyting & pa vegu ad hafa tvd
svig en ekki svig og stérsvig. Var pad mat métshaldara og eftirlitsmanns ad ekki veeri haegt ad halda
storsvig. UMI for fram & Akureyri og purfti ad breyta dagskra vegna vedurs, ekkert var keppt fyrsta
daginn og tvofalt mot var annan daginn og samhlidasvig fellt nidur. Métshaldari gerdi mjog vel i pvi ad
halda baedi svig og stérsvig pratt fyrir erfidar adsteedur.

Eftirlitsmannamadl hafa verid i umraedunni hja nefndinni & timabilinu en vontun er a eftirlitsménnum.
Haldin hafa verid tvd namskeid a sidustu premur arum, fyrra namskeidid var vel sétt en einungis
maettu tveir & pad sidara. Af pessum adilum hafa svo verid fair sem hafa haft tok a pvi ad taka ad sér
mot. Mikilvaegt er ad vid séum med virka eftirlitsmenn pvi fyrst og fremst eru hans storf ad tryggja
Oryggi og fara med eftirlit & motsstad.

F.h. alpagreinanefndar SKi
Snorri Pall Gudbjérnsson
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