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SKIDASAMBAND
ISLANDS
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Breyting areglugerd -nr. 7

Tillaga ad breytingu a reglugerd um islandsgéngur
Flutningsadili: Stjérn SKi

Var:

1. Keppnin heitir islandsgangan.

2. Keppnin er félgin i patttoku i allt ad sex sjélfsteedum almenningsgéngum & skidum &
sama vetri.

3. Stig pétttakanda eru pannig reiknud:

l.seeti |50 stig | 11.seeti 10 stig
2.saeti | 44 stig | 12.seeti 9 stig
3.seeti | 38 stig | 13.saeti 8 stig
4.seeti | 33 stig | 14.saeti 7 stig
5.saeti | 28 stig | 15.seeti 6 stig
6.seeti | 24 stig | 16.saeti 5 stig
7.seeti | 20 stig | 17.seeti 4 stig
8.seeti | 17 stig | 18.saeti 3 stig
9.saeti | 14 stig | 19.seeti 2 stig
10.seeti | 12 stig | 20.seeti og aftar | 1 stig

4. Samanl6gd stig ar 6llum motum radi urslitum
teljast fremri sem hefur fleiri 1.seeti, 2.seeti 0.s.frv.

. Séu keppendur jafnir ad stigum skal s&

5. Verdlaun i islandsgéngunni skulu veitt fyrir prja efstu saeti i eftirtéldum flokkum.

Konur

17-35 ara

36-50 ara

51-60 ara

61 ara og eldri

Karlar

17-35 ara

36-50 ara

51-60 ara

61 ara og eldri

16 ara og yngri er 6heimil patttaka i 20 km eda lengri vegalengd i islandsgéngunni. Feersla a
milli flokka er 6heimil. Ad auki hljéti allir patttakendur vidurkenningu fyrir patttékuna i hverri

grein.
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6. Stefnt skal ad pvi ad métin fari sem vidast um landid. Saekja skal um mot i
Islandsgongunni til skidagongunefndar SKI fyrir 1. september. Skidagongunefnd
akvedur hvada mot eru i Islandsgéngunni ar hvert. Lagmarksvegalengd gongumots i
Islandsgongunni er 20 km. PG gilda ekki reglur um hamarksvegalengdir i
Islandsgdngunni.

7. Skidagongunefnd SKi er framkveemdaadili Islandsgéngunnar og veitir allar almennar
upplysingar um keppnina, auglysir hana i byrjun vetrar og birtir stigagjof ad lokinni
hverri géngu og Urslit ad lokinni sidustu géngu vetrarins.

8. Framkveemdaradili hvers gongumots fyrir sig auglysir moétid og birtir sin drslit i
fiolmidlum og tilkynnir pau skriflega til SKI og skidagdngunefndar SKI innan viku fra
pvi gangan for fram.

9. Skautaskrefid er bannad i almenningsgongum peim, sem standa ad islandsgéngunni.
P& ma skauta vid eftirfarandi adsteedur: | krdppum beygjum, pegar skipt er um spor
og brautarhelming.

10. Legu brautar i islandsgéngunni skal mida vid ad um almenningsgéngu er ad raeda.
Lagmarka skal heedarmun eins og kostur er, tryggja skal ad rymi sé til ad halda aftur
af hrada & leid nidur brekkur og radius i beygjum sé pad stér ad ekki sé erfitt ad
standa i spori i gegnum beygjur.

11. A3 6dru leyti gilda métareglur SKi um moétahald og keppni.

Verour:

1. Keppnin heitir islandsgangan.

2. Keppnin er félgin i patttoku i allt ad sex sjélfsteedum almenningsgéngum & skidum &
sama vetri.

3. Stig patttakanda eru pannig reiknud:

l.seeti |50 stig | 11.seeti | 10 stig

2.seeti | 44 stig | 12.seeti | 9 stig

3.seeti | 38 stig | 13.s@aeti | 8 stig

4.sati | 33 stig | 14.seeti | 7 stig

5.seeti | 28 stig | 15.seeti | 6 stig

6.seeti | 24 stig | 16.saeti | 5 stig

7.seeti | 20 stig | 17.seeti | 4 stig
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10.

11.

8.saeti | 17 stig | 18.seeti | 3 stig

9.seeti | 14 stig | 19.seeti | 2 stig

10.seeti | 12 stig | 20.seeti | 1 stig

Samanldgo stig ur 6llum motum radi Urslitum. Séu keppendur jafnir ad stigum skal sa
teljast fremri sem hefur fleiri 1.seeti, 2.seeti 0.s.frv.

. Verdlaun i islandsgéngunni skulu veitt fyrir prji efstu seeti i eftirtéldum flokkum hja

korlum og konum.

2018/2019* 2019/2020 2020/2021
17-34 ara 1985-2002 1986-2003 1987-2004
35-49 ara 1970-1984 1971-1985 1972-1986
50-59 ara 1960-1969 1961-1970 1962-1971
60 ara og eldri 1959 og eldri 1960 og eldri 1961 og eldri

*Aldur midast vio almanaksario 2019

Feersla & milli flokka er 6heimil. Ad auki hljéti allir patttakendur vidurkenningu fyrir
patttékuna i hverri grein.

Stefnt skal ad pvi ad métin fari sem vidast um landid. Seekja skal um mot i
islandsgéngunni til skidagéngunefndar SKi fyrir 1. september. Skidagdéngunefnd
akvedur hvada mot eru i islandsgéngunni ar hvert. Lagmarksvegalengd géngumots i
islandsgéngunni er 20 km. PO gilda ekki reglur um hamarksvegalengdir i
islandsgéngunni.

Skidagéngunefnd SKi er framkvaemdaadili islandsgéngunnar og veitir allar almennar
upplysingar um keppnina, auglysir hana i byrjun vetrar og birtir stigagjof ad lokinni
hverri gongu og urslit ad lokinni sidustu goéngu vetrarins.

Framkveemdaradili hvers gongumots fyrir sig auglysir métid og birtir sin urslit i
fijolmidlum og tilkynnir pau skriflega til SKI og skidagdngunefndar SKI innan viku fra
pvi gangan for fram.

Skautaskrefid er bannad i almenningsgdngum peim, sem standa ad islandsgongunni.
P6 mé skauta vid eftirffarandi adstaedur: | krdppum beygjum, pegar skipt er um spor
og brautarhelming.

Legu brautar i islandsgéngunni skal mida vid ad um almenningsgéngu er ad reeda.
Lagmarka skal haedarmun eins og kostur er, tryggja skal ad rymi sé til ad halda aftur
af hrada & leid nidur brekkur og radius i beygjum sé pad stér ad ekki sé erfitt ad
standa i spori i gegnum beygijur.

Ad 6dru leyti gilda métareglur SKi um métahald og keppni.
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Utskyring og rokstudningur
Einungis veitt stig fyrir 20 efstu. Mikill vinna er vid ad veita 6llum stig & sama tima og petta

eina stig hefur ekkert ad segja i stigakeppninni.
Uppsetning & aldursflokkun einféldud og breytt. Eldri aldursflokkum breytt um eitt ar og
argangar settir inn til ad einfalda. Aldur midast vid seinna almanaksarid a keppnistimabilinu.
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