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Skíðamót Íslands 
          2017  

                                              
                                            Dagskrá
 
Fimmtudagur 30. mars: 
 
13.00   Farastjórafundur: Skíðaganga. Skrifstofa SKÍ Glerárgötu 26 
17.00   Sprettganga: Konur og karlar 1 km.  Hefðbundin aðferð        
20.00   Setning Skíðamóts Íslands í Akureyrarkirkju     
21.30   Farastjórafundur: Alpagreinar og skíðaganga. Glerárgötu 26   
 
Föstudagur 31. mars: 
 
Alpagreinar:  
10.00    Stórsvig kvenna og karla – fyrri ferð 
12.30    Stórsvig kvenna og karla – seinni ferð  
 
Skíðaganga með frjálsri aðferð: Hópstart
13.00   Stúlkur 16-17 ára           5 km 
            Konur 18-20 ára             5 km 
            Konur 21 árs og eldri     5 km 
 
13.45   Piltar 16-17 ára            10 km 
            Karlar 18-20 ára           10 km 
            Karlar 21 árs og eldri    10 km
 
            Farastjórafundur í Hlíðarfjalli að keppni lokinni

17.00  Verðlaunaafhending á Glerártorgi           
                
 Laugardagur 1. apríl:
 
 Alpagreinar: 
10.00 Svig karla og kvenna – fyrri ferð 
13.00 Svig karla og kvenna -  seinni ferð
 
Skíðaganga með hefðbundinni aðferð: Einstaklingsstart 
 13.00   Stúlkur 16-17 ára         7.5 km 
            Konur 18-20 ára           7.5 km 
            Konur 21 árs og eldri    7.5 km 
  
13.10   Piltar 16-17 ára            15 km 
            Karlar 18-20 ára           15 km 
            Karlar 21 árs og eldri    15 km 
    
17.00   Verðlaunaafhending og veitingar í sal Brekkuskóla  
     
Sunnudagur 2. apríl: 
 
10.00  Samhliðasvig karla og kvenna     
 
Boðganga: 
 
11.00   Konur     3 x 3.5 km H-F-F 
12.00   Karlar     3 x 7.5 km H-F-F 
 
 Verðlaunaafhending og mótsslit í Hlíðarfjalli að keppni lokinni 
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78. Skíðamót Íslands 30. mars – 2. apríl 2017
Hlíðarfjalli Akureyri  
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