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pd VALREGLUR Sy

SKIDPAGANGA - 2022/2023

A-landslid

*  Keppendur af badum kynjum skulu vera undir 125 FIS stigum a heimslista i einni grein

*  Fjoldatakmorkun er 4 punkta laegstu (konur+karlar) pé ad lagmarki 1 af hvoru kyni nai fleiri en 4 lagmorkum
*  Skidagongunefnd askilur sér rétt til breytinga vegna adsteedna sem upp geta komid

*  Valid er ilidid i mai ar hvert

B-landslio

Keppendur af badum kynjum skulu vera undir 175 FIS stigum a heimslista i einni grein
Fjoldatakmorkun er 6 punkta laegstu (konur+karlar) pé ad lagmarki 2 af hvoru kyni nai fleiri en 6 lagmorkum

Skidagongunefnd askilur sér rétt til breytinga vegna adstaedna sem upp geta komid
Valid er i 1idid i mai ar hvert

Valreglur fyrir stormoét 2021/2022

HM unglinga — Zakopane Pdllandi 26. februar - 6. mars 2022

Valid eftir 5. FIS lista sem kemur Ut 11.01.2022 og tekur med moét til og med 9.01.2022
Aldur 16-20 ara (f. 2002-2006)

Fjoldi ad hamarki 4 bestu af hvoru kyni i DI eda SP

Lagmork keppendur purfa ad vera med undir 240 FIS-punktum i annarri greininni
Aldur 21-23 ara (f. 1999-2001)

Fjoldi ad hamarki 4 bestu af hvoru kyni i DI eda SP

Lagmork keppendur purfa ad vera med undir 200 FIS punktum i annarri greininni

EYOF - Vuokatti, Finnlandi 20.-25. mars 2022

*  Valid verdur eftir 6. FIS lista sem kemur Ut 23.02.2022 og tekur med moét til og med 20.02.2022
*  Aldur 17-18 4ra (f. 2003-2004)

*  Fjoldi ad hamarki 4 bestu af hvoru kyni (keppt verdur i DI og SP)

*  Lagmork keppendur purfa ad vera med FIS-punkta i annarri greininni




